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RESUMEN

El presente estudio tuvo como objetivo proponer estrategias didacticas para
el uso de los mapas Visuales (Mapas mentales, y conceptuales) a los
docentes del area de ciencias naturales del Liceo Bolivariano Samuel
Robinson de la Caramuca Estado Barinas esta dirigido a propiciar el uso de
estrategias innovadoras enmarcadas en el constructivismo, tales como los
mapas mentales y conceptuales, los cuales contrastan con la ensefianza de
las Ciencias Naturales a través de resolucién de problemas por medio de
reglas, ya que los mapas mentales y conceptuales parten del principio
aprender haciendo y se estructura el contenido en bloque en
correspondencia con necesidades e intereses de los estudiantes. La
investigacion es un proyecto factible, sustentado en un estudio descriptivo de
campo, la poblacion estuvo conformada por 25 profesores del area de
Ciencias Naturales del Liceo Bolivariano “Samuel Robinson”. Por ser la
poblacion finita y pequefa se tomo en su totalidad como una muestra censal,
a la misma se le aplic6é como técnica la encuesta, plasmada en un
cuestionario tipo Escala de Likert contentivo de veintidés (21) itemes, con
cinco alternativas de respuesta, el cual fue validado por tres (3) expertos y
comprobado con el Coeficiente de confiabilidad Alfa de Cronbach, el cual dio
un resultado de 0,95 lo cual indica una alta consistencia. Los resultados
alcanzados demuestran que el uso de mapas visuales como estrategia
didactica permite al docente que ensefia hacerlo de forma mas segura,
autonoma y légica al poseer un dominio integral del contenido, mientras que
estudiante percibe el aprendizaje de manera mas organizada, significativa y
dinamica, motivado que al jerarquizar se parte de la creatividad, la
imaginacion, el razonamiento y las habilidades linguistica.

Descriptores: Mapas mentales y conceptuales, estrategias de ensefianza,
constructivismo

Linea de Investigacion: Curriculo, Pedagogia y Didactica.
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ABSTRACT

The present study aimed to propose teaching strategies for using the Visual
maps (mind maps, and conceptual) teachers in the area of natural sciences
Bolivarian High School Samuel Robinson Caramuca State Barinas is aimed
at promoting the use of innovative strategies framed by constructivism, such
as mental and conceptual maps, which contrast with the teaching of natural
sciences by solving problems through rules, and that mental and conceptual
maps based on the principle learning by doing and structure the block content
in line with needs and interests of students. Research is a feasible project,
based on a descriptive field study population consisted of 25 professors of
Natural Sciences Bolivarian High School "Samuel Robinson". As the finite and
small population taken as a whole as a census sample, the same technique
was applied as the survey, embodied in a questionnaire type Likert Scale
contentivo of twenty (21) items, with five possible answers, which was
validated by three (3) experts and tested with the coefficient Cronbach alpha
reliability, which gave a result of 0.95 which indicates a high consistency. The
results obtained show that the use of visual maps as a didactic strategy
allows the teacher who teaches do more safely , independently and logical to
have a comprehensive mastery of content , while perceived student learning
way more organized , meaningful and dynamic , reasoned that the hierarchy
is part of the creativity, imagination , reasoning and language skills.

Descriptors: mental and conceptual maps , teaching strategies |,
constructivism

Research Line : Curriculum , Pedagogy and Teaching.



INTRODUCCION

La educacion vive en un proceso continuo de cambios, sin embargo a
través del tiempo mantiene como uno de sus principales objetivos incentivar
el proceso de estructuracion del pensamiento, de la imaginacion creadora,
las formas de expresion personal y de comunicacién verbal y gréafica, en este
sentido se necesitan docentes que en la praxis didactica genere
conjuntamente con los estudiantes conocimientos teodricos, practicos y
tecnoldgicos que permiten la descripcidn, interpretacion y reflexion partiendo
desde el contexto y la comunicacion para la integracién de la cultura con el

fin de transformarla.

En este orden de ideas es indudable que la calidad de la
ensefianza-aprendizaje depende de una serie de factores: el estudiantes,
ambiente familiar y situacion socio-econémica; en el aspecto académico los
programas y contenidos curriculares, y otros; pero, sin duda, un factor
totalmente influyente es la capacitacion de los docentes. De esta realidad no
se exime el area de ciencias naturales; por ello es necesario proponer
estrategias de ensefianza que permitan al docente hacer mas dinamica e
interesante la clase para sus educandos de forma tal que estos pueden
desarrollar todo su potencial creativo de manera significativa al lograr
comprender la aplicacion de cualquier teoria a su contexto:

Bajo esta concepcion, y con la inquietud de encontrar nuevas formas
didacticas que faciliten la enseflanza y aprendizaje del area de Ciencias
Naturales se realiz6 un estudio denominado: Estrategias didacticas para el
uso de los mapas visuales en el area de Ciencias Naturales dirigida a
docentes del Liceo Bolivariano Samuel Robinson

Esta investigacion esta estructurada en cinco capitulos:



Capitulo I. El Planteamiento del Problema: el cual esta constituido por la
justificacion de la investigacion y los objetivos desarrollados a lo largo de

la investigacion.

Capitulo 1l. EI Marco Teorico: Ofrece antecedentes, bases teoricas,
antecedentes, bases legales y la definicion de la operacionalizacién de las

variables que sustentan la investigacion.

Capitulo 1ll. ElI Marco Metodolégico: se explica la naturaleza, tipo,
disefio, poblacion y muestra, técnica e instrumento de recoleccion de datos,

validez y confiabilidad empleada.

Capitulo IV. Presentacion de los resultados: se mostrara el andlisis y
discusion de los resultados a través de cuadros y graficos. A estos se les

realizaran los respectivos analisis e interpretacion.

Para finalizar en el capitulo V. Se encuentra la propuesta con la respectiva

justificacion del plan de accion,

Para finalizar también se expresaran las conclusiones a la que se llego
con relacibn a los objetivos planteados en la investigacion y las

recomendaciones.



CAPITULO |

EL PROBLEMA

Planteamiento del Problema

A nivel mundial se ha producido en el contexto educativo cambios,
empezando por la incorporacion de las nuevas tecnologias al acervo
cientifico y cultural de la humanidad.

Los avances generados por las tecnologias de comunicacion e
informacion que permitieron la globalizacion y por ende la rotura de las
barreras geograficas; trajeron como consecuencia la constante
transformacion y actualizacion de los conocimientos a ser aplicados por el
hombre en diversos ambitos incluyendo el educativo, por lo que la formacion
del recurso humano debe dirigirse a una concepcion estratégica donde el
individuo sea capaz de adaptarse a los requerimientos de una sociedad
cambiante.

Para ello se requiere una mejor calidad educativa, en Venezuela
especificamente el sistema educativo ha experimentado una transformacién
a partir de 2007 , sobre el modo en que se plantea el proceso de ensefianza
aprendizaje, comenzando desde la actuacién del docente el cual debe
renovar la forma de impartir el saber y dejar a un lado los viejos paradigmas
de ensefianza centrados en la transmisién de conocimientos de manera
memoristica, repetitiva, formando estudiantes apaticos sentados solo en su
mesa silla escuchando en silencio al docente, copiando palabra por palabra
lo expuesto , sin participacién alguna donde el docente solo se interesa por la
mente del estudiante y su capacidad de memorizar.

Al respecto Porlan (2000) Sefala que el proceso de ensefianza y

aprendizaje no debe ser un reflejo mecéanico de la planificacién del profesor,



ni tampoco un reflejo simplista de la espontaneidad de los alumnos, debe ser
el resultado de integrar de forma natural las intenciones educativas del
profesor (expresadas como hipotesis sobre el conocimiento escolar
deseable) y los intereses reflexionados y organizados de los estudiantes
(expresados como problemas a investigar en la clase).

Para continuar cabe destacar que hoy en dia se requiere que los
docentes sean capaces de desempefarse como mediadores o facilitadores
de aprendizajes, que propicien experiencias exploratorias donde se estimule
a los estudiantes a liberar su curiosidad y darles libertad de evolucion segun
los intereses de cada uno.

De igual manera para lograr esto, es necesario que el docente dentro
y fuera del aula incentiven al estudiante a un aprendizaje efectivo mediante
estrategias metodoldgicas que promuevan su formacion integral, su
capacidad de compresion, entendimiento, interpretacion y analisis; por lo
cual los educadores deben dejar de ser indiferentes en cuanto al recurso y
estrategias para el proceso de ensefianza aprendizaje.

Considerando que el proceso educativo en nuestro pais esta
sustentado en lo administrativo y el desempefio docente; se debe centrar su
didactica en la investigacién, la creatividad y la innovacion, lo cual permitira
al docente la adecuacion de las estrategias, los recursos y la organizacion
del aula, a partir de la diversidad de intereses y necesidades de los y las
estudiantes.LOE (art. 14).

Por todo lo descrito los docentes deben implementar estrategias en el
proceso de ensefianza aprendizaje, para que los (as) estudiantes se
eduquen, instruyan y formen significativamente a través de la modificacion de
los esquemas conceptuales que el estudiante tiene; partiendo de la realidad
circundante de manera armoénica con su complejidad humana con el fin de
desarrollar habilidades que intervengan en el aprendizaje tales como: el
razonamiento pensamiento creativo, la soluciéon de problemas y la toma de

decisiones.



Para esto el docente debe entender que es el principal autor y
promotor de espacios de ensefianza que permitan al estudiante apropiarse
del conocimiento a través de sus capacidades creativas dejando salir su
confianza y potencialidades mejorando la accién educativa no solo desde la
perspectiva del docente (guia y orientador del proceso de ensefianza) sino
también desde la perspectiva del estudiante (lo que aprende, cémo lo
aprende y para qué lo aprende).

Seguidamente cabe destacar que las estrategias metodoldgicas
empleadas por algunos docentes en el area de Ciencias Naturales,
especificamente los que laboran en el Liceo Bolivariano “Samuel Robinson”,
La Caramuca Estado Barinas; son de caracter tradicional donde se
convierten en unos transmisores de conocimiento, siendo los educandos
receptores pasivos de la informacién suministrada, lo que conlleva a crear
un clima dentro del aula de apatia, desmotivacién y el desinterés por los
contenidos, y estos son concebidos por los estudiantes como dificil de
comprender y aprobar lo que frena su aprendizaje.

Al respecto Pérez (2005) plantea la forma tradicional y lineal de los
sistemas de aprendizaje, los cuales no abarca la informacion en su totalidad,
ni permite establecer asociaciones y relaciones entre aspectos no vinculados
secuencialmente, por lo que muchas ideas se pierdan; ya que el docente
solo se limita a dictar o impartir un contenido que luego el estudiante
memorizara sin reflexion alguna.(p 23).

Lo anteriormente mencionado se contrapone a las finalidades que
plantea el sistema educativo actual que es mejorar la calidad educativa a
través de la investigacion y la creacion de nuevos saberes, con una praxis
desde la contextualizacion de la ensefianza, basada en la libertad de
pensamiento y la creatividad, pautas que no siempre estan presentes por la
desactualizacion de algunos docentes en cuanto al uso y aplicacion de
estrategias metodoldgicas, que fomenten la dindmica en el aula y del area de

aprendizaje .



Atendiendo a estas consideraciones es preciso puntualizar que una
alternativa para desarrollar aprendizaje significativos en los estudiantes lo
representan las estrategias que son herramientas que contribuyen a mejorar
las destrezas del pensamiento y el rendimiento escolar, ademas de lograr
gue los estudiantes se apropien de los saberes de una manera organizada,
entre estas estrategias se encuentran los mapas visuales que a través de la
cartografia mental se logra el desarrollo de la creatividad e imaginacion
permitiendo comprender y expresar graficamente ideas, concepto propios y
permitiendo ajenos.

La seleccion de mapas visuales para realizar esta investigacion
obedece a que con el uso de los mismos en el cerebro se desencadena todo
su potencial durante el procesamiento de informacion sin las exigencias de
la organizacion lineal; ya que con estos se pueden organizar proyectos en
pocos minutos, jerarquizar cualquier concepto e interrelacionarlos para
retener la informacién en la memoria con el empleo de nuestros sentidos en
su construccién y exploracion.

A partir de lo antes expuesto se plantea la siguiente investigacion
estrategias didacticas para el uso de los mapas visuales (mapas mentales y
conceptuales) en el area de Ciencias Naturales dirigida a docentes del Liceo
Bolivariano “Samuel Robinson”, La Caramuca Estado Barinas.

De acuerdo a la problemética en cuestidn, surgen las siguientes
interrogantes:

.- ¢Cudles son las estrategias del area de Ciencias Naturales utilizadas por
los docentes para impartir su clase?

.- ¢, C6mo es la actitud del docente ante nuevas estrategias?

.- ¢Como Influirdn las herramientas didacticas en el aprendizaje de los
estudiantes?

.- ¢Dentro de la institucidon se realizan actividades de capacitacion de los

docentes en el manejo de estrategias didacticas?



Objetivos de la Investigacion

Objetivo General
Proponer estrategias didacticas para el uso de los mapas Visuales
(Mapas mentales, y conceptuales) a los docentes del area de ciencias

naturales del liceo Bolivariano “Samuel Robinson”.

Objetivos Especificos
Diagnosticar las estrategias didactica que usan los docentes de area

de ciencias naturales del Liceo Bolivariano “Samuel Robinson”.

Determinar la factibilidad del uso de mapas visuales como estrategia
didactica para los docentes de Ciencias Naturales del Liceo

Bolivariano “Samuel Robinson”.

Disefar las estrategias didacticas para la utilizacién de los mapas
visuales (Mapas mentales y conceptuales) para los docentes de
Ciencias Naturales del Liceo Bolivariano “Samuel Robinson”.

Justificacion

En el campo educativo venezolano existen necesidades muy
numerosas, asi queda de manifiesto en la préactica educativa cotidiana; es
por ello que el docente ha de estar atento a aprender nuevas formas de
transmitir informacion a sus educandos, para asi lograr el desarrollo integral
de los mismos a través de aprendizajes activos que permiten mejorar la
condiciéon del estudiante y ciudadano mediante un pensamiento integrador
consono con las necesidades actuales y relacionandolo con el vertiginoso
avance de la ciencia y tecnologia.

Tomando en cuenta lo planteado en el parrafo anterior se puede decir
gue el sistema educativo Bolivariano propone hacer del proceso educativo

un instrumento eficaz para que el estudiante “aprenda a aprender”, hacia



nuevas formas de actuar y pensar tal como lo sugiere la escuela
constructivista, que hoy surge en los escenarios cientifico-pedagogicos

mundiales

Por esto es oportuno generar espacios de aprendizaje significativo,
tomando en cuenta la dimensién del conocimiento que tiene el educando ya
gue este no es una tabla rasa, sino que tiene saberes y sentimientos que hay
gue fortalecer e incentivar competencias que permitan establecer relaciones
y hacer conexiones a las estructuras cognoscitivas del estudiante con los
nuevos conocimientos que le presenta el docente. Por tal razon el aprender
significativamente supone modificar los esquemas conceptuales que el
estudiante tiene partiendo de su realidad y desarrollar su potencial de
aprendizaje.

De alli las estrategias didacticas con principios constructivistas e
innovadoras representan una alternativa que al ser aplicadas en las
diferentes disciplinas del area de ciencias naturales, estos ayudan al
estudiante a comprender, asociar, analizar e interpretar los conocimientos
aportados por el o la docente y orientarlo hacia la solucion de problemas del
dia a dia.

En este sentido se plante6 la siguiente investigacion que tuvo como
propésito utilizar estrategias didacticas para el uso de los mapas mentales y
conceptuales para romper con las clases memoristicas, poco participativas y
descriptivas para dar paso a un aprendizaje enriquecedor de conocimientos
significativos sustentado en la realidad concreta, donde el estudiante
aprende a contextualizar su actividad preguntandose por el significado social
de los contenidos que se transmite dentro de un conjunto de relaciones.

En atencion con la anterior la investigacion adquiere importancia
debido a que esta orientada a la formacion de estudiantes con personalidad
critica, reflexiva y proactiva que busca su bienestar y el bien coman; ademas

contribuyé al desarrollo del proceso de ensefianza aprendizaje de las



Ciencias Naturales mediante un alternativa diferente que estd estructurada
tomando en cuenta la calidad de la ensefianza entendiéndola en términos de
su eficiencia externa e interna.

Al mismo tiempo la investigacion sirvio para reconocer si los
contenidos propuestos por el curriculo son relevantes y pertinentes con la
realidad presente en la praxis educativa, esto fue posible gracias a que
mediante la misma se estudian las variables que intervienen en el proceso de
ensefianza aprendizaje caracterizando las acciones que permiten optimizar
el comportamiento de los objetivos.

Ademas el estudio ofrece un referente teorico, descriptivo y practico al
proponer estrategias didacticas para el uso de los mapas Visuales dirigida a
los docentes del area de Ciencias Naturales del Liceo Bolivariano “Samuel
Robinson”, con la finalidad que los estudiantes puedan desarrollar un
aprendizaje significativo.

Desde el punto de vista practico , propone la utilizacion de mapas
mentales y conceptuales para transformar o cambiar las practicas
pedagdgicas al involucrar directamente a los docentes logrando con ello
modificaciones en la cultura educativa actual que muchas veces es obsoleta,
tradicionalista y descontextualizada, al igual que ofrece la oportunidad para
gue los docentes al utilizar estas estrategias pueden atender las necesidades
y potencialidades de los estudiantes partiendo de su contexto.

Otro aporte adicional es que beneficia a los educandos, debido a qu
ese construye sobre las fortalezas de los individuos que se motivan a
aprender “partiendo de sus intereses al facilitar las conexiones entre lo
aprendido en el aula y la realidad a través del desarrollo de un aprendizaje

cooperativo y participativo.

CAPITULOII



MARCO TEORICO.

Antecedentes de la Investigacion

En este apartado se trata de hacer una sintesis conceptual de las
investigaciones o trabajos realizados sobre el problema formulado con el fin
de determinar el enfoque metodolégico de la misma investigacion. El
antecedente puede indicar conclusiones existentes en torno al problema

planteado. (Tamayo, 2001).

Dentro de este contexto, se hace referencia a los siguientes trabajos
de investigacion:

Vega (2013) Realiz6 una investigacion titulada: Influencia de los
mapas mentales en el aprendizaje significativo de matematica en los
alumnos del cuarto afio de educacion secundaria de la institucion educativa
“Victor Raul Haya de la Torre” del Distrito Alto de la Alianza en Peru; este
trabajo de investigacion obedece al tipo de investigacidbn experimental,
disefio cuasi-experimental, cuyo objetivo fue demostrar la influencia de los
mapas mentales en el nivel de aprendizaje significativo del area de
matematica en los alumnos del cuarto afio de educacion secundaria, de la
I.LE. “Victor Raul Haya de la Torre” del distrito Alto de la Alianza.

Para este efecto, se conformaron dos grupos: uno de control, con
guienes se continud con la ensefianza tradicional y otro experimental, a
guienes se les aplicé la técnica de los mapas mentales. Luego de analizarse
el pretest y el postest aplicados, debemos resaltar los aspectos positivos de
esta técnica en el sentido de que permite al alumno incorpore facilmente los
nuevos conocimientos al enlazarlos con sus conocimientos previos, hecho

gue incide directamente y positivamente en su esquema cognitivo.



Por lo tanto, se recomiendo a los docentes del area de Matematica
emplear esta técnica, ya que contribuye a fortalecer en los estudiantes su
aprendizaje significativo.

Considerando lo expuesto por el autor, esta investigacion se vincula
con el estudio, ya que permite la revision de conceptos fundamentales sobre
mapas mentales y la correlacion que existe como estrategia de ensefianza
para verificar los conocimientos adquiridos por los estudiantes en la
ensefianza de la ciencias.

En este mismo orden de ideas Flores(2011) propuso estrategias
didacticas basadas en mapas conceptuales para incrementar el rendimiento
académico, esta dirigido a propiciar el uso de estrategias innovadoras
enmarcadas en el constructivismo, tales como los Mapas Conceptuales, los
cuales contrastan con la ensefianza de la matematica a través de resolucion
de problemas por medio de reglas, ya que los mapas conceptuales parten
del principio aprender haciendo y se estructura el contenido en bloque en
correspondencia con necesidades e intereses de los estudiantes.

La investigacion es un proyecto factible, sustentado en un estudio
descriptivo de campo, la poblacion estuvo conformada por 8 profesores de
Matematica del Liceo Bolivariano “Dr. Félix Saturnino Angulo Ariza”. Por ser
la poblacion finita y pequefia se tomé en su totalidad como una muestra
censal, a la misma se le aplic6 como técnica la encuesta, plasmada en un
cuestionario tipo Escala de Likert contentivo de diecisiete items. La validez
del instrumento se determiné a través de la validez de contenido y constructo
y la confiabilidad del mismo, se determiné por el coeficiente de Alfa Cronbach
la cual dio como resultado 0,91 segun la escala de Ruiz esta en “muy alta
confiabilidad”.

Se llegd a la conclusién que los docentes de Matematica del primer
afio del Liceo Bolivariano Dr. “Félix Saturnino Angulo Ariza”, del municipio
Guanare utilizan la clase magistral como estrategia de ensefianza en la

matematica, es decir hacen uso de un gran volumen de informacién que el



estudiante debe procesar. Por lo que se recomienda utilizar estrategias
didacticas basadas en los Mapas Conceptuales para incrementar el
Rendimiento Académico en Matematica en el ler. Afio del Liceo Bolivariano
“Dr. Félix Saturnino Angulo Ariza” del municipio Guanare estado Portuguesa.

El trabajo antes expuesto se relaciona con la presente investigacion,
porque en esta se evidencia que al usar los docentes los mapas
conceptuales, permite presentar al estudiante una visién global del tema en
estudio logrando asi un aprendizaje potencialmente significativo basado en
la integracién, reconocimiento y diferenciacién de los significados de los
conceptos.

Al respecto Lizardo (2011). En su investigacion sobre mapas mentales
como estrategia para la ensefianza de la Célula; el objetivo general de la
misma fue determinar la pertinencia de los mapas mentales como estrategias
para la ensefianza de la célula desde la perspectiva del docente, la muestra
usada estuvo conformada por 15 docentes de ambos sexos, pertenecientes
a las instituciones de Fe y alegria del Municipio San Francisco del Estado
Zulia; para la recoleccion de datos se uso una encuesta de treinta y un (31)
preguntas cerradas , con opciones bajo la escala de likert, los datos
recolectados fueron analizados mediante la estadistica descriptiva y la
validez se llevo a cabo mediante ocho (8) expertos, y a confiabilidad a través
del coeficiente de Cronbach.

Luego de realizado la investigacion se concluyé que los docentes
reconocen desde su experiencia pedagogica la importancia y eficacia de
dicha herramienta en la ensefianza, pues esta permite comprender, analizar
y memorizar los contenidos con mayor facilidad y asi mejora el dominio del
contenido para dar la clase; ademas en los estudiantes aporta beneficios
como estimula la creatividad, rompiendo con los paradigmas de los métodos
estructurados lineales de educacion, brindando apoyo para lograr una

ensefianza significativa y contextualizada.



Esta investigacion se relaciona con la presente por que en la misma
se demostro que los mapas mentales tienen gran variedad de aplicaciones,
siendo apropiados para planificar el desarrollo de una clase favoreciendo la
creatividad, la reflexién y la organizacion de ideas.

Por su parte Gonzalez (2009) Realizé una investigacion titulada Mapa
conceptual: Estrategia didactica en el Desarrollo de la inteligencia Visual
Espacial en la Escuela Basica “El Progreso” de Maracaibo estado Zulia; en
esta investigacion se plantea el disefio de un programa de estudio
fundamentandose en la estrategia planteada el mapa mental para mejorar la
praxis docentes; para recolectar la informacion se uso una encuesta la cual
fue aplicada a 4 docentes y 30 estudiantes, los datos obtenidos se analizaron
mediante la estadistica descriptiva; al finalizar la investigaciéon se llego a la
siguiente conclusion: Los mapas conceptuales propician un ambiente en al
aula dinamico, creativo y ameno para el desarrollo de la inteligencia visual-
espacial, contribuyendo, de este modo, a lograr un ambiente de reflexion y
abre el camino para la participacion y la comprension cognitiva de los
educandos, ademas que en el docente desarrolla el espiritu investigador y
reflexivo de su accion educativa.

De esto, se deduce que los mapas conceptuales si representan una
opcion viable para mejorar la praxis del docente, al propiciar en el mismo
mayor dominio del contenido a ejecutar y en el educando promueve el
desarrollo de de competencias de organizacion y jerarquizacion de un tema
mediante el uso de signos, simbolos, colores lo cual contribuye a lograr un
aprendizaje significativo y promueve la integracion social mediante el trabajo
en equipo.

Por lo antes expuesto se evidencia que los mapas conceptuales
usados como estrategia didactica fortalece el desarrollo de la creatividad,
promueve la participacién activa del estudiante, mejorando la relacién

docente-estudiante, cumpliendo asi con el fin Ultimo de la educacion



venezolana que es la formacion de ciudadanos integrales para la vida en

sociedad.

Bases Tedricas

Las estrategias didacticas basadas en el uso de mapas visuales
permiten potencial los procesos de la inteligencia, el aprendizaje, la
creatividad y la memoria, y los mismos tienen su fundamento tedrico en
corrientes pedagogicas como el constructivismo, el aprendizaje significativo,
mapas mentales y conceptuales, con el propdsito de ofrecerle al docente
nuevos conocimientos pedagoégicos que favorezcan en las acciones
educativas.

Estos enfoques tedricos proporcionan una vision diferente de como se
debe desarrollar el proceso de enseflanza y aprendizaje, permitiendo
reflexionar sobre la didactica aplicada para generar respuestas adecuadas a

situaciones educativas actuales.

Aprendizaje Significativo

De acuerdo con Ausubel (1978), las personas adquieren
conocimientos, principalmente a través de la recepcion mas que a través del
descubrimiento. A tal respecto Ausubel (1993) afirma que: “Los conceptos,
principios e ideas son presentados y son recibidos; no descubiertos. Cuanto
mas organizada y clara sea una presentacion, mas a fondo aprendera la

persona”. (p. 287).

El concepto mas basico de la teoria de Ausubel es el de aprendizaje
significativo. Un aprendizaje se dice significativo cuando una nueva
informacion (concepto, idea, proposicion) adquiere significados para el
aprendiz a través de una especie de anclaje en aspectos relevantes de la

estructura cognitiva preexistente del individuo, o sea en conceptos, ideas,



proposiciones ya existentes en su estructura de conocimientos (o de

significados) con determinado grado de claridad, estabilidad y diferenciacion.

De lo anterior se puede deducir que el aprendizaje sera significativo
para el estudiante en la medida que esté presente una estructura secuencial,
l6gica donde este conocimiento nuevo serd internalizado al ser éste
relacionado con conocimientos preexistentes, es decir, en el aprendizaje
significativo hay una interaccion entre el nuevo conocimiento y el ya
existente, en la cual ambos se modifican por lo que la estructura cognitiva
gue esta constantemente reestructurandose, entonces este es un proceso

dindmico que va siendo construido.

En este orden de ideas, para que el aprendizaje del estudiante sea

significativo se requiere de las siguientes condiciones:

A) Significativita l6gica: Es el significado intrinseco al propio contenido de
aprendizaje, con una estructura interna, una cierta légica, un significado en si

mismo esta depende de dos factores:

El contenido que aprendera el estudiante ha de ser potencialmente
significativo, los contenidos de aprendizajes deben estar organizados como
un todo coherente y poseer una estructura clara, una ldgica interna. Por
ejemplo no se puede ensenar Calculo Il si no se le ha ensefiado Calculo I,
es decir el contenido de ensefianza debe tener un nivel de complejidad
adecuado para la etapa de desarrollo cognitivo (estructura cognitiva) en la

gue se encuentre el estudiante.

B) Significatividad psicologica: Es el significado relativo al alumno
particular que va a aprenderlo, que pueda asimilarlo, insertarlo en las redes
de significados ya construidos en el transcurso de sus experiencias

previas esta depende de dos factores:



El aprendizaje significativo requiere que el sujeto que aprende posea
conocimientos previos relacionados con el nuevo que va aprender, por ello la
importancia de la evaluacion diagnostica, pues a través de esta podemos
detectar si los estudiantes disponen de los conocimientos necesarios para

comprender lo nuevo que se desee ensenar.

Por ultimo se necesita que exista una predisposicion positiva en el

estudiante o motivacion para llevar a cabo el aprendizaje.

En este sentido se puede afirmar que la teoria del aprendizaje
significativo esta en completa consonancia con la investigacion, ya que en
los mapas visuales segun Coll, (1997) se requiere establecer jerarquia
conceptuales que prescriben una secuencia descendente partir de los
conceptos mas generales e inclusivos hasta llegar a los mas especificos,

pasando por los conceptos intermedios.

Tipos de aprendizaje significativo

Segun Ausubel (1991) los aprendizajes significativos son los
siguientes:

.-Aprendizaje de representaciones: es cuando el nifio adquiere el
vocabulario. Primero aprende palabras que representan objetos reales que
tienen significado para él. Sin embargo no los identifica como categorias.

.-Aprendizaje de conceptos: el nifio, a partir de experiencias concretas,
comprende que la palabra "mama" puede usarse también por otras personas
refiriéndose a sus madres. También se presenta cuando los nifios en edad
preescolar se someten a contextos de aprendizaje por recepcion o por
descubrimiento y comprenden conceptos abstractos como "gobierno”, "pais",
"mamifero”

.-Aprendizaje de proposiciones: cuando conoce el significado de los

conceptos, puede formar frases que contengan dos o mas conceptos en



donde afirme o niegue algo. Asi, un concepto nuevo es asimilado al integrarlo
en su estructura cognitiva con los conocimientos previos.

Ausubel (1991) concibe los conocimientos previos en términos de
esquemas de conocimiento, los cuales consisten en la representacion que
posee una persona en un momento determinado de su historia sobre una
parcela de la realidad. Estos esquemas incluyen varios tipos de conocimiento
sobre la realidad, como son: los hechos, sucesos, experiencias, anécdotas

personales, actitudes, normas, etc.
Constructivismo

El aprendizaje dentro de un contexto constructivista es la respuesta a
la situacién, comprension o toma de conciencia 0 el comportamiento nuevo;
es un proceso de construccion y asimilacion de una respuesta nueva en el
cual el estudiante construye activamente nuevas ideas o conceptos basados
en conocimientos presentes y pasados, en otras palabras, el aprendizaje se
forma construyendo nuestros propios conocimientos desde nuestras propias
experiencias, donde el docente constituira un organizador y mediador en el

encuentro del educando con el conocimiento.

Al respecto Marrero (1993) afirma que:

La concepcidn constructivista muestra el aprendizaje escolar
como el resultado de un complejo proceso de intercambios
funcionales que se establecen entre tres elementos: el que
aprende, el contenido que es objeto de aprendizaje y el profesor
gue ayuda al a construir significados y a atribuir sentido a lo que
aprende. Lo que el aporta al acto de aprender su actividad
mental constructiva, es el elemento mediador entre la ensefianza
del profesor y los resultados de aprendizaje a los que llega.
Reciprocamente, la influencia educativa que ejerce el profesor a
traves de la enseflanza es un elemento mediador entre la
actividad mental constructiva del estudiante y los significados
que vinculan los contenidos escolares. (p.245).



Por ello el constructivismo es el modelo de enseflanza que propone
gue una persona esta inmersa en aspectos cognitivos, sociales y afectivos y
en del comportamiento, no sera un solo producto del ambiente ni un simple
resultado de sus disposiciones internas, sino una construccién propia que se
va produciendo dia a dia como resultado de la interaccién de estos dos
factores; lo cual trae como consecuencia segun la posicion constructivista, el
conocimiento no es una copia de la realidad, sino una construcciéon del ser
humano, esta construccién se realiza con los esquemas que la persona ya
posee (conocimientos previos), 0 sea con lo que ya construy6 en su relacién
con el medio que lo rodea.

Esta construccidn que se realiza todos los dias y en casi todos los
contextos de la vida, todo aprendizaje constructivo supone una construccion
gue se realiza a través de un proceso mental que conlleva a la adquisicion de
un conocimiento nuevo y a la posibilidad de lograr una nueva competencia,
habilidad o destreza que al ser conocida podra ser aplicada en un contexto
nuevo.

El Modelo Constructivista esta centrado en la persona, en sus
experiencias previas de las que realiza nuevas construcciones mentales

.-Cuando el sujeto interactta con el objeto del conocimiento (Piaget):
Los nifios construyen activamente su mundo al interactuar con él y pone
énfasis en el rol de la accion en el proceso de aprendizaje

-Cuando esto lo realiza en interaccion con otros (Vigotsky):El
aprendizaje es la resultante compleja de la confluencia de factores sociales,
como la interaccion comunicativa con padres y adultos, compartida en un
momento histérico y con determinantes culturales particulares. Por lo que Da
al estudiante un rol activo en el proceso de aprendizaje. Se logra desviar la
atencion desde el aprendizaje memoristico y mecanico, hacia el significado
de los aprendizajes para el sujeto, y la forma en que éste los entiende y

estructura.
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.-Cuando es significativo para el sujeto es cuando este conduce a la
creacion de estructuras de conocimiento mediante la relacion sustantiva
entre la nueva informacién y las ideas previas de los estudiantes. Por lo que,
el estudiante debe ser més protagonista de su propio aprendizaje. El docente
debe presentar cada contenido como nuevo, aunque ya exista, asi el
estudiante podra descubrir, discutir, compartir y disfrutar el conocimiento
aprendido.

Una estrategia adecuada para llevar a la practica este modelo es la
aplicacibn de mapas visuales, ya que permite interactuar en situaciones
concretas y significativas y estimula el "aprender”, el "aprender hacer" y el
"aprender ser", es decir, lo conceptual, lo procedimental y lo actitudinal.

Con el constructivismo el rol del docente cambia, es moderador,
coordinador, facilitador, mediador y también un participante més. El
constructivismo supone también un clima afectivo, armonico, de mutua
confianza, ayudando a que los alumnos y alumnas se vinculen positivamente

con el conocimiento y por sobre todo con su proceso de adquisicion.

Estrategias de Ensefianza

La estrategia se refiere al arte de proyectar y dirigir; el estratega
proyecta, ordena y dirige las operaciones para lograr los objetivos
propuestos; asi las estrategias de aprendizaje hacen referencia a una serie
de operaciones cognitivas que el estudiante lleva a cabo para organizar,
integrar y elaborar informacion y pueden entenderse como procesos 0O
secuencias de actividades que sirven de base a la realizacion de tareas
intelectuales y que se eligen con el propdsito de facilitar la construccion,
permanencia y transferencia de la informacién o conocimientos.

Concretamente se puede decir que las estrategias de ensefianza son

los métodos, técnicas, procedimientos y recursos que se planifican de
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acuerdo con las necesidades de la poblacién a la cual van dirigidas y que
tiene por objeto hacer mas efectivo el proceso de ensefianza-aprendizaje.

Para el logro de los objetivos el docente puede tomar en cuenta
elementos tales como:

.-Las motivaciones y los intereses reales de los estudiantes.

.-Ambiente motivante y adecuado al proceso ensefianza-aprendizaje.

.-Posibilidad por parte de los educandos de modificar o reforzar su

comportamiento.

.-Utilizacion de recursos naturales del medio ambiente y adecuados a
la realidad de las situaciones de aprendizaje.

Por otro lado las estrategias de aprendizaje son definidas por
Gutiérrez (2003):

Como procesos de toma de decisiones conscientes e
intencionales, en los cuales el estudiante elige y recupera, de
manera organizada, los conocimientos que necesita para cumplir
una determinada tarea u objetivo, dependiendo de las
caracteristicas de la situacion educativa en la que se presenta la
accion.

Para Mazuera (2006), define las estrategias de aprendizaje como
“procedimientos que incluyen operaciones o actividades, que persiguen un

proposito determinado estas son mas que actividades de estudio”

Al respecto Pozo (2001), define las estrategias de aprendizaje como
una “secuencia integradas de procedimientos o actividades que se eligen con
el proposito de facilitar la adquisicion, el almacenamiento y/o la utilizacion de
informacion o conocimiento” (p 82)

Partiendo de estas definiciones, se podria decir que las estrategias de
ensefianza son el medio o recursos para la ayuda pedagodgica, las
herramientas, procedimientos, pensamientos, conjunto de actividades

mentales y operacion mental que se utiliza para lograr aprendizajes. Por lo



gue estrategias de ensefianza basadas en un enfoque constructivista

constituye todos aquellos procedimientos que el docente y alumno utilizan

para la construccion conjunta del aprendizaje significativo entre estas

estrategias para lograr un aprendizaje significativo tenemos:

Estrategia de Ensefanza.

Enunciado que establece condiciones, tipo de

Objetivos. actividad y forma de evaluaciéon del aprendizaje
del alumno. Generacibn de expectativas
apropiadas en los alumnos.

Resumen Sintesis y abstraccion de la informacién

relevante de un discurso oral o escrito. Enfatiza
conceptos

clave, principios, términos y argumento central.

Organizador previo

Informacion de tipo introductorio y contextual. Es
elaborado con un nivel superior de abstraccion,
generalidad e inclusividad que la informacion
gue se aprendera. Tiende un puente cognitivo

entre la informacion nueva y la previa.

[lustraciones

Representacion visual de los conceptos, objetos
0 situaciones de una teoria o tema especifico
(fotografias, dibujos, esquemas, graficas,

dramatizaciones, etcétera).

Analogias

Proposicion que indica que una cosa 0 evento
(concreto y familiar) es semejante a otro

(desconocido y abstracto o complejo).

Preguntas intercaladas

Preguntas insertadas en la situacion de
ensefianza o en un texto. Mantienen la atencién
y favorecen la practica, la retencion y la

obtencion de informacién relevante.




Pistas  topograficas vy | Sefialamientos que se hacen en un texto o en la
discursivas situacion de ensefianza para enfatizar y/u
organizar elementos relevantes del contenido

por aprender.

Mapas conceptuales vy | Representacion grafica de esquemas de
redes semanticas conocimiento (indican conceptos, proposiciones

y
explicaciones).

Uso de estructuras | Organizaciones retéricas de un discurso oral o
textuales escrito, que influyen en su comprension y

recuerdo.

Fuente: Fernandez (2010)

Las estrategias de ensefianza también se clasifican segin momento
de su presentacién en una secuencia de ensefianza, es decir las estrategias
gue deben usarse al inicio, durante y al finalizar la clase; las cuales son
llamadas por Diaz-Barriga y Hernandez (2002), Preinstruccionales (inicio),
coinstruccionales (desarrollo), y postintruccionales (termino). (p.164).

Las estrategias preinstruccionales, captaran la atencién de los
estudiantes ante la informacién nueva a aprender, de esta manera ellos
sabran cuales son los objetivos y contenido a aprender. Las estrategias
coinstruccionales, segun Diaz-Barriga y Hernandez (ob. cit), “apoyan los
contenidos curriculares durante el proceso mismo de
ensefanza-aprendizaje”. Y las estrategias potsinstruccionales, estas son
presentadas al finalizar la clase para fijar los contenidos vistos, lo cual
permiten al estudiante tener una vision integradora del material estudiado.

También se clasifican segun el proceso cognitivo atendido, como lo

presentan Diaz Barriga y Hernandez en el siguiente cuadro:

Clasificacién de estrategias.




CLASIFICACION DE LAS ESTRATEGIAS DE ENSENANZA SEGUN EL

PROCESO COGNITIVO ATENDIDO

Proceso cognitivo en el que | Tipos de estrategia de ensefianza
incide la estrategia

Generacion de expectativas | Objetivos o intenciones

apropiadas Situaciones que activan o generan

Activacion de los conocimientos
previos

-Orientar y guiar la atencion y el
aprendizaje
-Mejorar la codificacion de la
informacion nueva

.-Promover la organizacion global
més adecuada de la informacion
nueva a aprender (mejorar las
conexiones internas)

.-Para potenciar y explicar el enlace
entre conocimientos previos y la
informacion nueva por aprender

(mejorar las conexiones externas)

informacion previa (actividad focal
introductoria, discusiones guiadas,
etc.)

Objetivos

.-Sefializaciones

.-Preguntas insertadas
llustraciones Graficas

Preguntas insertadas

Resumenes

Mapas y redes conceptuales
Organizadores

graficos (por

ejemplo, cuadros sindpticos simples

y de doble columna, -cuadros
C-Q-A)
Organizadores textuales

Organizadores previos Analogias
Cuadros C-Q-A

Fuente: Diaz Barriga y Hernandez (2002)

Modelo de enseiianza tradicional versus el modelo de

ensefianza basado en la implementacion de estrategias innovadoras
Primero es necesario definir modelo como una descripcion o

representacion esquemadtica, sistematica y conscientemente simplificada, de

una parte de la realidad. Todo modelo nos proporciona una representacion



simplificada de un tipo de fendmeno en particular, ello, con la finalidad de
facilitar su comprension.

Todo modelo pedagdégico tiene su fundamento en los modelos
psicologicos del proceso de aprendizaje, en los modelos sociolégicos,
comunicativos, ecolégicos o gnoseoldgicos; de ahi la necesidad del andlisis
de esta relacion para orientar adecuadamente la busqueda y renovacion de

modelos pedagdgicos al respecto:

El modelo tradicional enfatiza la formacion del caracter de los
estudiantes para moldear, a través de la voluntad, la virtud y el rigor de la
disciplina, el ideal humanista y ético, que recoge la tradicion escoléstica y
filoséfica medieval. El método y el contenido se confunden en la imitacion y
emulacién del buen ejemplo, del ideal propuesto como patron y cuya
encarnacion mas préxima se manifiesta en el maestro. El método béasico de
aprendizaje es el academicista, verbalista, que dicta sus clases bajo un

régimen de disciplina a unos estudiantes que son basicamente receptores.

El contenido de la enseflanza consiste en un conjunto de
conocimientos y valores sociales acumulados por las generaciones adultas
gue se transmiten a los estudiantes como verdades acabadas; muchas
veces, dichos contenidos estan disociados frente a la experiencia de los
estudiantes y de las realidades sociales.

Siendo el verbalismo el método béasico de aprendizaje, y
estableciéndose el magistrocentrismo, pues, el profesor lo hace todo, Canfux
(1996) afirma que:

El profesor, generalmente exige del alumno, la memorizacion de
la informacion que el profesor narra y expone, refiriéendose a la
realidad como algo estatico y detenido. En algunas ocasiones, la
disertacion es completamente ajena a la experiencia existencial
de los estudiantes y los Contenidos se ofrecen como segmentos
de la realidad, desvinculados de su totalidad. (p.243)



En este modelo la finalidad es la conservacion del orden de cosas y
para ello el profesor asume el poder y la autoridad como transmisor esencial
de conocimientos, quien exige disciplina y obediencia, apropiandose de una
imagen impositiva, coercitiva, paternalista, autoritaria, que ha trascendido
mas alla de un siglo y subsiste hoy dia, por lo que se le reconoce como
Escuela Tradicional. El contenido viene dado por los conocimientos y valores
acumulados por la sociedad y las ciencias, como verdades acabadas, todo lo
cual aparece divorciado de las experiencias y realidades del estudiante y su

contexto, contenidos representados en el maestro.

En este mismo sentido el rol del docente en el modelo tradicional de
ensefianza este es el centro del proceso de ensefianza y educacion. Informa
conocimientos acabados (sujeto principal) donde la clase presenta una
estructura sistematica y rutinaria, marcada por unas pautas bien
diferenciadas unas de otras, parte de un curriculo disefiado y se aplica a
través de una estrategia didactica que poco contribuye a redisefiar el
curriculo. (Carrero 1994, p.178).

En cuanto al rol del estudiante este tiene poco margen para pensar y
elaborar conocimientos. Se le exige memorizacion. No hay un adecuado
desarrollo de pensamiento tedrico. Tiene un rol pasivo. El desarrollo de la
clase se caracteriza por transmisién verbal de gran volumen de informacion.
Objetivo elaborado de forma descriptiva dirigido méas a la tarea del profesor,
no establece habilidades. No hay experiencias vivenciales.

Los contenidos se ofrecen como segmentos fragmentados,
desvinculados de la totalidad. Se realizan pocas actividades de caracter
practico por el estudiante. No se controla cédmo ocurre el proceso de
aprendizaje. Se evallan resultados y a un nivel reproductivo. Método

fundamentalmente expositivo.



Dentro de esta concepcion educativa se pueden distinguir dos
enfoques principales: El primero es un enfoque enciclopédico, donde el
profesor es un especialista que domina la materia a la perfeccion; la
ensefianza es la transmisién del saber del maestro que se traduce en
conocimientos para el estudiante. Se puede correr el peligro de que el
maestro que tiene los conocimientos no sepa ensefiarlos.

El segundo enfoque es el comprensivo, donde el profesor/a es un
intelectual que comprende légicamente la estructura de la materia y la
transmite de modo que los estudiantes la lleguen a comprender como él
mismo. En ambos enfoques se da gran importancia al conocimiento
relacionado con otras disciplinas.

En su modo de transmision y presentacion, el conocimiento que
adquiere el estudiante se deriva del saber y de la experiencia préactica del
maestro, quien pone sus facultades y conocimientos al servicio del
estudiante. En resumen en esta perspectiva el aprendizaje es la
comunicacién entre emisor (maestro) y receptor (estudiante) tomando en
cuenta la comprension y la relacion con sentido de los contenidos.

Flores (1994) plantea las siguientes caracteristicas de la ensefianza
tradicional:

.- Enfatiza en la formaciéon del caracter de los estudiantes para
moldear, a traveés de la voluntad, la virtud y el rigor de la disciplina, el ideal
humanistico y ético que recoge la tradicion metafisico-religiosa medieval. En
este modelo el método y el contenido de la ensefianza se confunden con la
imitacion del buen ejemplo, encarnado en el maestro. El método basico es el
academicista, con un esquema de dictar la clase y unos estudiantes
completamente pasivos.

.- La materia de estudio en esta perspectiva abarca no soélo
informacion y conceptos basicos de convivencia para la socializacion de los
nifos y su preparacion para el trabajo. El énfasis de la ensefianza se realiza

en la transmision de contenidos de las ciencias ya producidos y



especializados, que en nada contemplan las relaciones interdisciplinarias y

transdisciplinarias y mucho menos la formacion de un pensamiento holistico.

.- Es importante anotar que en esta perspectiva pedagodgica, la
responsabilidad principal del aprendizaje se carga sobre el estudiante, de su
esfuerzo depende su aprendizaje. De ahi que sea al estudiante a quien se

evalla y no al maestro.

- El curriculo en este modelo pedagdgico es un plan general de
contenidos, no operacionalizados ni objetivados, que permite grandes
margenes de interpretacion al profesor en su ejecucion, lo cual si el docente
no sale del aula de clase ni de su papel como organizador tradicional dentro
del aula puede generar brechas considerables entre el curriculo oficial y lo

gue realmente se realiza al interior de la clase.

Contrario a esto el modelo de enseflanza basado en estrategias
innovadoras parte de la premisa si hay un cambio en los contenidos, debe
darse también un cambio en la forma de transmitirlos. Se introducen una
serie de actividades libres para desarrollar la imaginacion, el espiritu de
iniciativa, y la creatividad. No se trata solo de que el estudiante asimile lo
conocido sino que se inicie en el proceso de conocer a través de la
basqueda, respetando su individualidad.

Esto hace necesario tener un conocimiento mas a fondo de la
inteligencia, el lenguaje, la I6gica, la atencion, la comprension, la memoria, la
invencion, la vision, la audicion, y la destreza manual de cada estudiante,
para tratar a cada uno segun sus aptitudes. Se propone el aprendizaje
individual y colectivo. La escuela serd una escuela activa en el sentido de
incluir todas las formas de la actividad humana: la intelectual, pero también la
manual y la social, es decir la ensefianza a de facilitar los medios y los

recursos para el crecimiento y desarrollo del estudiante.



En este modelo se proponen la libertad como principio y fin. Se
considera que es la intervencion adulta y la influencia de la cultura, la que
distorsiona y envilece el desarrollo natural y espontaneo del estudiante, es
asi como el docente dirige el aprendizaje; pero responde preguntas cuando
este las necesita pero busca generar momentos de discusion que estimule
en los estudiantes respuestas desde su propia experiencia.

En cuanto el rol del estudiante el papel de este es activo. Se prepara
para vivir en su medio social. Vive experiencias directas. Trabaja en grupo de
forma cooperada. Participa en la elaboracién del programa segun intereses.
Moviliza y facilita la actividad intelectual y natural del estudiante. Se mueve
libremente por el aula, realiza actividades de descubrir conocimiento.

Cabe destacar que dentro de las caracteristicas de la clase
encontramos que se resaltan el estudio de los hechos, el papel de la
experiencia del individuo. Se apoya en el interés del estudiante. Se propicia
la democracia y la participacion del estudiante en colectivo. Aprender
haciendo es su divisa. Estructura el contenido en bloque en correspondencia
con necesidades e intereses de los estudiantes. Despierta espiritu
investigativo. Sitla al estudiante en una posicion activa ante el aprendizaje
(pedagogia de descubrimiento). Se adapta a particularidades del estudiante

(escuela a la medida). Utiliza métodos activos y técnicas grupales.
Los mapas conceptuales

Los mapas conceptuales constituyen herramientas que al ser
utilizadas para la ensefianza de las ciencias naturales contribuyen al
mejoramiento de la praxis docente y se logra la obtenciéon de un aprendizaje

significativo de los estudiantes.
Para (Novak y Gowin 1984):

Un mapa conceptual es un diagrama que tiene por objeto
representar relaciones significativas entre conceptos y que se
hace en forma de proposiciones estos mapas fueron



desarrollados en la Universidad de Cornell a través de un
programa de investigacion para entender los cambios en el
conocimiento de las ciencias del estudiante; este programa se
baso en la teoria del aprendizaje de Ausubel(1978), donde la
misma plantea que el aprendizaje significativo ocurre por
asimilacion de nuevos conceptos en una estructura conceptual y
proposicional ya existente en el estudiante a cual se le llama
estructura cognitiva del individuo. (p.45.)

Es asi como los mapas conceptuales surgen de la necesidad de
representar el conocimiento de una forma légica, organizada y sistematizada
facilitando la comprension de los estudiantes; estos presentan cuatro (4)
elementos fundamentales como son: Conceptos: Ubicados dentro de una
figura geométrica, conectores o Palabras de enlace. Las proposiciones que
se forman por la unién de conceptos a través de los conectores y la linea de
eGnlace entre conectores y/o proposiciones que representa el tipo de

relacion existente.

Caracteristicas de los Mapas Conceptuales

.-Jerarquizacion: Los conceptos estan dispuestos por orden de
importancia o inclusividad. Es decir; Los conceptos mas generales ocupan
los lugares superiores del mapa y los conceptos mas especificos 0 menos
inclusivos se ubican en la parte inferior.

-Seleccion: Previo a la construccion del mapa, hay que elegir los
términos que hagan referencia a los conceptos en los que conviene centrar la
atencion. Es de gran importancia la identificacion y su posterior seleccion y
ordenamiento jerarquico, lo cual permite establecer su ubicacion dentro del

mapa.

. -Impacto Visual: Muestra lo conciso y las relaciones entre las ideas

principales de un modo simple, llamativo.



.- Simplificacion: Se refiere a la seleccion de los conceptos mas
importantes, haciendo una diferenciacion del contenido y localizando la
informacion central de la que no lo es para una mejor comprension y

elaboracion de un contenido.
Técnica de Construccion de los Mapas Conceptuales

La construccibn de mapas conceptuales es muy sencilla pero
compleja a la vez, porque requiere realizar varias operaciones mentales. Se
puede utilizar didacticamente para desarrollar ideas y mostrar las relaciones
gue hay entre ellas. La técnica, simplificada para usarla con propésitos

didacticos, consta de los siguientes pasos.

.- Leer cuidadosamente el texto y entenderlo claramente. En caso de
haber palabras que los estudiantes no comprendan o no conozcan, habra
que consultarlas en el diccionario y comprobar como funcionan en el

contexto en que se encuentran.

.- Localizar y subrayar las ideas o palabras mas importantes (palabras
clave) con las que se construird el mapa; por lo general, son nombres o
sustantivos.

.- Determinar la jerarquizacion de dichas ideas o palabras clave.
..-Establecer las relaciones entre ellas
.- Utilizar correctamente la simbologia:

a) ldeas o conceptos: cada una se presenta escribiéndola

encerrada en un 6valo o en un rectangulo; es preferible utilizar 6valos.

b) Conectores: la conexion o relacion entre dos ideas se
representa por medio de una linea inclinada, vertical u horizontal llamada

conector o ramal que une ambas ideas.



c) Flechas: se pueden utilizar en los conectores para mostrar
gue la relacion de significado entre las ideas 0 conceptos unidos se expresa
primordialmente en un solo sentido; también se usan para acentuar la

direccionalidad de las relaciones, cuando se considera indispensable.

d) Descriptores: son la palabra o palabras (1, 2 6 3) que

describen la conexion; se escriben cerca de los conectores o sobre ellos.

Estos descriptores sirven para "etiquetar” las relaciones. Tiene gran
importancia elegir la palabra correcta; o sea, la que mejor caracterice la
relacion de que se trate, de acuerdo con el matiz de significado que debe

darse con precision.

Mapas mentales

El termino fue empleado por primera vez por Buzan (1974). Los
mapas mentales constituyen diagramas 0 representaciones graficas que
permiten organizar y reflejar el desarrollo del pensamiento, este toma en
cuenta la manera como el cerebro recolecta, procesa y almacena la
informacion. Su estructura registra una imagen visual que facilita extraer
informacion, anotarla y memorizar los detalles con facilidad en lineas
generales los mapas mentales son representaciones graficas de un proceso
integral que facilita la toma de notas y repasos efectivos permitiendo unificar,
separa e integrar conceptos para analizarlos y sintetizarlos,
secuencialmente; en una estructura creciente y organizada, compuesta de un
conjunto de imagenes colores y palabras, que integran modos del
pensamiento lineal y espacial y asi utilizar de manera armonica las funciones
cognitivas de los hemisferios cerebrales.

El mapa mental estd compuesto segin Buzan (1996), con cuatro

caracteristicas esenciales:



.- El asunto o motivo de atencién que se cristaliza en una imagen
central.

.- Los principales temas del asunto irradian de la imagen central de
forma ramificada.

.- Las ramas comprenden una imagen o una palabra clave impresa
sobre una linea asociada, los puntos de menor importancia también estan
representados como ramas adheridas a las ramas del nivel superior.

.- Las ramas forman una estructura de nexo y de unién conectadas

Uso de los mapas mentales

Como organizador: El mapa mental ayuda en la organizacion de la
informacion. Tan pronto como esta se recepciona para el cerebro es facil
asimilarla y recordarla. Con un mapa mental es posible tomar notas de libros,
conferencias, encuentros, entrevistas y conversaciones telefonicas.

Como auxiliar de memoria: Dado que el mapa mental representa y
organiza las ideas tan pronto como fueron apareciendo espontdneamente, es
facil recordarlas cuando recurrimos a él tan solo con mirar los iconos o las
palabras clave.

Como elemento creativo: Debido a que los mapas mentales no
poseen la estructura lineal de la escritura, las ideas fluyen mas rapido y se
relacionan mas libremente desarrollando nuestra capacidad de relacionarlas
de manera novedosa fomentando nuestra creatividad.

Como auxiliar en la resolucién de problemas: Cuando enfrentamos un
problema personal o laboral, el mapa mental nos permite identificar cada uno
de sus aspectos y cOmo estos se relacionan entre si. El mapa nos muestra
diferentes maneras de ubicar la situacion del problema y las tentativas de
solucion.

Como auxiliar de planeacion: Cuando se planea una actividad ya sea
personal o laboral el mapa mental nos ayuda a organizar la informacion

relevante y a ubicar las necesidades que debemos satisfacer asi como los



recursos con que contamos. Con el mapa mental se puede planear desde la
estructura de un libro, una tesis, un programa de ventas, la agenda del dia y
hasta las vacaciones.

Como guia en la exposicion de temas: Cuando se debe presentar un
tema, el mapa mental puede ser utilizado como orientador en la exposicion.
Su uso es altamente favorable ya que permite al expositor y al auditorio tener

la perspectiva completa del tema, de manera organizada y coherente en

Los mapas mentales y conceptuales en el aprendizaje significativo.

Las condiciones necesarias para lograr aprendizajes significativos con
el uso de los mapas mentales y conceptuales es que gracias a que el
estudiante desarrolla la comprension de los conceptos y procedimientos en la
medida que estos son capaces de conectar el saber con la utilidad del mismo
en la vida cotidiana.

En este mismo sentido las estrategias didacticas usando los mapas
visuales apoyan las experiencias, habilidades y conocimientos previos de los
estudiantes, para lograr de manera rapida y profunda los contenidos han de
presentarse de forma tal que tengan sentido para ellos al relacionarlo con su
vida cotidiana.

Los mapas visuales sinérgicamente aumentan las habilidades
cerebrales; esto pueden ser aplicados a cualquier aspecto profesional y
personal debido a que el aprendizaje y la obtencidon de un pensamiento mas
profundo mejora significativamente el rendimiento mental en las personas, a
la par con esto diagramas facilitan la comprensioén de los contenidos de las
diferentes disciplinas del &rea de ciencias naturales, puesto que permite a los
docentes representar y esquematizar sus ideas usando de manera armonica
las funciones cognitivas, se puede afirmar que un concepto es mas facil de
entender cuando lo visualizamos en nuestra mente a través de un mapa

mental o lo esquematizamos al elaborar un mapa de conceptos, y asi lograr



mayor dominio del contenido lo cual aporta mayor seguridad al momento de
impartir la ensefianza.

Estos instrumentos pueden ser utilizados segun Perkins (1997).

.-Elaborar la sintesis de un texto a de una exposicién.

.-Acceder a la informacién en forma rapida y efectiva para comunicarla
oralmente o por escrito.

.-Recopilar, almacenar y recuperara informacion y datos.

-Generar alternativas y tomar decisiones al visualizar las
interacciones entre diversos puntos de forma grafica.

Considerando que el aprendizaje de las ciencias requieren ciertos
procesos del pensamiento donde el estudiante debe construir, hacer,
descubrir, indagar y reflexionar entonces los mapas visuales, pueden ser
muy Utiles para desarrollar la creatividad, ya que tienden a generar nuevas
ideas y asociaciones en las que se habia pensado antes, de tal manera que
todas las actividades cognitivas del estudiante se centran sobre un mismo
objeto y se trabaja con un mismo propésito entonces la capacidad de
razonamiento concreto, preciso dard claridad a el concepto o tema
planteado.

En el marco de lo antes expuesto segun Perkins (1997), “Las
conexiones cognitivas ocurren gracias a que la actividad légica y racional
controlada por nuestro hemisferio izquierdo que se complementaba con la
capacidad creativa y la disposicion emocional hacia los objetos regulados por
el hemisferio derecho”.(p.98), mediante estas conexiones, las neuronas se
comunican entre si formando una red de almacenamiento y procesamiento
de informacién, donde cada vez que se incorporan datos nuevos por via
perceptual o reflexiva , las conexiones sinapticas forman circuitos de enlace
por lo que la nueva informacion se conecta con la ya existente logrando la
comprension.

En este punto es oportuno agregar que en la actualidad no es

relevante que el estudiante retenga toda la informacion que recibe desde



diversas instancias sino que internalice el proceso para construir el
conocimiento “aprender a aprender’” en interaccibn con su contexto
sociocultural, en tal sentido los mapas mentales promueven el aprendizaje
autogestionario , cuya representacion grafica y esquematica en el area de
ciencias naturales estimula la imaginacion, la creatividad del ser humano y
potencia todas las habilidades de nuestro cerebro de forma integral.

En el caso de los mapas de conceptos constituyen un procedimiento
para facilitar el aprendizaje significativo y funcional donde el estudiante hace
uso estratégico en la construccién de habilidades y destrezas, para tomar
decisiones, jerarquizar y visualizar el concepto de manera puntual, ademas
gue proporciona la capacidad para conseguir el objetivo planteado con la

actividad de ensefanza y aprendizaje.

Bases Legales

La presente investigacion esta sustentada en elementos juridicos que

se relacionan con la educacion y la praxis docente.

Al respecto la Constitucion de la Republica Bolivariana de Venezuela
(1999); Articulo 102:

.."La educacion es un servicio publico y est4d fundamentada en el
respeto a todas las corrientes del pensamiento, con la finalidad
de desarrollar el potencial creativo de cada ser humano y el
pleno ejercicio de su personalidad en una sociedad democratica
basada en la valoracion ética del trabajo y en la participacion
activa, consciente y solidaria en los procesos de transformacion
social consustanciado con los valores de la identidad nacional y
con una vision latinoamericana universal...”

En este articulo se sefiala que la educacién como derecho social que
se debe orientar hacia el desarrollo integral de las facultades fisicas,
intelectuales y morales del individuo con la finalidad de contribuir con el

mejoramiento de su calidad de vida y estimular su participacion en los



procesos de transformacion social destinados a lograr la unidad de

Venezuela y su integracion con las demas naciones latinoamericanas

Ademés Ley Organica de Educacion (2009):

Articulo 7.

El proceso educativo estara estrechamente vinculado al trabajo, con
el fin de armonizar la educacion con las actividades productivas propias del
desarrollo nacional y regional y deber& crear habitos de responsabilidad del
individuo con la produccion y la distribucion equitativa de sus resultados.

El articulo antes mencionado se resalta la importancia que el
estudiante aprenda desde el quehacer cotidiano donde el estudiante se
forme en valores morales, sociales y culturales mediante el trabajo liberador
y cooperativo.

Articulo 21.

La educacion béasica tiene como finalidad contribuir a la
formacion integral del educando mediante el desarrollo de sus
destrezas y de su capacidad cientifica, técnica, humanistica y
artistica; cumplir funciones de exploracion y de orientacion
educativa y vocacional e iniciarlos en el aprendizaje de
disciplinas y técnicas que le permitan el ejercicio de una funcion
socialmente Uutil; estimular el deseo de saber y desarrollar la
capacidad de ser de cada individuo, de acuerdo con sus
aptitudes.

En este articulo se hace énfasis en una de las finalidades de la
educacion como lo es la formacion integral del educando, para lo cual el
docente debe al planificar en base a un diagnostico, tomando en cuenta
todos los aspectos que constituyen al estudiante cognitivos, bioldgicos,
sociales y afectivos, de manera que se exploren sus destrezas y actitudes,
para orientarlo en una funcion util, que le sirva a lo largo de toda su vida

De igual manera, el Reglamento General de la Ley Organica de
Educacioén (1999)

Articulo 5.



Los docentes que se desempefien en los niveles de educacién
basica media diversificada y profesional y en las modalidades
del sistema educativo, estardn obligados a ensefiar a sus
estudiantes el uso de las diversas técnicas pedagogicas de
aprendizaje y de investigacion que determine el Ministerio de
Educacion, Cultura y deportes.

En consonancia con lo expuesto los docentes como factor esencial en
el proceso de ensefianza y aprendizaje al impartir su praxis pedagogica,
deben usar todo su creatividad e ingenio para valerse de diferentes
oportunidades de aprendizaje, para transformar el quehacer educativo.
Aunado a esto el estado debe actualizar a los docentes en su formacién
pedagdgica, ya que un educador bien preparado y dotado de los recursos
minimos necesarios sera un instrumento eficiente para la formacion de
ciudadanos y ciudadanas criticas, reflexivas y participativas en pro al

desarrollo de el pais.

Sistema de variables

Las variables son las caracteristicas o aspectos del problema sujeto a
revision mediante la revision bibliografica o investigaciones campo. Chavez
(2007). “las define como los atributos o caracteristicas observables que estan
presentes en una persona, objeto, fendbmeno o hecho, que se diferencia
porque admiten valores especificos que varian entre ellos”. Interpretando
esta definicion las variables representan los elementos del objeto de estudio
a ser considerados segun los objetivos planteados; con base a esto se ofrece
el mapa de variables e indicadores tomados en cuenta para desarrollar la

investigacion.
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Objetivo general: Proponer estrategias didacticas para el uso de los mapas Visuales (Mapas mentales, y conceptuales) a los docentes

area de ciencias naturales del liceo Bolivariano Samuel Robinson.
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CAPITULO llI

MARCO METODOLOGICO

Este apartado esta referido al momento que alude al conjunto de
procedimientos légico, tecno-operacionales implicitos en todo proceso de
investigacion, con el objeto de ponerlos de manifiestos y sistematizarlos; a
propésito de permitir descubrir y analizar los supuestos del estudio y de
reconstruir los datos, a partir de conceptos teoricos convencionalmente

operacionalizados.
Naturaleza de la Investigacion

Esta investigacion por su naturaleza esta dentro del paradigma
cuantitativo; es por ello que Hurtado y Toro (2001) expresa “que tiende a usar
instrumentos de medicion y configuracion que proporcionan datos, cuyo

estudio referido es el uso de modelos matematicos y la estadistica” (p.41).

En este mismo orden de ideas, se puede afirmar que la investigacion
cuantitativa, cuantifica el fenbmeno, mide resultados, preferentemente de
manera numérica y objetiva(Corral y Fuentes 2011, p.15); es decir
investigacion cuantitativa es aquella en la que se recogen y analizan datos
aplicando procedimientos cuantitativos tales como medicion, de test,
cuestionarios, observacién, experimentacion, sobre una determinada

variable.
Tipo de investigacion

El estudio se fundamenta en una investigacibn de campo, que
consiste en el andlisis sistematico de problemas en la realidad, con el
propésito de describirlos, interpretarlos, entender su naturaleza y factores

constituyentes, explicar sus causas y efectos, o predecir su ocurrencia, los



datos son recogidos directamente de la realidad en su ambiente natural.
(UPEL 2011, P.15)

La investigacion tiene como propdésito proponer estrategias didacticas
para el uso de los mapas visuales (mapas mentales y conceptuales) a los
docentes del area de Ciencias Naturales del Liceo Bolivariano “Samuel

Robinson”, La Caramuca Estado Barinas.

De alli que se enmarca en un proyecto factible donde, Balestrini
(2006), define proyecto factible como una proposicion
sustentado en un modo operativo factible, orientado a resolver
un problema para satisfacer las necesidades de una institucion.
Siguiendo con los lineamientos estipulados en los esquemas de
proyectos factibles a continuacion se describen las fases
correspondientes a la metodologia. (P.191).

Fases del Estudio

Por ser un proyecto de tipo factible se estableceran las siguientes fases:

e Fase diagnéstico: esta etapa consiste en la aplicacion de un
cuestionario para los docentes del area de ciencia naturales con el
propésito de diagnosticar si es necesario disefiar las estrategias para
la utilizacién de los mapas visuales (Mapas mentales y conceptuales)

como estrategia didactica para los docentes de ciencias naturales.

e Fase de factibilidad de la propuesta: Esta fase constituye una de las
mas importantes de todo proyecto factible, pues a través de ésta, se
demuestra la aplicacion del estudio. En esta investigacion se tomaran
en cuenta los siguientes aspectos:

Técnico: Desde este punto de vista el estudio es factible, ya
gue se cuenta con los docentes de especialistas en las
diferentes disciplinas que componen el area de ciencias

naturales.



Institucional: Existe la posibilidad real de contar con los
directivos para poder realizar el proyecto.

Espacio temporal: En cuanto al espacio fisico se puede decir
gue se cuentan con las aulas suficientes para el desarrollo del
proceso.

En cuanto al tiempo se estima que el proceso sera
aproximadamente de un lapso.

Social: Desde este punto de vista se piensa eleva la calidad
del egresado del Liceo Bolivariano Samuel Robinson en pro
de mejorar el sistema educativo venezolano, aportando a la
sociedad ciudadanos que contribuyen al desarrollo
econdmico-social.

Académico: Académicamente es factible, pues se pretende
capacitar a los docentes en el uso de mapas visuales como

estrategia didactica y mejor el aprendizaje del estudiante.

e Fase del disefio: la propuesta estara orientada a la realizacion de

talleres para los docentes del area de ciencias naturales.

Diseio de la Investigacion

La investigacion se fundamenta en un disefio no experimental, para
Palella (2006), “es el que se realiza sin manipular en forma deliberada
ninguna variable. El investigador no sustituye intencionalmente las
independientes, se observan los hechos tal como se presenta en su contexto
real y en un tiempo determinado o no, para luego analizarlo” (p.96).
Es decir que es el disefio se limita a observar las variables que existen sin
manipularlos.
Poblaciéon y muestra
Poblacion



En la presente investigacion las unidades de andlisis objeto de
observacion o estudio, sera la totalidad de docentes del area de Ciencias
Naturales que laboran en el Liceo Bolivariano “Samuel Robinson” de la
Caramuca Estado Barinas. Todos ellos constituyen la poblacion o universo
definida por Balestrini (2006, P.137) “Cualquier conjunto finito o infinito de
personas, cosas 0 elementos que presentan caracteristicas comunes”; el
universo objeto de estudio lo constituyd una poblacion finita, ya que esta
formada por un nidmero determinado que en este caso son veinticinco (25)

docentes.

Muestra

Palella y Martins (2006) afirman que “ la muestra es un subconjunto de
la poblacién, accesible y limitada, sobre el que realizamos las mediaciones o
el experimento con la idea de obtener conclusiones generalizables de la
poblacién” (p.116).

Entonces la muestra es un aparte representativa de la poblacién
involucrada en el problema planteado y que es objeto del presente estudio es
pertinente sefialar que la muestra quedd conformada por la poblacién de
veinticinco (25) docentes del area de Ciencias Naturales del Liceo
Bolivariano “Samuel Robinson”; ello debido a que es muy pequeia, por lo
tanto, no fue necesario utilizar un proceso muestral, en consecuencia, la

muestra es del tamafio de la poblacion.

Técnicas e instrumentos de Recoleccion de Datos



En cuanto a las técnicas Arias (2006), afirma que “ son las distintas
formas o0 maneras de obtener la informacion” (p.111). Las mismas tienen
una funcién primordial la realizacion de la observacion de fendmenos
empiricos y la obtencién de la informacion para luego contrastar con un

modelo tedrico adoptado (Yuni y Hurtado, 2005, p.169).

La técnica empleada fue la encuesta destinada a obtener datos de varias
personas, cuyas opiniones interesan al investigador, en esta técnica se
realiza por fases( preparacion, disefio, ejecucion, y analisis y presentacion de
resultados). (Palella y Martins 2006, p.135).

Los instrumentos son medios materiales que se emplea para recoger y
almacenar la informacién, al respecto del instrumento usado en este caso se
uso el cuestionario que Balestrini (2006) lo define “Es un medio de
comunicacion escrito y basico, entre el encuestador y encuestado, facilita
traducir los objetivos y las variables de la investigacion a través de una serie
de preguntas muy particulares, previamente preparados de forma cuidadosa,
susceptibles de analizarse en relacion al problema estudiado.(p.147).

En lo concerniente al instrumento aplicado, fue un cuestionario con
una estructura cerrada tipo lickert, con preguntas que tienen respuestas
multiples; el mismo se aplico a 25 docentes con 21 itemes con cinco (5)
alternativas de respuesta cada una de las cuales son: (S) siempre, (CS) casi
siempre, (AV) algunas veces, (PV) pocas veces y (N) nunca.

Validez del instrumento

La validez del instrumento de recoleccion de datos y de las técnicas
gue se utilizaron en su elaboracion, fueron sometidos a la consideracion o
juicio de personas experimentados en el area, quienes a través de sus
opiniones y recomendaciones evaluaron las evidencias relacionadas con el
contenido y el instrumento. Una vez revisado el instrumento los expertos
consultados verificaron la relacion pertinente entre el constructo y el
contenido a evaluar, en cuanto a su contenido el instrumento se considero



valido ya que se incluyeron preguntas que cubren todos los aspectos que se
buscan investigar.(ver Anexos).

Confiabilidad del Instrumento

Para Veliz (2009), la confiabilidad no es méas que la veracidad que
infiere el grado de repeticion en su aplicacion al mismo sujeto u objeto,
produciendo los mismos resultados (p. 24). Por ser un cuestionario con
respuestas multiples, es decir de tipo policotbmica, se utilizd el coeficiente

Alfa de Cronbach, para obtener la confiabilidad del instrumento.

o= __ K x 1- Y Si#  donde
K-1 St?
K = N° de items
Si = Varianza de los itemes
St = Varianza total
o= 1 x 1- Y 228 donde
1- 230
(ver Anexo 7)

Dicho coeficiente segun Hernandez y Otros (2003), “requiere de una
sola administracion del instrumento de medicion y produce valores que
oscilan entre 0-1".

Criterios de Decision para la confiabilidad del instrumento

Rango Confiabilidad (dimensién)
0,80-1 Muy alta
0,61-0,80 Alta
0,41-0,60 Media
0,21-040 Baja
0-0,20 Muy Baja

Fuente: Palella y Martins (2003)

El indice de confiabilidad calculado fue de 0,95 valor indicativo de la
alta consistencia interna que tienen los items de la escala disefiada. (ver
Anexos).



CAPITULO IV

ANALISIS E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS

La informacion presentada en este capitulo, fue aportada por los
veinticinco (25) educadores participantes del estudio, con el propdésito de
proponer estrategias didacticas para el uso de los mapas visuales (mapas
mentales y conceptuales) a los docentes del area de Ciencias Naturales del

Liceo Bolivariano “Samuel Robinson” , La Caramuca Estado Barinas.

Asi mismo, adaptado a la naturaleza de la investigacién, la
informacion fue analizada e interpretada a partir de los criterios de la
estadistica descriptiva la cual se encarga de recoger, describir e interpretar
datos obtenidos, mediante cuadros y graficos (diagrama de barras)
correspondientes a las frecuencias absolutas y porcentuales de las
respuestas suministradas por los docentes en cada uno de los items que

miden la variable en estudio.

Por consiguiente, se estimaron los promedios aritméticos, en razon de
cada alternativa de respuestas, los cuales se ilustran en graficos de sector.
Seguidamente, se presenta el analisis interpretativo de cada uno de los
items. Al respecto Hernandez y otros (2003), Sefiala que “la primera tarea es
describir los datos, los valores o las puntaciones obtenidas para cada
variable”. (P.138).

VARIABLE: Estrategias didacticas que actualmente usan los docentes.



DIMENSION: Pedagdgicas.
INDICADOR: Participacion, Preinstruccionales, Coinstruccionales,
Posinstruccionales, llustraciones.

items docentes:

1.- Planifica estrategias que motivan a los estudiantes a participar dentro del
aula de clase.

2.- Usa estrategias preinstruccionales para activar el conocimiento previo
sobre el tema en los estudiantes.

3.- Considera que el empleo de los conocimientos previos que tiene el
estudiante permitird un aprendizaje significativo.

4.- Realiza estrategias coinstruccionales como apoyo a los contenidos
curriculares en el proceso de ensefianza.

5.- Ejecuta para evaluar el contenido estrategias posinstruccionales para ser
mas efectivo en el proceso de aprendizaje.

Tabla N° 1. Participacion, Preinstruccionales, Coinstruccionales,
Posinstruccionales, llustraciones.
A SIEMPRE CASI ALGUNAS POCAS NUNCA
SIEMPRE VECES VECES
| f % f % f % F % F %
1 0 0,0 0 0,0 2 8,0 11 | 440 | 12 | 48,0
2 3 12,0 0 0,0 2 8,0 10 | 40,0 | 10 | 40,0
3 0 0,0 3 12,0 0 0,0 6 240 | 16 | 64,0
4 0 0,0 0 0,0 4 16,0 | 16 | 64,0 5 20,0
5 0 0,0 0 0,0 0 0,0 20 | 80,0 5 20,0

Fuente: Informacion obtenida del instrumento aplicado a los docentes del Liceo Samuel Robinson La
Caramuca Parroquia Manuel Palacio Fajardo Municipio Barinas Estado Barinas (2014)

Grafico N2 1. Participacidén, Preinstruccionales, Coinstruccionales,
Posinstruccionales, llustraciones.
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Fuente: Resultados de la aplicacion del cuestionario dirigido a los docentes del Liceo Samuel Robinson
La Caramuca Parroquia Manuel Palacio Fajardo Municipio Barinas Estado Barinas (2014)



INTERPRETACION: Respecto a la dimension pedagdgica, se observo que
en el item 1, 2 docentes que representan 8,0% argumentan que algunas
veces planifican estrategias que motivan a los estudiantes a participar dentro
del aula de clase, 11 docentes que representan 44,0% manifiestan que
pocas veces planifican estrategias que motivan a los estudiantes a participar
dentro del aula de clase y 12 docentes que representan 48,0% considera que
nunca planifica estrategias que le motivan a participar dentro del aula de

clases.

En el item 2, 3 docentes que representan 12,0% considera que
siempre usan estrategias preinstruccionales para activar el conocimiento
previo sobre el tema en los estudiantes, 2 docentes que representan 8,0%
considera algunas veces usan estrategias preinstruccionales para activar el
conocimiento previo sobre el tema en los estudiantes, 10 docentes que
representan 40,0% manifiesta que pocas veces usan estrategias
preinstruccionales para activar el conocimiento previo sobre el tema en los
estudiantes y 10 docentes que representan 40,0% manifiestan que nunca

usan estrategias preinstruccionales.

En el item 3, 3 docentes que representan 12,0% cconsidera que el
empleo de los conocimientos previos que tiene el estudiante casi siempre
permitira un aprendizaje significativo, 6 docentes que representan el 24,0%
considera que el empleo de los conocimientos previos que tiene el estudiante
pocas veces permitirA un aprendizaje significativo y 16 docente que
representan el 64,0% considera que el empleo de los conocimientos previos

gue tiene el estudiante nunca permitird un aprendizaje significativo.

En el item 4, 4 docentes que representan 16,0% consideran que
algunas veces el docente aplica estrategias coinstruccionales, que apoyen
los contenidos curriculares durante el proceso ensefianza y aprendizaje, 16

docentes que representan 64,0% manifiestan que pocas veces el docente



aplica estrategias coinstruccionales, que apoyen los contenidos curriculares
durante el proceso ensefianza y aprendizaje y 5 docentes que representan
20,0% manifiestan que nunca los docente aplica estrategias
coinstruccionales, que apoyen los contenidos curriculares durante el proceso
ensefianza y aprendizaje.

En el items 5, 20 docentes que representan 80,0% de los mismos
considera que pocas veces los docentes aplica estrategias
postinstruccionales, para ser mas efectivo en el proceso de aprendizaje y 5
docentes que representan 80,0% de los mismos considera que nunca los
docentes aplica estrategias postinstruccionales, para ser mas efectivo en el
proceso de aprendizaje.

La planificacién es la raiz fundamental de la praxis docente ya que la
misma permite fijar la meta o los objetivos a desarrollarse mediante la
instruccion o clase que se le da al estudiante, la planificacién es el norte a
seqguir si bien es cierto que esta elimina la improvisacion también es cierto
gue la misma la de ser flexible, pero dependera del grupo de estudiantes, si
las estrategias planificadas no funcionan, es decir, no se estan logrando los
objetivos planteados se debe replantear en la marcha del proceso educativo.

Como docentes debemos ser capaces de captar la atencion del
estudiante al respecto Dosier (2005), sefala que “en el ambito educativo se
refiere a la disposicién para aprender, que de manera general pueda tener el
estudiante o aprendiz” y en esa motivacion intervienen factores tales como:
el interés, la curiosidad y el deseo del logro; para ello el docente debe
planificar estrategias que motiven al estudiante a la participacion activa y que

a la vez permita la evaluacion dentro del aula de manera constante.



VARIABLE: Estrategias didacticas que actualmente usan los docentes.
DIMENSION: Aprendizaje.
INDICADOR: llustraciones, Conocimientos previos, Analogias, Discusién en

grupo.
items docentes:

6.- Para que el estudiante se motive y logre un aprendizaje significativo utiliza
ilustraciones en clase.

7.- Aplica estrategias visuales para apoyar el contenido planificado.

Tabla N° 2. llustraciones, Conocimientos previos, Analogias, Discusién

en grupo.

A SIEMPRE CASI ALGUNAS | POCAS NUNCA
SIEMPRE VECES VECES

. | Flw [ FTw [ Fl% | F]%|F[%

6 0 0,0 0 0,0 2 80 | 16 [640] 7 [28,0

7 5 |200] 5 |200]| 2 8,0 2 80 | 11 | 44,0

Fuente: Informacion obtenida del instrumento aplicado a los docentes del Liceo Samuel Robinson La
Caramuca Parroquia Manuel Palacio Fajardo Municipio Barinas Estado Barinas (2014)

Grafico N2 2. llustraciones, Conocimientos previos, Analogias,
Discusién en grupo.
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Fuente: Resultados de la aplicacion del cuestionario dirigido a los docentes del Liceo Samuel Robinson
La Caramuca Parroquia Manuel Palacio Fajardo Municipio Barinas Estado Barinas (2014)

INTERPRETACION: Respecto a la dimension aprendizaje la cual es

evaluada con los indicadores ilustraciones, conocimientos previos, analogias,




discusién en grupo. En el item 6, se observé que 2 docentes que representan
8,0% de los mismos opinan que el docente utiliza ilustraciones en clase
algunas veces para que el estudiante se motive y logre un aprendizaje
significativo, 16 docentes que representan 64,0% manifiesta que el docente
utiliza ilustraciones en clase pocas veces para que el estudiante se motive y
logre un aprendizaje significativo y 7 docentes que representan 28,0% opinan
gue nunca utilizan ilustraciones en clase para que el estudiante se motive y

logre un aprendizaje significativo.

En el item 7, se observé que 5 docentes que representan 20% de los
mismos opinan que siempre aplican estrategias visuales para apoyar el
contenido planificado, 5 docentes que representan 20% de los mismos
manifiestan que casi siempre aplican estrategias visuales para apoyar el
contenido planificado, 2 docentes que representan 8,0% manifiestan que
algunas veces los docentes aplican estrategias visuales para apoyar el
contenido planificado, 2 docentes que representan 8,0% de los mismos
opinan que pocas veces aplican estrategias visuales para apoyar el
contenido planificado y 11 docentes que representan 44,0%, que nunca

aplican estrategias visuales para apoyar el contenido planificado.

En consonancia con lo anterior las estrategias de aprendizaje
especificamente aquellas basadas en analogias e ilustraciones permiten a
los estudiantes apropiarse del conocimiento de manera significativas, ya se
activa el pensamiento creativo y a la vez permiten ser el puente hacia el
hemisferio izquierdo del cerebro a través de una correlacion directa entre el

pensamiento l6gico y el sentido artistico.

VARIABLE: Mapa visual.
DIMENSION: Conocimiento y aplicacion.
INDICADOR: Manejo de conceptos.



items docentes:

8.- Emplea los mapas visuales como herramienta para que los estudiantes
organicen el conocimiento de lo simple a lo complejo.

9.- Considera que los mapas visuales facilitan a los estudiantes la asociacion
del tema.

10.- El uso de mapas mentales y conceptuales incentivan a los procesos

creativos de los estudiantes a través de la participacion en la clase.

Tabla N° 3. Manejo de conceptos.

A SIEMPRE CASI ALGUNAS | POCAS NUNCA
SIEMPRE VECES VECES

I F % F % F % F % F %

8 3 |120| 7 |280| 6 |240| 4 160 5 [20,0
9 0 0,0 2 8,0 2 80 | 10 [40,0] 11 |[44,0
10 0 0,0 0 0,0 5 |200] 4 |16,0] 16 | 64,0

Fuente: Informacion obtenida del instrumento aplicado a los docentes del Liceo Samuel Robinson La
Caramuca Parroquia Manuel Palacio Fajardo Municipio Barinas Estado Barinas (2014)

Grafico N2 3. Manejo de conceptos
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Fuente: Resultados de la aplicacion del cuestionario dirigido a los docentes del Liceo Samuel Robinson
La Caramuca Parroquia Manuel Palacio Fajardo Municipio Barinas Estado Barinas (2014)

INTERPRETACION: Respecto a la dimension conocimiento y aplicacion la
cual es evaluada con el indicador Manejo de conceptos. En el item 8, se

observd que 3 docentes que representan 12% de los mismos opinan que




siempre emplean los mapas visuales como herramienta para que los
estudiantes organicen el conocimiento de lo simple a lo complejo, 7 docentes
gue representan 28,0% manifiesta que casi siempre emplean los mapas
visuales como herramienta para que los estudiantes organicen el
conocimiento de lo simple a lo complejo, 6 docentes que representan 24,0%
expone que algunas veces emplean los mapas visuales como herramienta
para que los estudiantes organicen el conocimiento de lo simple a lo
complejo, 4 docentes que representan 16,0% argumentan que pocas veces
emplean los mapas visuales como herramienta para que los estudiantes
organicen su conocimiento de lo simple a lo complejo y 5 docentes que

constituye 29,0% manifestaron que nunca han utilizado las mapas visuales.

En el item 9, se observ6 que 2 docentes que representan 8,0%
considera que los mapas visuales casi siempre facilitan a los estudiantes la
asociacion del tema, 2 docentes que representan 8,0% manifestaron que los
mapas visuales algunas veces facilitan a los estudiantes la asociacion del
tema, 10 docentes que representan 40,0% manifiestan que los mapas
visuales pocas veces facilitan a los estudiantes la asociacion del tema y 11
docentes que representan 44,0%, que nunca los mapas visuales facilitan a

los estudiantes la asociacion del tema.

En el item 10, se observé que 5 docentes que representan 20,0% de
los mismos opinan que el uso de mapas mentales y conceptuales incentiva
algunas veces los procesos creativos de los estudiantes a través de la
participacion en la clase, 4 docentes equivalentes a 16,0% opinan que el uso
de mapas mentales y conceptuales incentiva pocas veces los procesos
creativos de los estudiantes a través de la participacion en la clase y 16
docentes que equivalen 64,0% opinan que el uso de mapas mentales y
conceptuales no incentiva los procesos creativos de los estudiantes a través

de la participacion en la clase.



Es necesario hacer mencién que la funcion docente seré eficaz en la
medida que este sea sensible a la actividad intelectual del estudiante como
sujeto cognoscente, es decir como sujeto que permanentemente actla y

reflexiona sobre el contexto que lo rodea.

Cualquier actividad académica o formativa sera mas valorada y
provechosa para el estudiante si se parte de los conocimientos previos que él
tiene; de alli la utilizacion de mapas visuales despiertan la capacidad de
jerarquizacion de ideas permitiendo que el individuo cognoscente cultive toda
la capacidad de pensar y de percepcion, asi como la memoria y la
creatividad; ademas que como herramienta didactica permite al docente
movilizar toda una gama de habilidades corticales incluyendo la palabra, los
signos, simbolos, l6gica, ritmo, color, percepcién espacial, constituyendo una
técnica Unica y poderosa para explicar cualquier contenido de manera

motivadora.

VARIABLE: Mapa conceptual.
DIMENSION: Cartografia mental.
INDICADOR: Organizacion, Jerarquizacion y Comprension.



items docentes:

11.- Al realizar la organizacion de la informacion para elaborar mapas
mentales y conceptuales comprenden mas rapidamente el contenido.

12.- El uso de palabras claves hace el aprendizaje mas rapido.

13.- Al utilizar signos y simbolos en la elaboracion de mapas visuales los
estudiantes comprenden mas rapido el contenido.

14.- ElI empleo de mapas visuales como estrategia de ensefianza permite
mayor manejo de los conceptos basicos del area de ciencias naturales.

15.- El uso de mapas mentales y conceptuales facilita la toma de notas de
los estudiantes.

16.- El empleo de mapas mentales y conceptuales para dar clase permite
gue los estudiantes comprendan con mayor facilidad teorias cientificas.

Tabla N° 4. Organizacion, Jerarquizacion y Comprension.

A SIEMPRE CASI ALGUNAS | POCAS NUNCA
SIEMPRE VECES VECES

[ F % F % F % F % F %
11 0 0,0 0 0,0 7 |280| 7 [280] 11 ][440
12 0 0,0 0 0,0 0 0,0 9 |360] 16 |64,0
13 0 0,0 0 0,0 2 80 | 16 [ 640 7 1280
14 0 0,0 3 [120] 2 8,0 9 |360| 11 | 44,0
15 0 0,0 5 [200] 2 8,0 2 8,0 | 16 | 64,0
16 0 0,0 5 |200] 2 80 | 13 |[520] 5 ]200

Fuente: Informacion obtenida del instrumento aplicado a los docentes del Liceo Samuel Robinson La
Caramuca Parroquia Manuel Palacio Fajardo Municipio Barinas Estado Barinas (2014)

Grafico N2 4. Organizacion, Jerarquizacion y Comprension
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Fuente: Resultados de la aplicacion del cuestionario dirigido a los docentes del Liceo Samuel Robinson
La Caramuca Parroquia Manuel Palacio Fajardo Municipio Barinas Estado Barinas (2014)

INTERPRETACION: Respecto a la dimension cartografia mental la cual es

evaluada con el indicador organizacion, jerarquizacion y comprension. En el




item 11, se observo que 7 docentes que representan 28,0% de los mismos
opinan que al realizar la organizacion de la informacion para elaborar mapas
mentales y conceptuales algunas veces comprenden mas rapidamente el
contenido, 7 docentes que representan 28,0% manifiesta que al realizar la
organizacion de la informacién para elaborar mapas mentales y conceptuales
pocas veces comprenden mas rapidamente el contenido y 11 docentes que
constituye 44,0% manifestaron que al realizar la organizacion de la
informacion para elaborar mapas mentales y conceptuales no comprenden
mas rapidamente el contenido.

En el item 12, se observd que 9 docentes que representan 36,0% de
los mismos opinan que el uso de palabras claves pocas veces hace el
aprendizaje mas rapido y 16 docentes representado 64,0% opinan que el
uso de palabras claves nunca hace el aprendizaje mas rapido.

En el item 13, se observlo que 2 docentes que representan 8,0% de
los mismos opinan que utilizando signos y simbolos en la elaboracién de
mapas visuales algunas veces los estudiantes comprenden més répido el
contenido, 16 docentes que representan 64,0% manifiestan que utilizando
signos y simbolos en la elaboracibn de mapas visuales pocas veces los
estudiantes comprenden mas rapido el contenido y 7 docentes equivalentes
a 28,0% opinan gue al utilizar signos y simbolos en la elaboracion de mapas
visuales los estudiantes no comprenden mas réapido el contenido.

En el item 14, se observé que 3 docentes que representan 12,0% de
los mismos opinan que el empleo de mapas visuales como estrategia de
ensefianza permite casi siempre mayor manejo de los conceptos basicos del
area de ciencias naturales, 2 docentes que representan 8,0% que el empleo
de mapas visuales como estrategia de ensefianza permite algunas veces
mayor manejo de los conceptos basicos del area de ciencias naturales, 9
docentes que representan 36,0% manifiestan que el empleo de mapas
visuales pocas veces permite mayor manejo de los conceptos basicos del

area de ciencias naturales y 11 docentes que equivale 44,0% que el empleo



de mapas visuales como estrategia de ensefianza no permite mayor manejo
de los conceptos basicos del area de ciencias naturales.

En el item 15, se observé que 5 docentes que constituido 20,0% de
los mismos manifiestan que el uso de mapas mentales y conceptuales
facilitan casi siempre la toma de notas de los estudiantes, 2 docentes que
representan 8,0% que el uso de mapas mentales y conceptuales facilitan
algunas veces la toma de notas de los estudiantes, 2 docentes que
representan 8,0% que el uso de mapas mentales y conceptuales facilitan
pocas veces la toma de notas de los estudiantes y 16 docentes que
representan 64,0% manifiestan que el uso de mapas mentales y
conceptuales no facilitan la toma de notas de los estudiantes.

En el item 16, se observé que 5 docentes que representa 20,0% de
los mismos manifiestan que el empleo de mapas mentales y conceptuales
para dar clase permite casi siempre que los estudiantes comprendan con
mayor facilidad teorias cientificas, 2 docentes que representan 8,0% que el
empleo de mapas mentales y conceptuales para dar clase permite algunas
veces que los estudiantes comprendan con mayor facilidad teorias
cientificas, 13 docentes que representan 52,0% que con el empleo de mapas
mentales y conceptuales para dar clase permite pocas veces que los
estudiantes comprendan con mayor facilidad teorias cientificas y 5 docentes
gue representan 20,0% manifiesta que el empleo de mapas mentales y
conceptuales para dar clase no permite que los estudiantes comprendan con
mayor facilidad teorias cientificas.

En este orden de ideas los mapas conceptuales desde una
perspectiva constructivista promueven la optimizaciéon del proceso de
ensefianza aprendizaje, ya que por medio de su elaboracion, se hace posible
expresar las relaciones jerarquicas entre conceptos ilustrar graficamente
diferentes niveles de inclusién desde los mas abstractos hasta los mas

especificos.



Lo importante es que el mapa conceptual, es un instrumento capaz de
poner en evidencia los significados atribuidos a los conceptos y las
relaciones en un cuerpo de conocimiento, de una disciplina, de una materia

de ensefianza.

VARIABLE: Mapa mental.



DIMENSION: Contextualizacion.
INDICADOR: Resolucion de problemas, Intercambio de experiencia y
Creatividad.

items docentes:

17.- Pueden los mapas mentales y conceptuales como estrategia de
ensefianza hacer que las teorias cientificas sean aplicadas a la resolucion de
problemas.

18.- Considera importante el uso de mapas mentales y conceptuales para el
intercambio de experiencias de aprendizaje.

19.- Con los mapas mentales y conceptuales los estudiantes pueden
desarrollar todo su potencial creativo.

Tabla N° 5. Resolucién de problemas, Intercambio de experiencia y
Creatividad.

A SIEMPRE CASI ALGUNAS | POCAS NUNCA
SIEMPRE VECES VECES

| F| % | F| % | F| % | F | % | F | %
17 0 [ 00| 3 [120] 8 [320] 4 |160] 10 | 40,0
18 0 [00] 5 [200] 3 [120] 5 [200] 12 [48,0
19 0 00| 3 [120] 2 [80] 13 [520]| 7 [280

Fuente: Informacion obtenida del instrumento aplicado a los docentes del Liceo Samuel Robinson La
Caramuca Parroquia Manuel Palacio Fajardo Municipio Barinas Estado Barinas (2014)

Grafico N2 5. Resolucién de problemas, Intercambio de
experienciay Creatividad.
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Fuente: Resultados de la aplicacion del cuestionario dirigido a los docentes del Liceo Samuel Robinson
La Caramuca Parroquia Manuel Palacio Fajardo Municipio Barinas Estado Barinas (2014)

INTERPRETACION: Respecto a la dimension contextualizacion la cual es
evaluada con el indicador resolucion de problemas, intercambio de

experiencia y creatividad. En el item 17, se observé que 3 docentes del Liceo




Samuel Robinson que representan 12,0% de los mismos opinan que casi
siempre los mapas mentales y conceptuales pueden como estrategia de
ensefianza hacer que las teorias cientificas sean aplicadas a la resolucion de
problemas, 8 docentes que representan 32,0% que algunas veces los mapas
mentales y conceptuales pueden como estrategia de ensefianza hacer que
las teorias cientificas sean aplicadas a la resolucion de problemas, 4
docentes que representan 16,0% que pocas veces los mapas mentales y
conceptuales pueden como estrategia de ensefianza hacer que las teorias
cientificas sean aplicadas a la resolucién de problemas y 10 docentes que
constituye 40,0% que nunca los mapas mentales y conceptuales pueden
como estrategia de enseflanza hacer que las teorias cientificas sean

aplicadas a la resolucion de problemas.

En el item 18, se observd que 5 docentes que representan 20,0% de
los mismos considera casi siempre importante el uso de mapas mentales y
conceptuales para el intercambio de experiencias de aprendizaje, 3 docentes
gue representan 12,0% consideran algunas veces importante el uso de
mapas mentales y conceptuales para el intercambio de experiencias de
aprendizaje, 5 docentes que constituyen 20,0% consideran pocas veces
importante el uso de mapas mentales y conceptuales para el intercambio de
experiencias de aprendizaje y 12 docentes que equivale 48,0% considera
gue nunca es importante el uso de mapas mentales y conceptuales para el

intercambio de experiencias de aprendizaje.

En el item 19, se observo que 3 docentes del Liceo Samuel Robinson
gue representan 12,0% de los mismos opinan que con los mapas mentales y
conceptuales los estudiantes casi siempre pueden desarrollar todo su
potencial creativo, 2 docentes que representan 8,0% manifiestan que con los
mapas mentales y conceptuales los estudiantes pueden desarrollar algunas
veces todo su potencial creativo, 13 docentes que representan 52,0%

consideran que con los mapas mentales y conceptuales los estudiantes



pueden desarrollar pocas veces todo su potencial creativo 7 docentes que
constituye 28,0% que con los mapas mentales y conceptuales los

estudiantes nunca pueden desarrollar todo su potencial creativo.

De igual manera, se debe mencionar a Piaget citado por Herrera
(2007)“La escuela constituye la base fundamental para el desarrollo del
potencial creativo para y para el entendimiento légico de las materias
cientificas, como la matematica, fisica, biologia entre otras, el cual contribuye
al desarrollo de la personalidad” (p.66); por tal razén el uso de los mapas
mentales es una técnica grafica que nos ofrece la clave para acceder al
potencial del cerebro, esta se puede adoptar a todos los aspectos de la vida,
de modo que permite mejorar el aprendizaje individual y el trabajo

colaborativo.

VARIABLE: Disefio de estrategias.
DIMENSION: Actualizacion docente.
INDICADOR: Capacitacion, Innovacion, Recursos didacticos.



items docentes:

20.- Ha recibido formacidon permanente en el uso de mapas mentales y
conceptuales en el area de ciencias.

21.- Presenta limitantes como profesor en el area de ciencias para

diversificar el uso de los recursos didacticos

Tabla N° 6. Capacitacion, Innovacion, Recursos didacticos.

A SIEMPRE CASI ALGUNAS POCAS NUNCA
SIEMPRE VECES VECES
I F % F % F % F % F %
20 2 8,0 10 | 40,0 2 8,0 6 24,0 5 20,0
21 5 20,0 0 0,0 10 | 40,0 5 20,0 5 20,0

Fuente: Informacién obtenida del instrumento aplicado a los docentes del Liceo Samuel
Robinson La Caramuca Parroquia Manuel Palacio Fajardo Municipio Barinas Estado Barinas

(2014)
Grafico N2 6. Capacitacidn, Innovacién, Recursos didacticos.
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Fuente: Resultados de la aplicacion del cuestionario dirigido a los docentes del Liceo Samuel
Robinson La Caramuca Parroquia Manuel Palacio Fajardo Municipio Barinas Estado Barinas
(2014)

INTERPRETACION: Respecto a la dimension actualizacion docente la cual
es evaluada con el indicador capacitacién, innovacion, recursos didacticos.
En el item 20, se observé que 2 docentes que representan 8,0% de los

mismos opinan que siempre han recibido formacién permanente en el uso de




mapas mentales y conceptuales en el area de ciencias, 10 docentes que
representan 40,0% que casi siempre han recibido formacion permanente en
el uso de mapas mentales y conceptuales en el area de ciencias, 2 docentes
gue representan 8,0% que algunas veces han recibido formacién
permanente en el uso de mapas mentales y conceptuales en el area de
ciencias, 6 docentes que equivale 24,0% manifiestan que pocas veces han
recibido formacion permanente en el uso de mapas mentales y conceptuales
en el area de ciencias y 5 docentes que equivale 20,0% manifiestan que
nunca han recibido formacion permanente en el uso de mapas mentales y
conceptuales en el area de ciencias.

En el item 21, se observd que 5 docentes que representan 20,0% de
los mismos opinan que siempre presentan limitantes como profesor en el
area de ciencias para diversificar el uso de los recursos didacticos, 10
docentes que representan 40,0% que algunas veces presenta limitantes
como profesor en el area de ciencias para diversificar el uso de los recursos
didacticos, 5 docentes que representan 20,0% que pocas veces presentan
limitantes como profesor en el area de ciencias para diversificar el uso de los
recursos didacticos y 5 docentes que representan 20,0% no presenta
limitantes como profesor en el area de ciencias para diversificar el uso de los
recursos didacticos.

Parafraseando Hernandez (2000), las estrategias son procedimientos
0 recursos usados por los docentes para la promocion del aprendizaje
significativo, donde el estudiante a de adquirir habilidades que le permitiran
aprender con éxito y de manera armoniosa. Por tal razon las estrategias de
ensefianza deben estar dirigidas hacia un aprendizaje estratégico, con la
finalidad de dotar al docente de habilidades efectivas para planificar
contenidos; los cuales deben ser de dominio del docente para asi poder
transferir ese saber al educando de manera activa y contextualizada.

En este sentido el docente debe estar en la blusqueda constantemente

de la formacion para asi transcender el uso de estrategias tradicionales y



rutinarias, logrando el desarrollo profesional y la accion intelectual desde
elementos como la investigacion, la creatividad, la innovacién y la

experimentacion para asi llevar la teoria a la practica.

CAPITULO V

PROPUESTA



Presentacion

La presente propuesta es el producto de los resultados obtenidos en
la investigacion realizada en el Liceo Bolivariano “Samuel Robinson” La
Caramuca estado Barinas titulada estrategias didacticas para el uso de los
mapas visuales en el area de ciencias naturales dirigida a docentes; la
misma se fundamenta en las teorias de Ausbel y Vigostky ( Citados por
Barriga y Hernandez 2002); consideran que la via mas idonea para que un
estudiante adquiera conocimiento de manera efectiva es a través de la
construccion del mismo partiendo de sus experiencias propias Yy de su
contexto.

Esta propuesta pretende dar aportes significativos para los docentes
del area de Ciencias Naturales, para que en su practica diaria logren integrar
dichas estrategias a la ensefianza de su disciplina como lo son: Biologia,
fisica, quimica y otros; lo que permitird elevar la calidad del proceso de

ensefianza aprendizaje.

Asi mismo la propuesta servira de apoyo a la labor de actualizacion y
capacitaciéon que actualmente viene desarrollando el Ministerio del Poder
Popular para la Educacion a través de los centros de formacion e
investigacion del Magisterio a nivel Parroquial, Municipal, Estadal y Nacional
con miras a logara hacer de la praxis docente mas amena, innovadora y

dindmica.

OBJETIVOS

Objetivo General:



Proponer un plan para la utilizacion los mapas visuales en el area de
Ciencia Naturales del Liceo Bolivariano Samuel Robinsén La Caramuca

estado Barinas
Objetivos Especificos:

1. Reconocer mediante conversatorio los tipos de estrategias y los

estilos de aprendizaje

2. Propiciar conocimientos tedéricos para la construccion y elaboracion de

los mapas visuales

3. Desarrollar actividades practicas que le permitan a los docentes
aplicar los mapas visuales a los diversos contenidos de las disciplinas

gue imparten.

JUSTIFICACION

El desarrollo de esta propuesta busca aportar una alternativa de
solucion al problema que se evidencia en las aulas de clase a nivel de media
y diversificada, donde las disciplinas del area de ciencias naturales son
concebidas por los estudiantes como tediosas, poco interesantes, debido a
las practicas monétonas y rutinarias que el docente que importe la catedra

ejecuta.

Con la ejecucion de los mapas visuales como estrategia pedagogica
de ensefianza-aprendizaje, se lograra que los estudiantes desarrollen
habilidades sociales tales como: capacidad de trabajar en grupo, solidaridad,
respeto, creatividad y el docente renovard su practica al imprimirle
dinamismo, creatividad, deseo de investigar, propiciando de esta forma un
clima 6ptimo para que los estudiantes se apropien del conocimiento a partir

de la contextualizacion del mismo.



Ademas que al aplicar el docente los mapas visuales (mentales y
conceptuales) como estrategia de evaluacion del proceso de aprendizaje de
los estudiantes tomard en cuenta los aprendizajes alcanzado por cada
estudiante de acuerdo con caracteristicas especificas de la evaluacion como
la multidireccionalidad, la integracién, la cooperacién, la formacion global, la
sistematizacion, la jerarquizacion de conceptos y la participacion individual y

colectiva.



Plan de accidn de la propuesta

Titulo: Plan para la utilizacién de mapas visuales como estrategias pedagégicas en el Area de Ciencia

Naturales en el Liceo Bolivariano Samuel Robinson La Caramuca estado Barinas

OBJETIVO Proponer un plan para la utilizaciéon los mapas visuales en el area de Ciencia Naturales del Liceo
GENERAL Bolivariano Samuel Robins6n La Caramuca estado Barinas
Objetivos Actividad Estrategia Recursos Responsables | Tiempo Evaluacion
Especificos
Apertura del encuentro Dindmicas Talento Coordinadores Registro de
Presentacion del facilitador y de | grupales  de humano: pedagdgicos participacion
Reconocer los participantes integracion 6 Horas
mediante Dinamica grupal Especialistas Directivos Registro
conversatorio Exposicion  por parte  del | Analisis de o _ fotogréafico
los tipos de - material Participantes | Colectivo docente
estrategias y los facilitador bibliogréafi Actividades
i i ibliografico !
estilos de Prqyecmon de _ v_|deos sobre sobre. ol tema ( personal realizadas por
aprendizaje estilos Qg aprendizaje y reflexion docente) los docentes
Formacién de grupos sobre los
Escogencia del relator por grupo. videos Personal Sistematizacion
Asignacién de material directivo
Contenido: fotocopiado por mesas de trabajo Di L
- ; oy iscusion -
Elaboracion de  diapositivas dirigida Materiales:
Estrategias de | usando el procesador de dibujo Video beam
aprendizaje, | jiore office en el recurso
enSﬁ_ngnéa, Canaima. Hojas de -
; atna ISIS t'? Socializacion de las reflexiones papel bond N‘ l [EN I RO
deexaosrgn?jisz;c'); Sistematizacion de la _
P e experiencia. Mater_|al
Refrigerio fotocopiado

Fuente: Cordero J. Autora. ( 2015)



OBJETIVO GENERAL

Proponer un plan para la utilizacion los mapas visuales en el area de Ciencia Naturales del Liceo

Bolivariano Samuel Robinsén La Caramuca estado Barinas

Objetivos Especificos Actividad Estrategia Recursos Responsables Tiempo Evaluacién
Propiciar conocimientos | Apertura del encuentro 1.| Dinamicas Talento Coordinadores Registro de
tedricos para la construccion y | Presentacion del facilitador grupales de | humano: pedagdgicos participacion
elaboracién de los mapas | Dinamica grupal integracion 8 Horas
visuales Exploracién de las expectativag.| Analisis de | Especialistas | Directivos Registro

. material fotogréfico

Contenido: de los participantes bibliografico Participantes | Colectivo docente

Exposicion ~ por  parte  del | _ 7 oo y Actividades
Origenes de los mapas | facilitador reflexién  sobre | ( personal realizadas  por
visuales Formacion de grupos los videos docente) los docentes
Definicién Escogencia del relator pds. .dli;sﬁjuaslon P_erso_nal Sistematizacion

grupo. directivo
Caracteristicas Asignacion de material
recomendaciones Para | ¢ tocopiado or mesas de Materiales:
elaborar un mapa mental y un P P i
mapa conceptual trabajo Video beam

Elaboracion de material

Que es la cartografia mental y

Hojas de papel

ENCUENTRO 11

Fuente: Cordero J. Autora. ( 2015)




el pensamiento irradiante
La neurociencia

Hemisferios cerebrales

Elementos y simbolos que
forman parte de un mapa

mental y uno conceptual

Aplicaciones y beneficios

informativo en papel bond

Sistematizacion de

experiencia.
Refrigerio

Socializacion de las reflexiones

la

bond

Material
fotocopiado

OBJETIVO GENERAL

Proponer un plan para la utilizacién los mapas visuales en

Bolivariano Samuel Robinsén La Caramuca estado Barinas

el area de Ciencia Naturales del Liceo

Objetivos Especificos | Actividad Estrategia Recursos Responsables | Tiempo | Evaluacion
Desarrollar actividades e Apertura del encuentro  4.| Dinamicas Talento humano: | Coordinadores Registro de
practicas que le permitan a e Proyeccion del reflexién grupales  de - pedagogicos 6 Horas | participacion
. > i Especialistas Directi Reai
los docentes aplicar los e Dinamica grupal integracion N |r|ect|yos feglst,rfc_)
mapas visuales a los e  Exploracion de Iag' .-I_D_|s_cu3|on Participantes Colectivo docente oto_g_ra ico
di tenidos de | expectativas de lo dirigida (personal Actividades
!VeTS‘?S con er?l 0s de 1as a?tici antes 8. .-proyeccion docente) realizadas
disciplinas que imparten. p pa de reflexion Personal or los
e Instrucciones por parte def _Disefio p
: ili i . irecti docentes
Contenido: facilitador elaboracion directivo
e : . iA - . y . Mapas
Actividad practica * Formacion de grupos utilizacién de | Materiales: pt I
. o ; mentales vy
Contenidos por disciplina * Escogencia del relator por | mapas ,
grupo. visuales  por Video beam c?nbceptgales
e Elaboracién mapas | disciplinas Hojas de papel g_atora tPS .
mentales y conceptuale8.| .-Demostracié | bond 6:18 ematizaci
por disciplinas ( fisica, | n de los | curriculo
guimica, matematica y | mapas Bolivariano
otros) elaborados.
e Exposicion por parte de los Libros de texto

Fuente: Cordero J. Autora. ( 2015)




participantes de los mapas Imégenes

mentales Revistas
Sistematizacion de la E‘ N III
experiencia. Marcadores o UE NTR
Refrigerio Lapiz
sacapuntas

Borrador y otros




FACTIBILIDAD

Factibilidad Segun Gémez (2000) “La factibilidad indica la posibilidad
de desarrollar un proyecto tomando en consideracion la necesidad
detectada, beneficios, recursos humanos, financieros, técnicos,
institucionales, estudios de mercado y beneficiarios”.( p. 24).

Factibilidad técnica y operativa: Desde este punto de vista el estudio
es factible, ya que se cuenta con los docentes especialistas en el area y en
planificacion -evaluacion, los cuales pueden servir de apoyo para la
ejecucion de la propuesta.

Factibilidad de espacio -temporal: En cuanto al espacio fisico la
institucién posee espacios adecuados para realizar los encuentros como lo
son la biblioteca, la sala interactiva, el CBIT y en cada coordinacion se
cuenta con recurso portatil Canaima para el uso de los docentes, y el apoyo
del personal directivo; el tiempo que se estima para la ejecucion de la
propuesta sera aproximadamente de un lapso.

Social: Desde este punto de vista se piensa eleva la calidad del
egresado del Liceo Bolivariano Samuel Robinson en pro de mejorar el
sistema educativo venezolano, aportando a la sociedad ciudadanos que
contribuyen al desarrollo econdmico-social.

Académico: Académicamente es factible, ya que al capacitar a los
docentes en el uso de mapas visuales como estrategia didactica y mejor el
aprendizaje del estudiante.

Factibilidad ec

motivado a gue mucnos de 10S recursos a ser usados se encuentran

Fuente: Cordero J. Autora. ( 2015)

disponibles dentro de la institucibn como son video beam, computadoras y

otros seran de aporte propio de los



CONCLUSIONES

La ensefianza de las ciencias naturales constituyen un reto para los
docentes considerando que en un mundo cambiante donde el avance de la
ciencia y la tecnologia es continuo, esto demanda del docente que el mismo
debe proponerse a ejecutar estrategia didactica que le faciliten al estudiante
la adaptacion y adquisicion del aprendizaje de manera que este sea

transcendente para la vida.

Por tal razon el docente debe centrar su planificacion en el continuo
humano, es decir; tomar en cuenta todo el contexto que rodea al estudiante,
con una perspectiva integral donde los factores biosicosociales del educando
forman parte esencial de él y lo definen como un individuo Unico que
presentan necesidades, fortalezas y potencialidades que deben ser
aprovechadas al maximo para que el proceso de ensefianza y aprendizaje

sea efectivo y determinante.

Contrario a esto los docentes del area de ciencia naturales tienden a
realizar estrategias de ensefanza atendiendo solo a procesos lineales, las
cuales apuntan a una construccion del saber donde la praxis educativa esta
centrada en quien transmite el mensaje y no quien lo recibe, dicho de otra
forma que el docente especialista de disciplina como quimica, fisica,
matematica, biologia, entre otras, tiende a resistirse de usar estrategias
innovadoras centradas en el estudiante, el cual serd el principal protagonista
de su aprendizaje al usar su creatividad, su espontaneidad, y su accion

colectiva para generar nuevos saberes.

De acuerdo con lo anterior los docentes estan llamados a utilizar
estrategias didacticas que permitan desde el diagndstico inicial reconocer los
conocimiento preexistente mediante estrategias preinstruccionales, y a la vez

reforzar el nuevo saber adquirido con estrategias coinstruccionales y



posinstruccionales que permiten que los conocimientos previos sean la base
para adquirir nuevos conocimientos y experiencias modificando o

reestructurando el compendio de saberes que posee el educando.

De igual manera cabe recalcar que es necesario capacitar a los
docentes a través de estrategias metodolégicas que permitan a estos
abordar a sus estudiantes de manera exitosa para asi presentar el desarrollo
de la clase de manera logica, sistematica y recreativa; entre esta estrategia
se cuenta con los mapas visuales (mentales y conceptuales), estos permiten
el desarrollo optimo de las potencialidades, habilidades y destrezas mentales
de los estudiantes ya que al elaborar un mapa visual ambos hemisferios
cerebrales se comunican constantemente permitiendo la jerarquizacion de
cualquier contenido o definicion partiendo desde la creatividad, la
imaginacion, el razonamiento, las habilidades linguisticas, entre otras, lo cual

permite obtener un aprendizaje organizado y preciso.



RECOMENDACIONES

Se deben realizar encuentros dentro de las instituciones educativas
gue permitan a los docentes intercambiar sus experiencias para asi
enriquecer su praxis, para ello es necesario que a nivel de la direccion de los
planteles se permitan espacios de reuniébn donde los docentes puedan
conjuntamente con sus colegas especialistas del &rea renovar su

planificacion partiendo desde la flexibilidad de la misma.

La praxis docente debe estar orientada desde una perspectiva
autodidacta donde el uso de las tecnologias de informacion y comunicacion
representan una alternativa excepcional para lograr este fin, porque en las
mismas encontramos paginas web, blogs informativos y un sinfin de redes
sociales que permiten el intercambio de informacibn educativa
transcendiendo las barreras geograficas, permitiendo de esta forma la
renovacion de nuestras estrategias didacticas que cumplan con los principios
basicos de la educacién bolivariana, como es la investigacion, la creatividad

y la innovacioén.
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ANEXOS



Anexo 1
(Instrumento Aplicado a los Docentes)



DEUS LBERTAS cum\ REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA

UNIVERSIDAD DE CARABOBO by <
FACULTAD DE CIENCIAS DE LAEDUCACION 3| byl =
AREA DE ESTUDIOS DE POSTGRADO M o
MAESTR{A EN INVESTIGACION EDUCATIVA

CUESTIONARIO

Objetivo General
Proponer estrategias didacticas para el uso de los mapas Visuales (Mapas
mentales, y conceptuales) a los docentes del area de ciencias naturales del
liceo Bolivariano Samuel Robinson.
Condicion del encuestado: Docente
Instrucciones:

> Lea detenidamente cada uno de los planteamientos que se presentan

a continuacion.
> No es preciso que se identifique. Esta encuesta es confidencial.
» Por favor conteste de forma objetiva.

» Conteste con una equis (X) una sola alternativa en cada item.



» Si surge alguna duda, consulte al encuestador.

GRACIAS POR SU PARTICIPACION Y COLABORACION

Instrumento Utilizado

N° Items CS |AV | PV

1 Planifica estrategias que motivan a los
estudiantes a participar dentro del aula de
clase.

2 Usa estrategias preinstruccionales para
activar el conocimiento previo sobre el tema
en los estudiantes.

3 Considera que el empleo de |los
conocimientos previos que tiene el estudiante
permitira un aprendizaje significativo

4 Realiza estrategias coinstruccionales como
apoyo a los contenidos curriculares en el
proceso de ensefianza.

5 Ejecuta para evaluar el contenido estrategias
posinstruccionales para ser mas efectivo el
proceso de aprendizaje

6 Para que el estudiante se motive y logre un
aprendizaje significativo utiliza ilustraciones
en clase

7 Aplica estrategias visuales para apoyar el
contenido planificado.

8 Emplea los mapas visuales como herramienta
para que los estudiantes organicen el
conocimiento de lo simple a lo complejo.

9 Considera que los mapas visuales facilitan a

los estudiantes la asociacion del tema.




10

El uso de mapas mentales y conceptuales
incentiva los procesos creativos de los
estudiantes a través de la participacion en la
clase.

11

Al realizar la organizacién de la informacion
para elaborar mapas mentales y conceptuales
los estudiantes comprenden més rapidamente
el contenido.

12

El uso de palabras claves hace el aprendizaje
mas rapido

13

Al utilizar signos y simbolos en la elaboracion
de mapas visuales los estudiantes
comprenden mas rapido el contenido.

14

El empleo de mapas visuales como estrategia
de ensefanza permite mayor manejo de los
conceptos basicos del éarea de ciencias
naturales.

15

El uso de mapas mentales y conceptuales
facilita la toma de nota s de los estudiantes.

16

El empleo de mapas mentales y conceptuales
para dar clase permite que los estudiantes
comprendan con mayor facilidad teorias
cientificas.

17

Pueden los mapas mentales y conceptuales
como estrategia de ensefianza hacer que las
teorias cientificas sean aplicadas a la
resolucion de problemas

18

Considera importante el uso de mapas
mentales y conceptuales para el intercambio
de experiencias de aprendizaje.

19

Con los mapas mentales y conceptuales los
estudiantes pueden desarrollar todo su
potencial creativo

20

Ha recibido formacion permanente en el uso
de mapas mentales y conceptuales en el area
de ciencias.

21

Presenta limitantes como profesor en el area
de ciencias para diversificar el uso de los
recursos didacticos.




Anexo 2
(Formato para Validar el Instrumento)



DEUS LIBERTAS CULTURA REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA b e Ciey
<Nz UNIVERSIDAD DE CARABOBO ;"é ' °’ti
FACULTAD DE CIENCIAS DE LAEDUCACION £ £
AREA DE ESTUDIOS DE POSTGRADO ’«ﬁw"
MAESTRIA EN INVESTIGACION EDUCATIVA F

FORMATO PARA VALIDAR EL INSTRUMENTO MEDIANTE
JUICIOS DE EXPERTOS

Apellidos y Nombres
Pregrado

Titulo Académico Postgrado
Especialista

Cargo que desempefia
Area en la que realizara el juicio de experto
Institucion donde trabaja

Estimado Colega

Por medio de la presente acudo a usted con el prepésito de validar el
contenido de los cuestionarios que se anexan, es decir, saber si los items
que se elaboraron miden lo que se requieren medir en la investigacion. En
relacion a lo anterior se le solicita que realice la revision de los items para
verificar si son representativos del contenido a medir, en cuanto a la
pertinencia y coherencia, en funcion de la estructura y forma de cada uno de
ellos, por lo que se le solicita que emitan un juicio de valor, basado en su
nivel de experto a fin de mantener, corregir, eliminar o incluir items que
logren acertar con las necesidades de recoleccion de informacion en la
presente investigacion.

Con el propésito de realizar un estudio para analizar si la investigacion
titulada, estd siendo desarrollada para optar al titulo de Magister en
Investigacion Educativa de la Facultad de Ciencias de la Educacion de la



Universidad de Carabobo, se han disefiado cuestionario de comportamiento
de estudio que se aplicaran a los docentes del Liceo Bolivariano Samuel
Robinson de La Caramuca. En tal sentido, se le solicita su valiosa
colaboracioén, para la respectiva validacion y mejoramiento de los items.

Atentamente Jacknelly Cordero

s e REPUBLICA BOLIVARIANA DE VENEZUELA e,
< Nz UNIVERSIDAD DE CARABOBO
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION 3 5
AREA DE ESTUDIOS DE POSTGRADO 11‘4 «
MAESTRIA EN INVESTIGACION EDUCATIVA f

CONSTANCIA DE VALIDACION

Quien suscribe C.l N°

, experto en ,

mediante la presente hago constar que las técnicas e instrumentos para la
recoleccion de datos en los docentes, del Trabajo de Grado presentado por
la ciudadana Jacknelly Cordero C.I. N° 12.552.047, titulado ESTRATEGIAS
DIDACTICAS PARA EL USO DE LOS MAPAS VISUALES EN EL AREA DE
CIENCIAS NATURALES DIRIGIDA A DOCENTES DEL LICEO
BOLIVARIANO SAMUEL ROBINSON, Para Optar al Titulo de Magister en
Investigacion Educativa, redne los requisitos suficientes y necesarios para
ser considerado valido y por lo tanto, aptos para ser aplicados en el logro de

los objetivos que se desean obtener.

Constancia que se expide a solicitud de la parte interesada a los

dias del mes de de




Atentamente

Validacion del Cuestionario

ITEM

PERTINENCIA

COHERENCIA

ALTA

BAJA

NINGUNA

Sl

NO

OBSERVACIONES

OO |NO |0 |WIN|F

21

Mi decisién como experto es que el Instrumento anterior

Puede ser aplicado

Puede ser aplicado realizando las correcciones

No puede ser aplicado y debe ser entregado nhuevamente para su validacion

Experto:

Firma:

Fecha de validacion:




Anexo 3
(Cronograma de Actividades)



WEUS LIBEATAS CULTERA
o :

A INS

_ UNIVERSIDAD DE CARABOBO SN Cleng,
AREA DE ESTUDIOS DE POSTGRADO o 3
FACULTAD DE CIENCIAS DE LA EDUCACION B\ % /d

MAESTRIA EN EDUCACION
MENCION INVESTIGACION EDUCATIVA

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Meses Mayo  Junio Julio Agosto Septiembre Octubre Noviembre Diciembre Enero Febrero

Semanas 31 4(11|123|4]1(2|3[4|1(2|3|4|12|3|4|1{2|3(4]|12|3|4|1]2(3|4|1/2|3|4]|1|2|3

ACTIVIDADES

Situacion Problematica

Revision Bibliografica

Redaccion del Marco Teorico

Marco Metodoldgico

Redaccion del Informe

Presentacion del Proyecto




Anexo 4
(Videos sobre estilos de aprendizaje)

https://losestilosdeaprendizaje.wordpress.com/



https://losestilosdeaprendizaje.wordpress.com/

Estilos de aprendizaje
El concepto Estilo de Aprendizaje es definido de forma muy variada segun

los autores Algunas definiciones de Estilos de Aprendizaje son:

— Dunn y Dunn (1978) definen Estilos de Aprendizaje como “un conjunto de
caracteristicas personales, biologicas o del desarrollo, que hacen que un
método, o estrategia de ensefiar sea efectivo en unos estudiantes e

inefectivo en otros”.

— Alonso y otros (1994:48) de acuerdo con Keefe (1988) explican que los
Estilos de Aprendizaje son “los rasgos cognitivos, afectivos vy fisiolégicos que
sirven como indicadores relativamente estables, de como los discentes

perciben, interrelacionan y responden a sus ambientes de aprendizaje”.

— Guild y Garger (1998) consideran que los Estilos de Aprendizaje son “las
caracteristicas estables de un individuo, expresadas a traves de la
interaccion de la conducta de alguien y la personalidad cuando realiza una

tarea de aprendizaje”.

Estilos Cognitivos
Diferentes autores hablan de Estilos Cognitivos casi como sinénimo de
Estilos de Aprendizaje, destacando los rasgos cognitivos en sus definiciones

sobre Estilos de Aprendizaje

A continuacion veremos cuatro teorias de los estilos cognitivos.
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1888): holistas y senalistas.

Todas ellas comparten ciertas caracteristicas: Son bipolares (dos estilos opusstos. Se

relacionan con el pr arniento de la informacién. Se relacionan, directa o indirectaments,
con la personalidad.

Se explican de forma breve v clara en el sizuiente video:

- Holzman y Klein (1954, en Lozano, 2000:50-51): niveladores y afiladores.

- Jerome Kagan (1966): impulsivos y reflexivos -Herman Witkin y otros
(1971, 1977): dependencia e independencia de campo -Gordon Pask
(1976, en Pask, 1988): holistas y serialistas.

Todas ellas comparten ciertas caracteristicas: Son bipolares (dos
estilos opuestos). Se relacionan con el procesamiento de la informacion. Se

relacionan, directa o indirectamente, con la personalidad.


https://losestilosdeaprendizaje.files.wordpress.com/2011/04/teorias-cog4.gif

Se explican de forma breve y clara en el siguiente video:

Modelos de Estilos de Aprendizaje de Honey-Mumford y de Alonso

Peter Honey y Alan Mumford (1986) partieron de las bases de Kolb
para crear un cuestionario de Estilos de Aprendizaje enfocado al mundo
empresarial. Al cuestionario le llamaron LSQ (Learning Styles Questionaire) y
con él, pretendian averiguar por qué en una situacién en que dos personas
comparten texto y contexto una aprende y la otra no. Honey y Mumford
llegaron a la conclusion de que existen cuatro Estilos de Aprendizaje, que a
su vez responden a las cuatro fases de un proceso ciclico de aprendizaje:

Activo, Reflexivo, Tedrico y Pragmético (Alonso y otros, 1994).

Las aportaciones y experiencias de Honey y Mumford fueron
recogidas en Espafa por Catalina Alonso en 1992, quien adapto el
cuestionario LSQ de Estilos de Aprendizaje al ambito académico y al idioma

Espafol, llamé al cuestionario adaptado CHAEA (Cuestionario Honey-Alonso

sobre Estilos de Aprendizaje). Después de la adaptacién del cuestionario

Catalina Alonso disefio y desarrollé una investigacion con 1371 alumnos de
diferentes facultades de las Universidades Complutense y Politécnica de
Madrid (Alonso, 1992a).

Alonso (1992) baséandose en los resultados obtenidos en su
investigacion elabord una lista con caracteristicas que determinan el campo

de destrezas de cada Estilo:

. Activo: Animador, Improvisador, Descubridor, Arriesgado, Espontaneo
. Reflexivo: Ponderado, Concienzudo, Receptivo, Analitico, Exhaustivo
. Tedrico: Metddico, Logico, Objetivo, Critico, Estructurado

. Pragmatico: Experimentador, Practico, Directo, Eficaz, Realista

Las caracteristicas de los cuatro estilos de aprendizajes propuestos
por Honey Alonso se narran en el siguiente video:


http://www.estilosdeaprendizaje.es/chaea/chaea.htm
http://www.estilosdeaprendizaje.es/chaea/chaea.htm
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Alonso (19927 basdndose en los resultados obtenidos en su investigacion elabord una lista
con caracterfsticas que determinan el campo de destrezas de cada Estilo:

= Activor Animador, Improvisador, Descubridar, Arriesgado, Espontaneo
= Reflexivo: Ponderado, Concienzudo, Receptive, analitico, Exhaustivo

= Tefrico: Metbdico, Logicn, Objetivo, Critico, Estructurado

= Pragmaético: Experimentador, Préactico, Directo, Eficaz, Realista

Las caracteristicas de los cuatro estilos de aprendizajes propuestos por Honey Alonso se

narran en el siguiente video:

Estupenda presentacion del Profesor José luis Garcia Cué sobre los

Estilos de Aprendizaje que recoge y amplia los conceptos vistos hasta el

momento.



Anexo 5
(Ejemplos de mapas mentales)
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Los mapas mentales son un método muy eficaz para extraer y
memorizar informacion. Son una forma ldgica y creativa de tomar notas y
expresar ideas. Consiste, literalmente, en cartografiar nuestras reflexiones
sobre un tema especifico.

Todos los mapas mentales tienen elementos comunes. Cuentan con
una estructura organica radial a partir de un ndcleo en el que se usan lineas,
simbolos, palabras, colores e imagenes para ilustrar conceptos sencillos y
l6gicos.

Permiten convertir largas y aburridas listas de datos en coloridos

diagramas, faciles de memorizar y perfectamente organizados, que
funcionan de forma totalmente natural, del mismo modo que el cerebro
humano.
Para entender mejor qué es un mapa mental, imaginemos el plano de una
ciudad. El centro de la urbe representa la idea principal, las principales
avenidas que llevan al centro representan los pensamientos clave del
proceso mental, las calles menores representan los pensamientos
secundarios, etc. Las imagenes o formas especiales pueden representar
monumentos o ideas especialmente importantes.

El mapa mental es el espejo externo en el que se reflejan nuestros
pensamientos con ayuda de un proceso grafico de gran fuerza, lo que
proporciona la clave universal para desbloquear el potencial dinamico del
cerebro.

Las cinco caracteristicas fundamentales de los mapas mentales:

e Laidea, el asunto o el enfoque principal se simboliza en una imagen
central.
e Los temas principales irradian de la imagen central como

“bifurcaciones”.

o Las bifurcaciones incluyen una imagen o palabra clave dibujada o

impresa en su linea asociada.



e Los temas de menor importancia se representan como “ramas” de la

bifurcacion oportuna.

e Las bifurcaciones forman una estructura de nodos conectados.

{55 ﬂﬁ MENTALES
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Anexo 6
(Documentos para la discusion)



El uso de Mapas Mentales
en la ensefianza de las ciencias

Imaginar debe ser, en uffimo término,
algo tan sencillo como caerse de un arbol.
DOUGLAS HOFSTADTER

Dice Juan Gelman que Ta idea es mas obscura que la suma de obscuridad
gue hay en su cuna™ mientras que Borges afirma que ‘el pensamiento mas fugaz
obedece a un dibujo invisible y pueds coronar, o inaugurar, una forma secrefa.”
Sin embargo, lejos de interpretaciones poéticas, debemos reconocer que tanto el
pensar como el aprender son actividades tan naturales al hombre que no tendria
por qué existir dificultad alguna al practicarlas. El cerebro humano esta hecho para
aprender un sin fin de cosas y es totalmente capaz de utilizarlas después en su
beneficio. Siendo asi las cosas, entonces ; por qué se presentan tantos problemas
en la vida estudiantil?, ; por qué tanto temor a los examenes?, ;j por qué, tras seis
meses de clases, los estudiantes apenas recuerdan un pufiado de conceptos y
comprenden realmente solo un par de ellos? En el presente texto aventuraremos
la idea de que la causa de todas estas dificultades esta en que hemos estado
aprendiendo (y ensefiando) de una manera gue no es natural para nuestro
cersbro.

De entre los retos que plant2a la educacion actual, destaca el de la
ensefanza de las ciencias. Esto se debe a varos factores, enfre ellos esta el
hecho de gue la mayoria de los maestros que ensefian ciencias desconocen o no
conocen a fondo lo que realmente significa hablar de un conocimiento cientifico,
de modo gue se contentan con enumerar una serie de datos que no zon ofra cosa
gue los resultados de la investigacion cientifica; sin embargo, la ensefianza de los
resultados de la ciencia no es una ensefianza cientifica. Otro factor importante es
la complejidad misma del conocimiento cientifico, el cual es el corolario de una
larga cadena de investigaciones y el producto del esfuerzo de un gran nimero de
perzonas. Mo se trata de un simple aglomerado de datos, =e frata, ante todo, de
una manera de pensar, de un proceder intelectual para explicamos €l mundo.

Por medio de la investigacion cientifica, el hombre ha alcanzado una
reconstruccion conceptual del mundo que es cada vez mas amplia, profunda v
exacta. Moz referiremos, de agui en adelante, Unicamente a la ciencia factica que,
a diferencia de |a llamada ciencia formal (no es objetiva, no 2 ocupa de hechos,
zsino de enunciados formales, hace demostracion), se ocupa de sucesos y
procesos; y no hace demostracion sino observacion y experimentacion. Las
ciencias formales demuestran o prueban; las ciencias facticas verifican (confirman
o refutan) hipotesis que en su mayoria son provisionales. El conocimiento factico
verificable se llama a menudo ciencia empinica. Seglin Bunge (1989), los rasgos
ezenciales del tipo de conocimiento gue alcanzan las ciencias de la naturaleza y



de la zociedad son la racionalidad y la objefividad. Por conocimiento racional se
entiende:
a) Que esta constituido por conceptos, juicios y raciocinios, y no por
sensaciones, imagenes, pautas de conducta, etc. Sin duda, el cientifico
percibe, forma imagenes y hace operaciones; pero tanto el punto de partida
como &l punto final de su trabajo son ideas.
h)  Que esas ideas pueden combinarse de acuerdo con algin conjunto
de reglas logicas, con el fin de producir nuevas ideas (inferencia deductiva).
¢)  Que esas ideas no se amontonan caoticamente o, simplements, en
forma cronologica, sino que se organizan en sistemas de ideas, esto es, en
conjuntos ordenados de proposiciones (teorias).

Por ofro lado, que el conocimiento cientifico de la realidad es objetivo, significa:
a) Que concuerda aproximadamente con su objeto; vale decir, que
busca alcanzar la verdad factica.
b)  Que verifica la adaptacion de |as ideas a los hechos recurriendo @ un
comercio peculiar con los hechos (observacion y experimentacion),
intercambic que es controlable v hasta ciero punto reproducible.

Si lo que nos interesa es que el alumno no solo apruebe un examen en el
que puede hacer gala de su memaoria, sino gue en realidad aprenda y aprehenda
los distintos saberes cientificos, es indispensable buscar alternativas en la
ensefianza que nos acerquen de alguna forma a ese complejo sistema de
conocimiento que es la ciencia. En este sentido, nosotros hemos recurrido al uso
de una herramienta conocida como mapa menfal, la cual se presta a que los
alumnos tengan una mejor comprension de los temas cientificos. Empezaremos
por hablar de las caracteristicas generales de un mapa mental, para luego tratar
de qué forma se aprovechan dichas caracteristicas en el caso particular de la
ciencia.

;Que son los mapas mentales?

Hoy en dia se =abe que cada neurona posee de 10° a 10% conexiones con
ofras neuronas. Esto significa que existe un nimero infinitamente finito de posibles
recomidos, para un impulzo nerviozo, denfro de nuestro cerebro. Cada idea que
concebimos, cada concepto que aprendemos, cada habilidad que adguirmos,
cada recuerdo gque creamos, dispone y necesita de una serie de neuronas
interconectadas, de una senda bioguimica-electromagnética, conocida como
senda mnemotécnica o mapa mental. La repeticion de dicho recorrido en =i misma
aumenta la posibilidad de repeticiones futuras. Ez como una senda en el bosque
gue cada vez que se recore se hace mas ancha y fransitable, de manera que
facilita volver a recomerla. Nuestro cerebro nomalmente trabaja de esta manera y
no en rigidas secuencias lineales.

Con el planteamiento del pensamienfo lateral’ se establecio el primer paso
hacia lo que hoy se denomina pensamiento radiante, y del cual el mapa mental es




-al menos hasta ahora- su mas fiel representacion y su mas Gtil herramienta.
Tanto al elaborar como al utilizar un mapa mental, ponemos en marcha los
complejos procesos cognoscitivos (incluyendo los de retencion o mnemotécnicos)
y las variadas habilidades cerebrales: de imagenes; cromaticas; percepcion
espacial, tanto dimension como Gestalt, de lenguaje, en palabras y simbolos;
numeéricas; ritmicas; v logicas, entre las que se encuentran: analisis, sintesis,
deduccion, induccion, causalidad, linealidad v asociacion.

Para que los simples datos puedan convertirse en informacion, es preciso
relacionaros unos con otrozs. La forma en que se aszimilan los datos recibidos
depends de los conocimientos previos gue ya poseemos. Mo parimos del
desconocimiento absoluto, existen ya estructuras previas. Los datos e relacionan
entre si de acuerdo a siete categorias metodologicas, a las que Ponce Rivas
(1997) llama columnas mefodologicas: esgquema, contraste, secuencia, jerarguia,
visualizacion, implicacion e integracion. Mos dice gue no existen ideas sueltas,
so0lo ideas desordenadas. ¥ debido a que Unicamente podemaos aprender el paso
siguiente a lo que sabemos -dos pasos adelante es imposible- debemos lograr que
los conocimientos previos con los gque analizamos la realidad busgquen las
relaciones entre datos, y no los datos mismos. Si construimos pieza a pieza cada
columna, obtendremos un marco de referencia que permitira, a través de la
expeniencia y el contacto con la realidad, recibir datos abundantes que puedan
relacionarse entre si, de una forma fime. A continuacion describiremos
brevemente cada una de las columnas metodoldgicas:

1) ESQUEMA.- El esguema es aquells que sostiene, mantiene asido,
contiens y protege. El esquema une lo gque s2 ve vy lo que s& comprendes;
une la vision y la visualizacion; une lo gue vemaos v lo que recreamos. Un
esquema es el proceder constructivo, v siempre es interior, aunque
podamos representario. Es la forma dinamica de lograr la union de dos
elementos.

2) CONTRASTE.- La comprension se da por confrastes. La forma mas
importante de considerar lo gue rodea a algo ez determinar sus
opuestoz. La cultura y, por tanto, el lenguaje, 2 ha creado con base en
pares, con base en opuestos, representando la polaridad.

3) SECUEMCIA- La secuencia es la relacion de configlidad que se
establece entre elementos, pudiendo ser temporal, linglistica, espacial o
matematica. Es necesario determinar un punto de origen v las reglas que
se seguiran, llamadas reglas de  comespondencia. Estas  son
proposiciones que indican los procesos que se deben realizar, con los
términos anteriores, a fin de obtener un nuevo término. En este sentido,
la prediccion es el conjunto de sucesos que pueden acurir, @ partir de la
situacion real existente, la que permite la prevision de eventos o la toma
de deciciones. Se preciza de un tipo de secuencia durante el
aprendizaje, y otra en su uso posterior.

4) JERARQUIA- La  jerarguia es una relacion de gobiemo -
subordinacion en que se establecen niveles o grados entre los elementos
de un conjunto, a fin de definir &l gobierno de unos vy la subordinacion de



ofros. Es recomendable que un documento o mapa mentai st

gobemado por una sola idea principal, de la cual dependen las ofras
ideas subordinadas.

§) VISUALIZACION.- Nos acercamos a la verdad cuando visualizamos, no
cuando vemos. Ahi descubrimos los conceptos, |as causas y sus efectos.
Los conceptos son una construccion del hombre que le permite explicar
las relaciones entre cosas o entre loz mimos conceplos. Los conceplos
sefialan las relaciones que se dan entre las cosas.

B) IMPLICACION.- Un término o un pequefio grupo siempre enciema o
confiene a otros. La implicacion es la relacion de contenedor — contenido
que se establece entre dos o mas palabras o conceptos, a fin de facilitar
sU manejo. Un modelo es la implicacion de |a realidad o de su dindmica
intena, lo que facilita su comprension y transformacion.

7) INTEGRACION.- Descubrir la relacion de integracion es parte esencial
de la ciencia. Hemos construide el mundo integrando. Integrar &5 unir por
conveniencia, por decision o por analogia algunos elementos. Preguntar
&3 una manera fundamental de procedar constructivo.

En lo referente al acto de retener o recordar, podemos decir que se ha
esfudiado que durante una plafica, una conferencia o una clase, aquello que con
mas facilidad s recuerda es: los temas del comienzo (efecto de primacia); los
temas del final {efecto de inmediatez); las cosas relacionadas a ofras ya conocidas
(uso de las columnas metodologicas); los puntos acentuados o sobresalientes; lo
que llama la atencion de alguno de los cinco sentidos; y lo que sea de especial
interés personal. Durante |a hora de clase es imposible que toda la informacion se
retenga, pues hay informacion que no cae en ninguna de las categorias citadas.
Sin embargo, en un mapa mental bien podemos hacer que toda la informacion
contenida en &l comprenda al menos una de las caracteristicas que nos ayudan a
recordar: colores (para resaltar, agrupar y jerarquizar), imagenes, relaciones
propias, flechas, simbolos, representacionss en tres dimensiones, texturas,
palabras, efc.

Hasta ahora hemos hablado de los beneficios del mapa mental, pero no hemos
dicho qué es. Nos topamos aqui con un problema y una paradoja: estamos
tratando de explicar solo con palabras una heramienta que se vale de muchos
elementos graficos y cognoscitivos. Desde luego, la mejor manera de xplicar lo
que 23 un mapa mental seria con un mapa mental; sin embargo, 30 no impide
que podamos hacer una enumeracion de sus caracteristicas mas importantes,
pero siempre teniendo en cuenta que sera precizo referirse a un mapa mental ya
hecho, o elaborar uno propio, para comenzar a comprender los verdaderos
alcances de esta técnica.

Basicamente, un mapa mental consta de una idea cenfral de la que se
desprenden varias ideas subordinadas, relacionadas o complementanias; a su vez,
de cada idea secundaria e desprenderan ofras ideas relacionadas con ésta. La
union & hace a fravés de lineas yio flechas imadiantes, sobre las que se anota la
idea o concepto que le comesponde; todo esto apoyado por imagenes, colores,

Comentario: Camhir poraly
‘s adecmde: conoapin, ida,
oo, sic.




simbolos, etc. En seguida se presentan las reglas basicas a considerar cuando se
elabora un mapa mental:

1) UTILIZAR EL ENFASIS

a)  LUsarsiempre una imagen central

b)  Usarimagenes en toda la extension de tu mapa mental

c) Uzar al menos fres colores por cada imagen central

d)  Usar la tercera dimension en las imagenes y alrededor de las
palabras

e)  Usar la sinestesia (fusion de los sentidos)

f)  Varar el tamafo de las letras, las lineas y las imagenes

gl  Organizar bien el espacio

h)  Usar un espaciado apropiado

2) UTILIZAR LA ASOCIACION

a)  Tener presentes |as siete columnas metodologicas

by  Utlizar flechas cuando se quiera establecer conexiones dentro del
disefio ramificado y a través de él.

c) Utilizar colores

d)  Utilizar codigos.

J) EXPRESARSE COM CLARIDAD

a) Mo usar mas que una palabra clave por linea

b} Es=cribir todas las palabras con lefra de imprenta

c Escribir las palabras clave sobre las lineas

d)  Lalongitud de |as lineas debe ser igual a la de las palabras

g}  Unirlas lineas entre si, y las ramas mayores con la imagen cenfral
f)  Conectar las lineas con ofras lineas

g)  Laslineas centrales deben ser mas gruesas y con forma organica
h)  Conseguir gue los limites enlacen con la rama de |a palabra clave
il Hacer las imagenes tan claras como sea posible

il Mantener 2| papel dispussto horizontalmente

k) Ezcribir con lefras de imprenta tan rectas como sea posible

4) DESARROLLAR UN ESTILO PERSONAL

La ciencia y los mapas mentales

Haremos en seguida una relacion de las distintas caracteristicas de la

ciencia y la forma en que los mapas mentales (MM) resultan valiozos como
hemramienta didactica:

El conocimiento cientifico es facfico pero trasciende los hechos: descarta
hechos, produce nuevos hechos v los explica, controla y reproduce. Los
cientificos se basan en la experiencia colectiva y en la teoria. No son los
hechos por =i mismos sino su elaboracion tedrica y la comparacion de las
consecuencias de las teorias con los datos observacionales, la principal
fuente del descubrimiento de nuevos hechos. Por medio del uso de
palabras clave, el MM maneja ideas v conceptos, no datos ni hechos

La ciencia es analitica: la investigacion cientifica aborda problemas
circunscriptos, uno a uno, y frata de descomponero todo en elementos (no
necesariamente (ltimos o siquiera reales). Trata de entender toda situacion



vi.

Vil

total en términos de sus componentes; intenta descubrir los elementos que
componen cada totalidad, y las interconexiones que explican su integracion.
Los problemas de la ciencia son parciales y asi son también, por
consiguiente, sus soluciones. La ciencia no ignora la sintesis; lo que si
rechaza es la pretension irracional de gue las sintesis pueden ser
aprehendidas por una intuicion especial, sin previo analisis. Al ser una
heramienta grafica, el MM pemmite ver con claridad las distintas partes de
un todo v al todo en si mismo; ambas cosas a la vez.

La investigacion cientifica es especializada: una consecuencia del enfoque
analitico de los problemas es la especializacion. En un MM Ila
especializacion es clara: mientras mas alejada del centro se encuentre una
idea, mas particular sera ésta; y mientras mas cercana al centro, sera mas
genaral.

El conocimiento cientifico es claro y preciso; sus problemas son distintos,
sus resultados son claros. El conocimiento cientifico procura la precision;
nunca estd enteramente libre de vaguedades, pero se las ingenia para
mejorar la exactitud; nunca esta del todo libre del emor, pero poses una
técnica Unica para encontrar emrores y para sacar provecho de ellos. a) Los
problemas se formulan de manera clara; b) la ciencia parte de nociones
claras; c) la ciencia define la mayoria de sus conceptos; d) la ciencia crea
lenguajes artificiales inventando simbolos; ) la ciencia procura siempre
medir y registrar los fenomenaos. En un MM es posible usar definiciones sin
que estas sean textos sinsentido, pues las priva de todo lo innecesario,
dejando Onicamente los conceptos importantes y valiosos. Asimismo, puede
contar con cuantos simboloz y lenguajes artificiales sean necesarios
iformulas, reacciones y simbolos quimicos, cantidades, fechas, etc.), sin
detimento de la clarndad.

E= conocimiento cientifico es comunicable: no es inefable sino expresable,
no es privado sino publico. El MM es una forma de expresion personal, es
el camino para apropiarse de un conocimiento cientifico que de otra forma
l2 es ajeno al alumno.

El conocimiento cientifico es sistematico: una ciencia no es un agregado de
informaciones inconexas, sino un sistema de ideas conectadas logicamente
entre si. He agui, probablemente, la mayor ventaja del uso de mapas
mentales: a través de un MM el alumno es capaz de ver y comprender las
relaciones existentes entre ideas y conceptos. Es posible jerarquizar,
secuenciar, visualizar el principic de causalidad, implicar, etc. Por medio del
uso de flechas, colores, cambios de grosor en las lineas, etc., el alumno
pusde saber si un concepto deriva de ofro, si un evento es caso de una ley,
gi un hecho antecede o precede a oiro, o si se trata de distinciones
taxonomicas.

El conocimiento cientifico es general: ubica los hechos singulares en pautas
generales, los enunciados particulares en esguemas amplios. El cientifico
se ocupa del hecho singular en la medida en que éste es miembro de una
clase o caso de una ley; mas adn, presupone que fodo hecho es clasificable
y legal. Mo e= gue |a ciencia ignore la cosa individual o el hecho imepetible;



lo que ignora es el hecho aislado. En &l MM ningin concepto queda aislado
del conjunto, todo tiene relacion y sentido.

vii.  El conocimiento cientifico es legal- busca leyes v las aplica. En un MM se
pueden poner ejemplos a fravés de dibujos, ahomrando de esta forma
explicaciones distractoras.

ix. La ciencia es explicativa: intenta explicar los hechos en términos de leyes y
las leyes en términos de principios. Busca no solo el como sino el por qué.
Gracias a un MM el alumno es capaz de llegar a su propia explicacion para,
de este modo, aprehender lo que se le ensefia.

Hasta agui las cuestiones generales acerca de los mapas mentales. Resta
solamente recordar que el tema es muy amplioc y sus aplicaciones ilimitadas.
Fodemos usar mapas mentales para preparar una clase, para dar una clase, para
tomar notas, para estudiar un tema, etc. La intencion de este texto es recordar que
las posibilidades del cerebro son muchas; que los jovenes actualmente tienen a su
alcance infinidad de estimulos y de informacion, de modo que hemos de buscar
alternativas para la ensefianza, el aprendizaje, & incluso la evaluacion. Los mapas
mentales no son la panacea, pero bien pusden complementar y enriguecer
nuestros recursos didacticos. En nuestro caso hemos promovido el uso de mapas
mentales como una heramienta de estudio y una forma de evaluar el propio
desempefio docente. Se anexan algunos ejemplos de los mapas mentales
elaborados por alumnos de tercery cuarto semesires de bachillerato.
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RESUMEN

El presente trabak de Investigadion comesponds 3l Bpo de Investigacion experimental, diseflo cuasl-apermental, cuyo
objetv 25 demostrar | Infuencla de Ios mapas mantaies en & nivel de aprendizaie significative oel ama de maematica en
105 alurmnos del cuarin &l de educacion secundana, de 13 |E. “Victor Fiadl Haya de 13 Tome” del disiritn Ao de 13 Allanza.

Para este efecto, 56 CONTOMO 405 - Uno de conii, con quienes s& continu con | enseflanza tradidonal; y, oD
expenmenta, 3 QUENEs 5e ek |a técrica o2 ko5 mapas mentales. Luego de analzarse e pretest y  poetest
aplicadics, debermos resaltar los aspectos posfiivs de esta enica en & sentido de que pamite que & alumno Incorpore
taclimerte los NUEVOS conocimientos al enlazanos con sUS conocimiantos previos, hecho que Incide diractamente §

posithamente en su Ss5quama cognitive.

Por 10 tamin, 58 recomienda 3 oS docentes 0el area e matemalica emplear e Kenica va que contTiouye 3 forakecer en
o5 estudlantes su aprerdizaje significativa,

SUMMARY

This research work coMesponds to e type of experimental Tessarch, quask-expenmental design, whase objectve Is 1o

demorstrate the Ifluence of mental maps n e level of significant leaming of the anea of mathemiatics In Mie pupls of the

fourth year of sacondary education, of the 1. E. “Vietor Raul Haya o2 1a Tome" district of the high of the Allance.

To this efect, & fomed two groups: one controlwih those who contrued wih the fadifional teaching.and,another
a5 apgiled o tham the techalque of mental Then an of the and led, we

mmwmmmﬁmmmmmammmumﬁﬂmﬁ edge

10 bind fham wiih thelr prior knowledge, a fact that directly afiacts and positively In their cognitive schema.

Therefore, It ks recommended to i2achers of mathemaics use this technique because | contriputes to srenginening i the

students Wi his meaningful lsaming

1. INTRODLCCION

Indussbiemene, 13 calliad de 3 enseflanzs-aprendizae depende de Ung serie de faciores: 2l alurno, sU ambiente famillar

F‘MEMD-EWMM Imwgmﬁﬂ:&uﬂﬂmym pero, Ein duda, un facior toEmeniz
miuyents es |a capaciacion de los bes. De esta nealidad no 58 exime & aned de malematica

Bajo e5ta concepeitn, y Con 13 Inquichud 02 enconirar NUEVDs deTDiers que faciien Ia enseflanza-aprendizale de 135
maemaicas, se fealzd o esiudo denominadl  INFLUENCIA DE LOS MAPAS MENTALES EN EL APRENDIZAJE
SIGMIFICATIVO DE MATEMATICA EN LOS ALUMNOS DEL CUARTO ARO DE SECUNDARIA DE LA INSTITUCION
EDUCATIVA "VICTOR RALL HAYA DE LA TORRE", DEL ISTRITO ALTO DE LA ALIANZA, EN EL AND 2010

Por cusstiones dacicas, dividmos e trabajo de Imestigacion en cuatrg caphulos:

En & CAPITULD I: PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA, e mallt 13 desoripcion del probiema, 13 Justificacion, [
formuacion 0 (06 abjetivos o2 |3 Investigacion y 1as hipotesis.

En &l CAPTULD II: MARCD TECRICD, 52 xpons |06 antecedeniss de 1 Invesligacion, 135 bases tedricas, (@ oefinicion e
fEmincs y 3 formulad dn e hipotesis.

En & CAPITULD I MARCD METODOLOGICD, &2 determina la podiachn, 13 muesta, & tipo y diseflo de Investigacian,
Ademas de |35 Pnicas @ Insinimening ueados en |3 Imvestigacken.

En el CAPITULD IV: PROCESAMIENTD, ANALISES E INTERPRETACION DE LOS RESULTADOS, se presentan ios
resultatos oe 1a | 3 pruea ge verficacon o 13 valdez de |3 httess panisada, |35 conclisionss, 33
SUgErEncias, 13 bibl ¥ finalmente s anexces referidos al matertal I Investigacion.



2.

WARCD TEQRKGD

Z1. MEPAL MENTALES

211

iy -

213

DEFMICHIN

Un mapa mental es un mébodo de andlsk qus pemibe organizar con facldsd s persamienios 3
utikzar al maximo s capackdisdes meniales.

CARACTERIZTICAZ

Eiuzan (1955], afima que = mapa mental bene custo camcterisicas eoemnciabs:
1.E] asunbo o mofvo de atenclin que se cristallza en una imageEn ceniral.
2.Los primcipales amas del asunto radian de B imagen osntmal de formma amificsds.

3.1 ramas comprenden oy magen o una palabra clyve Impress sobre una linea asocksda, los
punios de memnor Impofancia @mblén estn representados como emas adheddas 3 B mmas del

nivied Superor.

4 Las ramas forman una estruciurs de nexo 7 de anidn oo ciadss.

U203 DELOE MAPAE WENTALESR

Como organtzador: El mapa mental ayuda en ks organizacon d= la Informacien. Tam pronto

como esta se recepoiona para & cersbiro es fACH asimiada ¥y recordarda.  Con un mapa menal es
poskie tormar nolas de lbms, oorfsnencias, smousnros, emireyisiys v oonversaciones telefonicas.

Como suxillar de memoria: Dado que = maps mengal represents § organtza s ideas tan
pronio como fueron aparedendo esponresments, e 830 recordarias osando recumimes: a &1 bam
SO0 Con mirar oS Ioonos o las palabras clave.

Comio sismanto orsativo: Debido & gue s mapas men@ies no posesn s estucturs Insal g

I =scrioa, las ldeas fuyen mds rApldo y os= omelacioran mas Ibrements desaroliando nuesrs
capacidad d= relacionariss de manen novedosa fomentando nuesira crestiidad.

Como auxlilar sn la resolucldn de problemas: Cuands enfrentamos un problema personal o
bnboral, & mapa mentsl nos permibe denificar cada uno e sus aspecios y cimo esios 5= relacionan
enire sl El mapa nos muesins diferenbes maneras de ubicar b shescidn del problema y las eniadvas
de soluchin.

Como auxiliar de plansssldn: Cuamds 3= planes usy actividad ya s=a personal o aboral =
maps menial nos ayeds 8 onganizar B informackdn relevams y 8 ubicar las necssidades gue debsmins
satisfacer asl como oS NECUrsos con que contamos. Con & mapa mental s= pusds planear desde |a
estructura de un Ibro, una tesks, un programa de ventas, & agenda del dia y hasia s wcadones.

Comio guia =n la sxpociclon de fsmas: Cuando ta debs presenSsr un fama, & maps el
puede ser utllzsds como ofen@ador &n la egposicidn. Bu uso &5 abamente favorable ya que permiie al
exponsiior y al avdiono bener la perspectva completa ded fema, de maners orpganizada y cohersnie &n
una soia magen,

2. APFRENDIZAJE BIANIFICATING

2321

AFREHDIZAJE EIGHIFICATIVG

Es & proceso de construccién de conocimibenios [conceptuales, prooedimen@ies y acthadinales ) em
Interacciin con & medio 7 & Fasis de acfividsdes sipnficaiivas gue se da =ni la persons.



ZZE CARACTERIZTICAS DEL AFRENDIZASE  EIGMIFICATIVD

David F. Ausubel acufla la sspresion Aprendizgle Signifcatvo para conbrastaris con el
Aprendimis Wemoristoo.

Afirma que ks cacterisSoas del Aprendizaje Signidoalivo soms

¥ Loz nuevos conochmienios se ncorporan en forma susfanSva @ b estochora cognitva del
alumnao.

¥ Esiy Incomporackn o= oo gracias a un esfuerzo dellbersdo del alumne por nelackonsr los
nuesos oonccimienios con sus comscimisnios presios.

¥ Todo ko anferor es producio de uma Implicackin afectva diel alummo, =s decdr, e alummo
quieve sprander susho gue se e presenta pomue o considers valoso.

En camibkz, Aprondizss Momansnoo S8 Carsciariza porn

< Los nuevos conochmienics s= imcorporan en forma arkfbrada &n la esinuchoa cognitva del
alumno.
< El alumno no realls un esfuscen para nfsgrar los nuoevos oonocimienos con sUs

conctimienios previos.
< [El alumng 00 quiany aprendesy, pues no conceds valor a kos conisnkdos presentsdos por el

profe s,
ZTE. VENTAJAS DEL AFRENDIZAJE EFINIFICATIVG

Como veremos, & Aprendizaje Bignficativo Sens clams. veniajas sobre & Aprendizaje Bemoristicn:

w Produce urs rebencitin mis dursder de 3 informacion. 2= modifica la estruchurs oognitive del
alumno madanks rescomodos de B misma para imegrar @ B nueyvas iRfemmackon.
W Faifa la adquisickdsa de nuewos: Comocmismios puesto gque los reladona con los ya

apremdidcos en foma sipgnBMcatha; eso &5, gue &l estar claramenie presentes en la estuchirs cognithva
posbilka su relaciin con ks mesvos comenidos.

¥ La musva Informaciin, al relacionarse con 3 ankerior, s deposiada =n la lamada msmonia &
lago plazo, en la que s& consena mas ald del chvido de defales sacundarics o cononeics.

¥ Ez activo, puss depende de & asimiaciin delberada de las actvidades de aprendizaje por
parie del sk,

¥ Es perzonal, porgue B significacidn d= los aprendzales depemds d= los mourses cognihsos
del alummo, de sus conocmienios prevics y la fomia oo esios == organtzan en la estruciurs
cognkva.

F3L0E MAPAE WENTALEE EN EL AFREMDIZAJE EMIMIFICATIVD DE LAE MATEMATICAZ

221 FOAMAS DE UBAR LOI MAPAE COMNLDE  ALUMMODE

* Elabomar un mapa compieio, los alumnos deben slegir os concepios, Mdeas ¥ coneciones. B
pusde I comfeccionando duants & desamolo de una sesion de clase y pedirse o producio al final.

< Enmtregar una sl con los tArmimcs que deben nciuise y pedie @ s estudiamies gue usen
solaments esa informacidn.

< iZrfrecer un nomeno de palabrxs y pedir a los alumnos gue =ljan slgurys d= =las para incluiriss en
la slaboracidn de sw mapa.

< Completar un mapa =6 & oual el saluador elimiea algunos conceptos para gee e =valuado kos
ll=ne.

* Hacer una Ista de conoepios - espoests para gue & evahssdo =lja = comecio.

< Emtregar &l akming on maps compleio y fBmminos para gQue los agregue donde conslkdens
pertinenie; tamblén se b= pussds persiEr ageegar una canbdad espscifica de comcepios, Sepin SUS
proplas hdeas.



32 EEWEFIZIDE DE LA ENSERANZA CON MAPASZ MENTALER

1.Despletan aummalScaments =] interés de os estudianfes, consigulsndo gue esios s& vuelan
mils rereplives y cooperabves.

Z Hacen las lecclones y presen@cionss mas ssponfaneas, oreabivas y placenierss, mio pars &=l
profesor como para ks esbadantss

3 En vez de manbenerss relabvaenie rigidas a medida que pesan os afios, = rodas del massho
son fexbles y adapiables. En =sics Hempos de camblo corstanis ¥ evoludon acelerada, =5 uns
wventaja poder miroducis, de forma Apida y facll, modficacdones a las mofas de clase.

4 Los mapas mentales solo presentan & makerisl mecesano de formas dare y o suscepbbls de ser
reCcomado, por o que los estudanbes benden & cbiener mejorss ok &0 los exdmeEnss.

SA disrencia del tewio s, os mapas mentales muestran los hechos v s relaciones que hay
enkre elios, proporcionando a5l ura comprensian mads profunda del bema

& El volumen d= las nolas de lechum se reduce d= fma sspeciacular.

#. ERESULTADDE

11. MATRIZ DE EVALUACHIN

Variable Indicaderes Hiveles
Cntenos de esaluacidn Detficiante (00 -10)
Sprendizaje Comunicacibn malemdfica Regular (11 -12)
significativo Razonamients y demostracidn Buena (13 -18)
Resolucién de problamas by busno (17 -20)
Actitud hacia la matematica (Aot

A% =750 Cr+ 13 % Act

3.2 FRUEBA DE HIFOTEERIE
3.2.1. Fruaba de hipdtecis scpacifloa a-
El nived die aprendizasje signfcativo d= los estudiande=s del cuarto affo de educackin secundaris de

la .E. "Wichor Riadl Haya die |3 Tome” =n & Area de matemasca, =5 homogénes anizs = aplcar ja
pécrica de los mapas mentakes, en = aflo 2040.



1) Foamulesdon da hipdiecic

Ha: Los ake=mos del cuario afio de sducaciin secumdaris de  1LE. "Vicior Ragl Haya de ka Tore"
pensnecienie=s al gnupo experimenial y grupo coninod, mo presenian un defciends nkvel de
apremdizaje sigrificativo en el drea de matematca, antes de Iniclar la sxperisncda.

Hgs: Los akemmos del cuario afio de educaciin secumdaris de ka 1LE. *Vicior Badl Haya de ks Tore"

permznecentzs al gnaps experimenial y grups conbeed, presentan un defickeniz nvel de
aprendizaje sigrificstva £n el dres de malemabca, anes de iniclar |3 sxperiencda.

2) Exgquema de la prusba: Chi cuadrado:

Grados de libertad gl = F —]1l=4—1=3
Mivel de significancia | ==0.05%
Chi-cuadrado tedrico: A (oom = .82

Fona de

Aaceptacicm

g3 Prusba da hipstecic scpacfoa b:

El prupo sxperimental reEspecio al grupo control alcaned un meior nhvel de aprendizaje signifcativo
en = Area de matemaica con B aplicscian de la tEonica de los mapas men@les

Formulaaldn & Hipbbacic

Ha: El grupg experimental respecio & grupo comtrod no sicansd un mejor nhvel de aprendizaje
significativa en el drea de matemabca oon 3 apdicecion de la tecnica de los  mapas men@les

F experimenial = § ool

Hs: El grupo syperfimentsl respecio al grupe contml, alcanzd un mejor pive]l de aprendizaje
significaiivo =n el Arsa de matematica con la aplicacidn de la t®onica de los mapas mentales.

F experimimunal & 1 oorrol

Ecquasma de la prusba: T de Sfudent para mussirac |rdepandisnbes

Grados de lberad: Q=15+ 16—2 =23

Hived d= signficancia: & = 0I5

T d= ERudent edrico: ¢ = 2045

Zora critica o de rechazo de Hioo o-mcF QLS L) <2 O4E; s



CONCLUSIONES
FRIMERA

Loz mapas mentales, Henen efacios posEwos &n el nhvel de aprendizaje dgnificatve =n el arss de matemdticn; an
ecie sepfdo o= R demosirado que los mapas meEntakes Efoyen =n o=l aprendizaje signficabive del dres de

makematca £n o slummes dal cuarks e sacundaris de i LE. "Vichor Rl Haya o s Tore"
SEQUNDA

El nivel de aprendizaje signficativo del Area de matermdtica de ambos grapos anles de |a experiencs == snoontnd

dentr de la valoracian defickenie £n los alumnos del cuaro afle d= seoundara gz la LE. "Victor Radl Haya de |a
Torre®".

EUGERENCIAT

PRIMERA
Lios  doDentes deben haoer uso de lof mapas mentales an el proceso de ensefancs—aprendizaje de s

miatematca pars gus el eshudiants sE anousnie mejor preparado pars afrontar con &xito = curso =0 los afios
poshariones,

EEQUNHDA

Loz docenbes  deben oumplr con Sus metss sducabvas, mankerer = didlogo pEmansnis con los sumeos §
realzar actvidedes pars manberer un boan nivel d= aprendizaje.
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MAPAS CONCEPTUALES Y APRENDIZAJE SIGNIFICATIVO!

(Concept map: and meaningful learning)
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Resumen

Mapas concepiuales son propuestos como una estratemla potencialmente facilitadora
de uwn aprendizzje sigmficabive. Asimismo, su findamentacion tednica es presentada ¥
gjemplos son dades, particulammente en el area de las clencias.

Palabras-clave: mapas conceptuales, aprendizaje sigmficative, ensefianza de las clencias.

Abstract

Concept maps are proposed as a strategy potenfizlly useful to fambtate meamngfil
learming. In addifion, its theoretical background 15 presented and some examples are miven
specially mn the area of sciences.

Eevwords: concept maps, meamngful learming. science teaching.

Que son lo: mapas concepiuales

D& una manera general. los mapas conceptuales, o mapas de conceptos, son solo
diagramias que indican relaciomes enfre conceptos. o enire palabras que usamos para
representar conceptos. Las figuras 1 v 2 muestran dos de esos diagramas, uno en el area de
Crencias v ofro, mas espectfics, en Biclogia.

Aundque nommalmente tengan una orgamzacion jerarquea v muchas veces mehivan
flechas, estos diagramas no deben ser confimdidos con orgamigramas o diagramas de flujo,
puss no mmphean secuencia, femporahdad o dweecionabidad m tampoco  jerarquias
“orgamzacionalez” o de poder. Los mapas conceptnales son diagramas de sgmficados, de
relaciones sipmficativas; en todo caso, de jerarquizs conceptuzles. Eso los diferencia también
de las redes semarticas que no necesanamente e orgamzan por mveles jerarquicos ¥ que no
necesanamente inchiven solo conceptos. Mapas conceptuales tampoco deben ser confimdidos
con mapas mentales los cuales son libres, aseciaciomstas, ne se ocupan de relacicnes entre
conceptos, Incluyen cosas que no son conceptos ¥ 0o 500 orgamizades Jerdrquicamente.

Muchas veces se utilizan fiswras geometricas — elipses, rectangulos, ciroulos — al
trazar los mapas de conceptos, pero estas figuras son, en prneipio, wrelevantes. El uso de
fimuras pueds estar vineulade a determmnadas reglas como. por ejemplo, la de que los
conceptos mas generales, mas abarcatrvos, deben estar dentro de elipses v que los conceptos
mas especificos, denfro de rectangulos. Sin embargo, en princpio, las fipras geomeimcas no

' Adapade ¥ achualizade, en 1997, de un mabaje con el mismo tiule publicado en peruegaes en O ENSINO.
Bevizta Galzico Partoguesa de Socie Pedasomia v Socio-Lingiistca, Pontewedra/'GaliciaEspafia ¥
BragaPormgal, BF 13 a 28: 8785, 1988, Fepublicado en pormuzués en Cadernor do Apiicapto, Parto Alegre,
T2y 143-158, 1908 Traduccion de Teana Maria Greca. Revisada v actualizade en 2005, Publicade en esparial
en la Revirtg Chilema de Educaecion en Clencias, 4(2): 38-24, 2005, Revisado oma vez en 2012,



sigrufican nada en un mapa conceptual. Tampoco sigmifican nada 1a extension v la forma da
las lineas que unen los conceptos en uno de esos diagramas, 3 0o ser que esten asociadas a
ciertas reglas. El becho de que dos conceptos -ﬁtenumdnspnruna]mea es Importante porque
sigrifica que para quen hizo el mapa existe una relacion enfre esos conceptos, pero el tamafio
v la forma de esa lmea son, a priord, arbiiranos.

Los mapas conceptuales pueden semur un modelo jerarquuce en el que los conceptos
mas melusivos estan en el tope de la jerarquia (parte supenor del mapa}l ¥ los conceptos
especificos. poco abareativos, estan en la base (parte infenor del mapa} Pero ese e
simplemente un modele. Los mapas conceptuales no precizan tener ese fipo de jerarquia. Por
otro lade, siempre debe guedar clare en el mapa cuales son los conceptos contextnalments
mas mmportantes v cudles los secundanoes o especificos. Las flechas pueden utlizarse para dar
una 1dea de doeccion a determinadas relaciones conceptuales, pere no obbigatonamente.

[ es fundamantal —— COMPUESD por

l mtEraccion
l v

| SERES VIVOS |#— interaccidn —® il—nnlemmdm—ﬂ MATERLA |

|r'|11u'rE an la fn
EOMpOscin o awza I35"'”"'-"5'-"1“5

\/_S‘FEM

rradificando
eper-:e T —=
ANAPTACINKFS Wl ||m=-r:“)
'l‘ af —
prosduce — =
alerts &l )
desarcllo varls Ia . PREE”D

COaTesh dn

—@TAHIMEIDH

Fizwra 1: Mapa conceptual para el mucles interdisciplmanc del 1% amo, elaborado por los
profesores Hugo Femander Martz Famirezr v Ana Schnersch en un taller sobre mapas
concepiuales realizade en el CRUB Banloche, Arpentina, 1994,

Se pueden, entonces, definyr crertas directrices para trazar mapas conceptuales, ¢

la regla de las fimuras, nnuuunada antes, o de la orgamizacion jerarquica piranmidal, pero son
directiices contextuales, o sea, validas, por gjemplo, para una 1nvestizaclon o pare uma

determminads siwacion en el aula. Mo hay reglas fijas generales para el trazado de mapas
concepiuales. Lo importante es que el mapa sea un instrumento capaz de poner en evidencia
los sigmficados atnbwdos a los conceptos ¥ relaciones entre conceptos en el contexto de un
cuerpo de conocinmento, de una disciphina, de una matena de ensefianza. Por ejemplo. =1 el
mdividuo que hace el mapa, va sea profesor o alumne, une dos conceptos, a traves de una
linea, debe ser capaz de explicar el sigmficado de la relacion que ve entre esos conceptos.



Unz o dos palabras-claves escntas sobre esa lmea (ver fipwras 1 v 2} pueden ser
suficientes para explicitar |z naturzleza de esa relacion. Los dos conceptos mas las palabras-
claves forman wna proposicion v esta pone en evidencia el sigmificade de la relaciom
conceptual Por esta razon, el uso de palabras-clave sobre las lineas conectando conceptos es
mmportznte ¥ debe ser meentrvade en la confecoion de los mapas conmceptuales, pero este
recurso no los toma autoexplicatives. Los mapas conceptuales deben ser explicados por quen
loz hare; al exponerlos, la persona externaliza sizmificados. Ald reside el mavor valor de un
mapa conceptual. Clare que la externzlizacion de sizmficados puede ser obteruda de otras
maneras; sin embarge, los mapas conceptuales son parboulamente adecuados para esa
finalidad.

Como pueden nzarse

El mzpeammento conceptual 25 una técmica mry flexible, v por eso pueds ser usado e
diversas siuaciones, para diferentes finabdades: mstrumento de anabizis del cwriewhim
tecmuea didachica, recurso de aprendizaje, medio de evaluacion (Morenra v Buchwertz, 1993

E: posible frazar un mapa para uns umea clase, pare una wudad de estudio, para un
owrss ¥ hasta para uwm programa educacional completo. La diferenciz esta en el grado de
generalizzcion e melnsion de los conceptos colocados en el mapa. Un mapza que emuelva
apenas conceptos generales, inclusives v “orgamzacionales” pueds ser usade como referencial
para la plamficacion de un cwrso enfers, mientras que un mapa que solo meluyva conceptos
especificos, poco melwsrves, puede ayudar en la selecoion de defermumades matenales
mstuccionales. Esto sigmfica gue los mapas conceptuales pueden ser importantes
mecanizmos para focalizar la atencion del plamficador del cwriculum en (3 distineion entre &l
conterndo que 2 espera que sea aprendido v aquel que suve de vehirule de aprendizaje. El
contemndo cwmieular esta documentade en fuenfes de conccumento tales como articulos de
mvesfigacion, ensayos, poemas, bbros. Los mapas conceptuales pueden ser unles en el
analisis de esos documentos con |z finzlidad de adecuar para la instruccion el conocmmento
conterndo en ellos. Se considers aqui que el cmmioulo se refiere 2l conjunto de conocmmentos.
As1 el anabsis de la estructwa del comocimento moplica el apahsis del mumiculum v el
mapeamients conceptual pueds serun mstruments 1t en ese analiss,

D manera analoga los mapas conceptuales pueden usarse parz mostrar relaciones
sigruficativas entre los conceptos ensefiados en una sola clase, en una umdad de estudio o
un curso enfero. Son represenfzciones concisas de las estruchwras conceptuales que estam
siendo ensefiadas v como tzl, probablemente famlitan el aprendizaje de esas estruchorzs. Sm
embargo, a diferencia de otvos materales didactices, los mepas concepiuzles no son aufo-
mstuctvos: deben ser explicades por el profesor. Ademas, aunque puedan usarse para dar
una vision generzl del fema en estudio es prefenble usarlos cuando los aluwmes va tenen una
cierta farmliandad en el asunte, de modo que sean potencialmente sizmficatrvos ¥ permmtan la
mtegracion, reconciliacion v diferenciacmon de sizmificades de conceptos (Morewa, 1980,
2010).

Exn la medida en que los alumnes whlicen mapas conceptuzles pars mifegrar, reconciliay
v diferencar conceptos; en la medida en que wsen esa técmcz para analizar articulos, textos,
capitulos de bbros, novelas, expenmentos de lzboratonie v ofros matenalss educafrvos dal
curnienhm, estaran usando el mapearmmento conceptual como un recurso de aprendizaje.
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Figura 2: Mapa conceptual elaborade por un grupo de estudiantes de 1* BUP (1415 afios)
para la dindmica de los ecosistemas. (Curse 1995/96). (Cedide por la Profesora M= Lu=
Eodriguez Palmere, LB Dr. Anfomo Gonzalezr v Gonzalez, Tejma, La Laguna, Sta. Cruz de
Tenenfe].




Come mstrumento de evalnacion del aprendizaje, los mapas conceptuales pueden
utibzarse para obtener una visualizacion de la orgamzacion conceptual que el aprendiz
atribuye a un determunado conoclmmento. Se frata basicamente de una técmica no tradicional
de evaluzcion que busca informaciones sobre los sigmficados v relaciones sigmificativas entre
conceptos-claves de la materia de ensefianza desde el punto de vista del alumno. Es mas
adecuada para una evaluacion cualitativa, formativa, del aprendizaje.

Fundamentacion tedrica

La teonia que esta por defras del mapezmento conceptnal es la feora cognifiva de
aprendizaje de David Ausubel (Ausubel of al, 1978, 1980, 1981; Ausubel 2002; Moveira v
bazimm, 1982, 2006; Morewa, 1983, 1999, 2000, 2006, 2011a). S embargo, e tratz de wna
tecmez desarrollada 2 mediados de 1z década de los setenta por Joseph MNovak v —us
colaboradores en la Unrversidad de Comell, en los Estados Umdos. Ausubel nunca hablé en
s teoria de mapas conceptualas.

El concepto basico de la teoma de Ausubel es el de aprendizaje siznficatrvo. Un
aprendizaje se dice sigmficative cuando una nueva informacion (concepto, 1dea, proposicion)
adquere sigmuficades para el aprendiz a traves de una especie de anclaje en aspectos
relevantes de la estuchuz copmtiva preexistente del imdividue, o sea en conceptos, 1dsas,
proposiciones va existenfes en su estuchma de conociminentos (o de sigmficados) con
determinads grado de clandad. estabulidad v diferenciacion. Esos aspectos relevantes de la
estructura copmitiva que soven de anclzje para la mueva imformzeion repiben el nombre de
subsunsores, o subsumudores. Sin embargo, el termuno anelar, a pesar de ser unl como wna
primera 1dea de lo que es el aprendizaje sigmficative, no da una imagen de la dinammea del
proceso. El aprendizaje sigmficatrve kay una mteraccion entre el mueve conocomiento v el va
exustente, en la cual ambos se modifican. En la medida en que el conocimmento suve de base
para la ambucion de sigmficados a lz oueva informacion, €l tambien ze modifica, o sea, los
subsumsores van adogunends puevos sigmficades, tomardese mas diferenciados, mas
estables. Se forman mievos subsmmsores; los subsunsores nteractian emire si La estructura
cogmutiva esta constantemente reestructurandose durante el aprendizaje sipmficative. El
proceso es dinameco; el conocimineto va siendo construido.

En el aprendizaje sigmficative, el mueve copocimmento nunca es mtemalizade de
manera hiteral porque en el momento en que pasa a tener sigmficado para el aprendiz, entra en
escena el componente 1dicsmerasico de la sigmficacion. Aprender sigmificativamente mplica
atmbwmr sizmficades v eéstos siempre fienen componentes personales. El aprendhzaje zm
atnbucion de sigmificados persomales, @n relamon con el concoimento presxistente, es
mecanico, no signficative. En el aprendizaje mecameo el nuevo copocimento es almacenado
de puanera arbitrana v lieral en la mente del mmdiiduo. Esto no sipmifica que ese
conocimiento sez almacenade enm un  vaclo cogmbtvo, 00 gQue 0o interachia
sigmificativamente con la estruchura cogrufiva preexstents, no adquiere sigruficados. Durante
un cierto periodo de hempo la persona melusive es capaz de reprodunr lo que fue aprendido
mecancamente, pero no signfica nada pars ella

En el cwrso del aprendizaje sigmficative, los conceptos que mterachian con el mevo
conocimiento ¥ gue sirven de base para la ambucion de nueves signficades, van también
modificandose en funcion de esa mteraccion, o sea van adqunendo nuwevos sigmificados v
diferenmandose progresvamente. Imagmese, por ejemplo, el concepte de “conservacion”, su



adqusicion diferenciada en clencias es progresiva: a medida que el aprendiz va aprendiendo
sigruficativamente lo que es conservacion de la enerpla, conservacion de la carga elécimca,
conservacion de la canhdad de movimmento, ] subsunsor “conservacion” se va tommando cada
vez mas elaborado, mas diferenciade. mas capaz de semvir de ancla para la ambucion de
sigruficados 2 nuevos conocmmentos. Este proceso caracterishes de la estucturs copmitiva e
lama diferenciacion progresiva.

(Hro proceso que oowre en el ourso del aprendizaje sigmficativo es el establecmmento
de relzciones entre 1dezs, conceptos, proposiciones va establecidos en |z estmuchura cogmitiva,
o sea, relaciones entre subsmmsores. Los elementos que va exsten en la estuctura copmtva
con determnade grade de clandad, estabihdad v diferenciacion som percelados como
relacionados, adgqmeren ouevos sizmificados v llevan 2 mwna recrgamizacion de la estmetura
cogmfiva. Es lo que cowmina, por ejemplo, =1 el alummo gue hrviese conceptos de campo
electneo v magnetco claros v estables en su estuctura cogmitiva los percibiese como =1
estirvieran imhmaments relzconzdes v orgamzase sus agmficades de manerz gue los viera
como manifestaciones de un concepto mas abarcative como es el de campo electromagnetico.
Eza recombinzrion de elementos, esa recrgamzacion cozmibiva, ese fipo de relacion
signficativa, 2= el conocido como reconciliacion integrativa o integradora.

La reconcibacion integrativa v la diferenciacion progresiva son dos procesos
relactonados gue ocurren en el curso del aprendizaje mgmficative. Todo aprendizaje que
resulfe en unma reconcibiacion mfegrafiva resultara tambien en una diferencizcion progresmva
adicionzl de concepios ¥ proposiciones. La reconcibacion imbtegrativa es uma forma de
diferenciacion progresiva de la estuctura copmtva. Es un procese cuve resultado es el
delinearmento explicito de diferencias ¥ sumbindes entre 1deas relacionadas.

Loz mapas conceptuzles fueron desamollados para promover el aprendizaje
sigmuficative. El analisis del cumieulum v de |z ensefianza bajo un enfoque ausubshano,
maphean, en ténmineos de sigmuficades: 1) identificar la esbuctwa de sipmaficados que es
aceptzda en el confexto de la matena de ensefianza; 1) 1denfificar los subsunsores
(migmficades) necesanos para el aprendizaje sigmficative de la matena de ensefianza; 3)
wdentficar los sigmuficados presxgstentes en la estruchwra copmibiva del aprendi=; 4) orgamzar
secuencialments el conternde v selecoionar los mateniales cumculares, usando las ideaz de la
diferenciacion progresiva v de la reconcibacion mtegrativa como principios programaticos; 3)
ensefiar usando organizadores previos, para hacer puentes entre los sipmficados que el alumne
va tene v los que precisaria tener para aprender sigmificativamente la matenz de ensefianza,
asi como para establecer relaciones explicitas enfre el nwevo conocmmiento v aquel va

exstente v adecuado para dar sigmficades a los nuevos materiales de aprendizaje.

Los mzpas conceptuales pueden ser utibzados como recursos en todas esas etapas, asi
como en la obtencion de evidencias de aprendizaje sizmificative. o sea, en la evalnacion
cualitativa, miterpretativa, del aprendizaje. La Figura 3 presenta un mapa conceptual scbre
algunos conceptos basicos de la teona de Ansubel. tanto para estructurar lo que se ha mmdicado
en esta secrlon como para dar ofro ejemplo de mapa conceptual.

Mlapas concepiuale: ¥ aprendizaje significative
Como el aprendizaje sigmficative mmplica necesanamente la atmbucion de sigmficados

1dicsinerasicos, los mapas conceptuales, trazados por profesores v alummnos reflejaran tales
sigmuficados. Eso quere decir que tanfo los mapas usados por profesores como recurso



didachico como los mapas bechos por alumnos en una evaluacion, tenen componentes
wiosinerasicos. Esto sigmfica que no existe un mapa conceptual “comecte”. Un profesor
mmez debe representar a sus alummoes el mapa conceptual de clerto conterndo smo un mapa
concepiual para ese contemido de acuerdo con los mgmficados que &l o ella atmbuve a los
conceptos v 2 las relaciones significativas entre ellos. De la misma manera, munca se debe
esperar que el alumne presente en una evaliacion el mapa conceptuzl “corrects”™ de un clerto
contermndo. Eso no esaste. Lo que el alumne presentz es su mapa v lo importante no es 51 ese
mzpa esta comrecto o o, sino 51 da evidencias de gque el zlumne esta aprendiendo
sigmuficativamente el contemdo.

Hatwralmente, al ensefiar, el profesor fiene la mmtencion de que el ahiono adquera
clertos sigmficades que son aceptados en el contexto de la matena de ensefian=z ¥ que son
comparbdes por una clerta comunidad de wsuwanes. La ensefianza pretends que el alwmno
tambien compartz esos sigmficados. Los mapas conceptuales pueden ser valiosos en la
consecucton de ese objetrvo ¥ pueden brndar informacion sobre como esta siende aleanzado.
Pero laz mapas concephuales — fanto los del alwmmo como los del profesor — henen
sigmficados personales. Basta pedir 2 dos profesores, con 1gnal conocimmento, que fracen un
mapa de conceptos para clerto confemdo: sus mapas tendran semejanzas ¥ diferencias. Loz
dos mapas pueden evidenciar unz buena comprension de la matena sin que se pueda decwr que
uno es mejor que el outro, ¥ mucho menos que uno es cierto v outro es emrado. Esto masmo as
vahdo en relacion con los mapas conceptuales frazados por dos alummes en 1z evaluzcion dsl
aprendizaje de un mismeo contemido. Sin embargo es precizo tener cwdado para no caer en un
relatiiismo donde “todo vale™ algumos mapas son defimfivaments pobres v sugteren falta de
COmprension.
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Figura 3: Algunos conceptos basicos de la teonia de Ansubel (Morewa v Buchwertz, 1993




En el momento en el que un profesor presente a un alummo un mapa concepiual como
siendo el mapa comecto de un oerto contemdo, o cuando le exya un mapa correcto,
promovera (como muchos ofros recwrses instruccionales) el aprendizaje mecamice en
detrimento del aprendizaje sigmificativo. Los mapas conceptuales son dindomeos, estan
cambiando constanfemente en el transowrso del aprendizaje sipmficativo. 51 el aprendizaje ez
signficative, la estuchura cogmtrva esta constantemente recrgamzandose por diferenciacion
progresiva ¥ reconciliacion infegrativa v, en consecuencia, los mapas trazados how seran
distintos de los trazados manana.

Die todo esto facimente se desprende que los mapas conceptuales son mmshumentos
diferentes ¥ que no tene muche sentdo querer evaluarlos como se evalua un test de molaple
eleccion o un problema mmeénco. El anabisis de los mapas conceptuales es esencialmente
cuahifztivo. El profesor en vez de preocuparse por ainbun una pontuacion al mapa trazado por
el ahimno, debe procurar interpretar 1a informacion dada por el muisme en el mapa con el fin
de obtensr evidencias de la existencia de aprendizaje sigmficative. Las explicaciones del
alumno en relacion a sumapa, tanto orales como esentas, facilitan la tarea del profesor en ese
senfido.

Crertaments, todo lo diche hastz aqui sobre los mapas conceptuzles pusde dar la 1dea
de que es un recurso mstuccional de poca whbidad porque es muy persomal v de difieal
evaluacion (en el semfido de cuanbficacion). De becheo, muado desde una perspectrva
convencional, los mapas conceptuales pueden no ser muy atrayentes m para los profesores —
que pusden preferr lz semmdad de ensefiar confemdos sin mumche margem para
interpretaciones personales — m para los ahommes — habrados a memonzar confenidos para
reproducirlos en las evaluaciones. En la ensefianza convencional no bayv mucho ngar para la
externalizacion de sipmificados m parz el aprendizaje sipmficative. Los mapas conceptualss
apuntan en ouira direccion, requrends outro enfoque para la ensefianza v ol aprendizaje.

Concluzion

Aparenfemente simples ¥ a wveces confundides con esquemas o dlagramas
“orgamizacionales”, los mapas conceptuales son mstumentos que pueden llevar a profundas
modificaciones en la manera de ensefiar, de evaluar v de aprender. Procuran meentrvar el
aprendizaje mgmficative v entran conflicto con fecmcas dinzdas para el aprendizaje
mecanico. 51 son ufibzados com toda su potenciabidad, esto mmplica ambwr muesvos
sigmficados a los conceptos de ensefianza, aprendizaje v evaluacion. Por eso mismo, a pesar
de que pueden ser encontrados en la literatwra trabajos sobre mapas conceptuales ain en los
anios setenta (e.g., Movewa, 197%), hasta hov el wso de mapas conceptuales no se incorporo a
la mufma de las clases.

Sin embargo, existen relatos de estudios con mapas conceptuales en las areas mas
diversas v en todos niveles de escolandad (Novak v Gowin, 1984, 19388, 1996). La figura 4 e
un mzpa en el area de la hiferatura sacado de wmn estudio en esta area (Marh Morewa, 1988)
para corroborar dicha afirmacion Para conclur, proveendo al lector mas dos ejemplos de
mapas concephuales, la fimra 5 muestra un mapa en el area de la epistemologia ¥ la figura 6
oiro en el campo de 1a Fisica.
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Figura 4: Um mapa conceinial para o poeny “Tma aranhy silenrinsa & pacients”, de Walt Whitman e uma auls d litsratura americana (M M. Mareira, 1988)
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Figura 5: Un mapa concepitual para la epistemologia de Kuhn (Morewa v Massom, 2011, p. 39).
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Tacmeas.
Apendice
En el apendice se presentan wunas breves mdicaciones que pueden ser uhles en la

construccon de mapas conceptuales. Sm embarpo, Estas indicaciones no deben ser
consideradas como una “recefa” para hacer mapas conceptuales,
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Apendice’

Como construir un mapa concepiual

. Identifique los conceptos-clave del contemsdo que va 3 mapear v pongalos en una hista.

Limite &l nimero de conceptos entre & v 10

Ordene los conceptos pomendo el (los) mas general (es), mas melusiveds), en el tope del
mapa v gradualmente vaya colocando los demas hasta completar el mapa segim el modelo
de la diferenciacion progresiva. Algumas veces es dificil 1dentificar los conceptos mas
generales, mas inclusivos; en ese caso, es uhl apalizar el contexto en el cual los conceptos
se estan considerands o tener una 1dea de la situacion en la gue esos conceptos deben ser
ordenados.

51 el mapa se refiere, por gjemplo, a un parrafo de un texdo, el oumero de concepios esta
hmatade por el propro pamrafo. 51 el mapa se reflere 3 su conocimmento ademas del texto,
pueden mmcorporarse al mapa conceptos mas especificos.

Conecte los conceptos con lmeas v rotule las lineas con una o mas palabras-clave que
definan 13 relacion entre los conceptos. Los conceptos v las palabras deben formar wma
proposicion exphicitando el significado de la relacion.

Flechas pueden ser usadas cuando se quiere dar un senfido a la relacion. Sm embargo, el
usc de mmchzs flechas terming por transformar el mapa conceptual en un diagrama de
flujo.

. Enate palabras que solo indican relaciones fimviales entre los conceptos. Busque relaciones

honzontales ¥ cruzadas.

Ejemplos especificos pueden agregarse al mapa debajo de los conceptos comespondientes.
En general los ejemplos quedan en la parte mfenior del mapa.

. En general el pnmer mtento de mapa fiene una simefria pobre v alpunos conceptos o

grupes de ellos estan mal ubicados respecto a ofros que estan mas estrechamente
relacionados. Reconstor el mapa es ufil en ese caso.

. Chuzas en ese punto Ud. va puede mmaginar ofras maneras de hacer el mapa. Acuerdese de

que no existe una tnica manera de trazar wn mapa conceptual A medida que cambea su
comprension de las relacones entre los conceptos, el mapz también cambia. Un mapa
conceptual ez dinamico, refleja la comprenzion concepiual de guien hace el mapa en
el momento en el gue lo hace.

10, Comparta su mapa conceptual con sus compatieros v examine los mapas de ellos. Aclare

significados. Pregunte sigmficados. El mapa conceptual ez un buen inzstruments para
compartr, intercambiar ¥ “negociar” sizmficados,

: Hay aplicativis especialmente dissfiados para la constraccion de mapas conceptuales. E1 mas conocido de ellos
&35 al Cmap Tools: bifp:'cmap hoe us



ESTRATEGIAS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE

Todo masstro para mejorar su préctica pedagdgica debe tener &n cuenta y a la vez
formularse las siguiees ntemogantes:;

¢ Cudl es me propésito?

£ Qs esirategias ampleand?

¢ Logra lo que me proponia?
La labor def docente en el proceso de ensefanza y aprendizaje comprende &l guiar,
arientar, faciitar y mediar los aprendizajes significativos en sus alumnos enfatizando el
“gprender a aprender” para que aprendan en forma autdnoma ndependentamente de
las situaciones de ensefianza. De esta manera, el docente debs adoptar gslrategias
diversas segun las necesidades @ infencones deseadas que le permita atender kos
diferenias estilos y ritmos de aprendizaje de sus slumnos.

De acuerdo con Monerso (1998), actuar estratégicamente anie una actividad de
ensefianza aprendizaje supone ser capaz de tomar decisiones “conscientes” para
regular las condiciones que delimitan la actividad en cuesbon y asi lograr &l abjetivo
perseguido. En este sentide, ensedar esirategias impfiica ensedar al alumno a decidir
conscigntemente ks actos que realiza, ensedarle a moddicar consclentemente sU
acluacion cuandc sa orente hacia el objetivo buscade y ensefare a evaluar
conscientements e proceso de aprendizaje o da resolucitn seguido.

Pero si queremos optimizar la ensefanza dé estrategias de aprendizaje, los profesores
tambign debemos actuar estratégcamente cuando aprendemas v, sobre todo, cuando
enseflamos nuestra materia y ello debe reformularse en técnicas de conlrol consciemte
QUa SEramos cCapaces de ejercer sobre NUSStros procasos cognilivos de decision.

Fesumiendo:

ENSENAR ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

Significa para muesiros alumnos Supona paa nosotios, docentas

= Ensenarles a reflexonar sobre su » [Reflexionar sobre nuestra progia
propia manera de  aprender, manera de planificar, presentar y
ayudandolzs &  analizar  las evaluar los distinios contenidos
e ACIONGsS ¥ decisiones del érea o sub - drea que
mentales que reaizan, con el fin ensefiamos,

de  mejorar los  procesos
CONItives que ponen en accdn.



Ensefiaries a conocarsa major, a
idantificar sus  difvcuttades,
habilidades y preferencias an @l
memEnto da aprencer ¥
ayudaries 8 comsirur su “prapia
idantidad cognitiva®

Ens=fares a dialogar
inemaments,  aclivanda  sus
conocimientss previos sobia 05
contenidos a3 tratar ¥
refacianandalas  con
informacian.
Ensefaries a ser intencionakes y
propositives cuando aprendan y
responder a las mbencionaes y

la  nuievs

demandas de sus profesores y de
los demas.

Enserares gque o deben
estudiar para agrobar sing para
gprender, que lo que s aprands
gs frutc de un esfuemo de
comprensién v resulta mas
duradera y funcicnal.

(QUE ES UNA ESTRATEGIA?

Recanstruir canscientements

nuesiroe  significados como
“ensefianles” con respecto a qué
es lo gque debe o no ansenarse,
SUpofe  Un  reconocimianto  de
nuestras habilidades y carencias

coma profesores que nos impulsa

a emprender cambios  que
mejoren  nuesira  actuacion
profesional,

Faciitarles la tarea, ewplicitando
nueslras imencones educativas,
lo que conlleva um pACCES0
prefiminar de auio - reflaxido con
@l fin de clamficatas,

Aprander a  ensefar
esforzardonos en comprander ks

mejor
mativos gue nos impulsan A
fernar decizion=s
reafizamos una sesidn de dase,

mientras

Conjumto de procedimientos
dirigicos a L objativo
determinado: al aprendizae

significatig,
Es conscients e intancional,

Requiere planificacion y control de

la ejecucicn,
Salecciona racurios y 1BCneas,



TIROS DE ESTRATEGIAS

Las estrategias pueden ser; de ensenanza ¥ de aprendizaje

ESTRATEGIA

Es una accadn humana orieniada a
una meld infencional, conscients y
de conducta cantrolada.

ESTRATEGIA DE
APRENDIZAJE

ESTRATEGIA DE
EMNSEMANTL

Son procedimientas (conjunts de
accianes) que un alumne adquiers
y amglea de forma intencional para
aprender significativamante y
sglucionar problemas y dernandgs
acadimicas.

Gan experiencias o condicianes
g e maeshra crea para fvonecer
il aprendizaje del alurmne

ESTRATEGIAS DE ENSENANZA

“Yeamos alguncs tipos de esirategias, de ensenanza y apréendizaje que S8 encueniran
involucradas en la promocion de aprendizajes significativos a partir de los contenidos
escolares; en e primer caso el énfasis se pone en el disefo, programacion,
elzboracdn y realizacién de los contenidos a aprender por via orad 0 @S0 (0 Cusl es

tarea del docanta), y en el segundo caso la responsabilidad recae en el estudiante.

Algunas sstrategias de ensedanza que permiliran faciitar el sprendizaje de los
alummos ¥ peeden ser empleados en los diferentes momentas ded process son las

slguientes;
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Detallamos a continuacdn las estralegias que promueven canganizacion de la informacian:

1.

MAPAS CONCEPTUALES

Lag Mapas Concepluales son represermaciones graficas de segmenios da
informacion que $& basan en la presentacion de deas daves organizadas,
jerarquizadas y conectadas a traves de palabras enlace,

Segun Novak v Gowin (1988) un Mapa Concepiual es una jerarquia da diferentes
niveles de generalidad o inclusidad concephesl, estructurada por  varas
proporciones concepiuakes.

"« Conceplos [clasificacion de ciertas regularidades,
referdas a abjetives, awanios o situacones).

« Proposicion (dos o mds conceptos relacionados)

+ Elementos enlace (palabras enlace enire dos
conceplos 0 mas).

. » Lineas de enlace.

Elemento <

En los Mapas Conceptuales, los conceplos y proposiciones se organizan
farrmardo  jerarguias de diferemte nivel de gensralided o inclusidne Asl, los

conceptos mas inclusivos (los que mas abarcan) se colocan an la parte superior y
£ 165 nivedes inferiores 105 concepios subordinados,

= Jararquizacidn {conceptes en orden de importancia)
+  Seleccdn (conceptos mas relevantes)
Caracteristicas + Impacto visual (los conceptos sSe enmarcan y
ascrben an latras mayasculas v las palabras anlace
con mindscula),

REQES GOt ETUANLE &
SEMANTICAS




2. MAPAS MENTALES
Los Mapas Mentales constibuyen representaciones graficas que permiten arganizar
y reflejar &l desarrollo ded pansamierito.

» Imagen Caniral

« Ideas principales o temas que ¢ iradian de la imagen
Componentes central an farma ramificada.

» Ramas con palabras claves.

= Ramas que forman estructuras ramficadas.

3. MAPAS SEMANTICOS

Los mapas samanticos son estralegias que permiten organizar graficamente |3
irfarmacion dentro de categorias en tormo a un ema cantral. Los alumnos pueden
obsarvar, como las palsbras se relacionan entre si por grupos, y a & vez, tener
una visin completa del lema

El mapa semantico permite organizar k& informacidn, en la mente de los alumnos,
mejorando su axpresidn oral, escrita y |a compransion de textos. Fueden conectar
los conocimientos pravios con [a nueva informacion, ademas de expandifos con el
comentario grupal, come la incomporacién de nueve vocabulano.



PERSONAS
C:Hanbas
Chartala
Zarenls

Fropistsme
Wendecsie
Emmpleardan
Wigtlanlas )
N Yarduleria
Gllaniar = Frifteria
AL ANk

| wEGocios | -

PFRECIOS FROELEWAS
Baraio Fabos
Carne Terrarema
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RECOMENDACIONES
1. Mapas Conceptuales
« Hacear una liska inventano de los conceptos mvalucrados,
» Clasificar los conceptos por niveles de abstraccion e incdusiidad.
s |denfificar el concepto nuclear y ubicario en |a parte Supenor,
Elaborar un mapa y luego reslaboraro una vez mas fratando de identficar
abras relacones
« Todos los enlaces en el mapa deben estar rolulados
2. Mapas Mentales
+ Hacer una lista — inventanio de conceptas,
« Emplear una imagen cenlral.
« Unos dos o mas colores segin sean las ramas que se desprenden de la
imagen central_
« Emplear en las primeras ramificacionss una palabes deve,
» Escribir las palabras claves & ideas principales sobre las lineas.
« La longitud de lineas debe ser igual a la da las palabras.
3. Mapas Semanticos
e Hacer ura lsla = inventano de conceptos.
+ |dentificar el concepto nucl=ar,
e [|dentificar las categonas.
» La presantacion del tema y las categorias para adoptar diversas formas, no
necesita palabras enlaca.
« Elaborar le Mapa Semantico.
=« Raelaborar ¢ mapa



ESTRATEGIAS DE APRENDHZAJE

Los objetivos de cualquier estrategia de aprendizaje pusde afectar la forma en que se
selectiona, adquiere, organiza o integra el nueve conocimiento, incluse la modificacion
del estado afectivo o motivacional del alumno para gue aprenda con mayor eficacia los

conienklos gue se le presantan,

Las astrategias de aprendizaje son ejecutadas voluntana e ntencionalmente por un
alumno, cuando se le demande a aprender, recordar o solucionar problemas sobre

algin contenido de aprandizaje.

CLASIFICACION DE ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE
Pozo (1990) presenta la siguienie clasificacion de estrategias de aprendizaje:

Tipo de aprendizaje | Tipos de estrategia | Finalidad u | Técnica o habilidad
[proceso) de Aprendizaje objetivo
. Repsaiician simphe b
Por asociacan | Repaso HEP‘_E“ SIMEE | o cumulstiva
{aprendizaje {recirculacion da la| » Subrayar
rverrrislico) infarmacian) ‘:':'5""' Al F;F'EED » Deslacar
(selecclona « Cogias, elc.- N
' » Palabra clave
; :mmceg_ﬂ.mnlaniu o Imdgenes memales
I significada » Rimas y abrevisturas
| Elaboracidn :;E“ “; « Cihdigos
(integracitn y | T o Parafrasen
relacidn de  la . « Fommar anslogias
irfarmacian Procesamiento | | por satos
b Elgbaracian de inferencias
For reestructuracion {significada . Resumir anget
Clasficacitn  de |« Farmar redes de |
Cirganizacitn ka1 mfoarnacidn concaplas
(recrganizacidn Jeramuizecidn y| e [dentificar v ufilizar
construcliva de 8| arganizacion  de| estucluras texduales
infermnacidn) fuh-u.innhaci-:m = Hacer MERAS
| - concegtuales |
Recuperacion de ta |Evocacion de el e seguir pistas
infermacidn [ infomsciGn « biosgueda directa

Seqin Weaintein y Mayer (1985) se pueden reconocer cinco fipos generales da
astrategias: de ensayo, de elaboracion, organizacionales, de manitoreo y afectivas,

a) Estrategias de ensayo

Implica repetir activamente @ matenal o pares dal mismo.

= Repatr y'o coplar claves
Tomar notas literanas.

Subrayar partes importantes



b} Estrategias de elaboracion
Implica hacer conexionss entre o nuevo y lo famitar
= Parafrasear (explicar &l contenida da un texta).
= Rasumir.
« Crear analogias para expresar 12 informacidn nueva en témincs mas famiiares,
« Tomar nolas mas alla de ko eral
+ Responder pregunias, ya sean las inchudas en el edo o preguntas autoderemiasg,
« Descrbir cdmo se relaciona la informackan nueva con el conocimienio exstents

¢) Estrategias organizacionales
Implican imponeér estructura al matenal dhvidiéndolo en partes e identificando
redaciones subordinadas
« Crear una jerarquia (mapas concepbuales), una categorizacion de concephos
{mapas semanticos, andlisis de rasgos semdnticos).
« Crear disgramas mostrands sus relaciones, los cuales pusden hacer mas facil
aprender una infarmacion.

d} Estrategias de monitoreoc
Implican permanacar consciants de lo que se pretands lograr, estrategias que se
usan y adaptarse en fumcian a los resultados,
=« LUsar objetvas y subobativos para guiar y evaluar al eshudio.
» Autncuestionarse para revisar que el matenal se estd entendiendo
= Modificar astrategias si 8s necesario.

e) Estrategias afectivas
» Establecer y mantener la molvacion
=« Enfocar la atencan y mantener [a conceniracian.
¢ Manegar la ansiedad y &l immpo de manera efectiva.

Las esirategias de aprendizaje ayudan a nuesiros alumnos 8 conoccer y utilizar un
procedimiento o mMAas, para resolver una tarea concreta, a partir de actividades que
podamos plantearies, las cuales iran encaminadas a asegurar la correcta aplicacion de
p5e procedimiento, repitendo s pasos ocomectos de su ubiizacion. Pero s ademés
favorecemas &l andisis de las ventajas de un procedimiento o la reflexicn sobre
cudndo ¥ por qué es Gtil, valorande el proceso de resoluckn de la larea, estaremos
ensefiandole a “aprender a aprender”, que as uno de los objetivos mas valorados y
parseguidos en k& educacion.



ESTRATEGIAS PARA LA COMPRENSION DE TEXTOS

La comprension de textos astd prasenta an los escenarios de todos los niveles
educativos ¥ se le considera una actividad crucial para el aprendizaje, debido a que
gran cantidad de informacion que los alumnos adguisren, discuten y utilizan en las
aulas surge & partir de textos escritos. La gran mayoria de alumnos benen senas
dificultades para [a comprensisan.

La comprensin de texios es una actvidad constructiva compleja de caracier
asirabégico, que mplica la interseccion entre [as caracteristicas dal lectar y del bexio,
denire de un comtexto determinada,

La interpratacion de un texto tiene una naturaleza dusl: es reproductiva (spegada a lo
qua comunica el texto, dadas las mbenciones del autor), pare al mismo bempo &35
productiva - construcliva (en tanto que se puede ir més alld de lo gque dice
explicitamenie, gracias a lo gus el lector construye o reconstnuye aclivaments].

Para que la aclividad de comprensién lenga lugar adecuadamente es necesarnio
invcducrar de manera comjunia v coordineda lzs estrategiss auiomeguisdorss
especificas durante todo el procaso. Las actividades autorreguladoras deben estar
presentzs en todo momentc para poder seleccionar y aphcar ehcazmente |as
astrategias de leciura.

Sagdn Pars, Wasik vy Tumer {1881} lo mas importanie no &3 gue los alummos
pozean un amplic reperorio de estrategias, sino que sepan utilizarss eficazments
segun algin proposito determinado, Esto 36l 25 posibie cuando se han desamollado
las habilidades metacognitivas y automeguladoras.

Esfrategias sequn el momenia &n que ooumen s proceans de comprensidn de textos,

[ Tipos de [ Estrategias Estrategias especificas
Estrategia { Autorreguladoras da lectura
| Estrategias aries 48| % exatiesmiento deb prapéails e fckiasticn ded conocimisnio pieio.
{ 1@ lectura = Flanearmiento de la achuacicn » Elaboracion de predicoiones.
# Eiaboracidn de pregurdzs.
Estrategias durants 2 | Mopitores # DOeterminzcdn de la mporlanca de
l&ctura partes relevantes del beda,

- Estrategias  de apoyo  al  ifepase
{suinrayar, tomar noas,...

- Estralegias de elabarasdn
{conceptual, imaginal, inferencial)

- Estrategias de arganizacitn

- Uso die mapas concepluakes

- Uso de estructuras texduales.

Estrategias  después | Evasacidn | Igantificacién de ka idea prnopal

dix la lechem :’Emmraﬁe:m il resuren

| Farrnudacitn y comestacien de pragumias.

1
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Estrategias previas a la lectura

Cuando iniciamos una actvidad lectora, siempre debe existir un proposito, Estos
puddars s

*  Leser para enconlrar informacidn.

*  Leer para actuar ($eguimos instrucciones, realizar procedimientas).

*  Lawr para demostrar que se ha comprendido um conbenido,

*  Leer comprendiendo para aprender.

Una vez que ha quedado claro el propdsito, la actividad estratégica autdrmeguiadora
postenor consistied en planear distintas acciones y operacionas a realizar,

Fuede wsarse un plan para leer el texto, tendenda en cuenta las wariables
metacognitivas de |as personas, tareas y estrategias, v en funcdn de elo s& pusde.

*  Usar el conocimiento previo perinente para fadlitar la atnbucin de sagnificado al texto

* Elaborar predicciones acerca de lo que tratard el texto v cima lo dird.

*  Plantearse preguntas relevantes.

Estrateglas durante la kectura

Eslas son las estrategias que se aplican cuando ocurre 1a interaccion direcia con el

texta y cuando 58 estan ejecutando los micro v macrogrocesos de leciura. Una da las

aclividades autorreguladoras mas relevantes que ocurmen durante la lectura es la de °

maonitores o supervision del proceso. Estas se sjecutan en funcion del propdsito del

plan previamente especificados para valorar sl la aplicacidn de las estrategias

especificas estan siniendo para:

1. La consecucién del process de comprensian (experiencia rnal:.amgmtn-a di sentir
cie @sbay comprandiando),

2. La intensificacién del proceso de comprensitn (experiencia melacogniiva de
“saber” si estoy entendiendo o no o suficients).

3. La identificacion y resolucion de distintos problemas u obstdculos que vayan
apareciendo durante & proceso (problemas de tipo lexical, atencional, sintéctico,
arganiZacicnal).

El lector puede aplicar muchas estrategias para potenciar la extraccion y construccion
de los significados relevantes a paric del texto base. Elaborar inferencias vy emplear
esinucturas lextiakas,

* Elaborar inferencias consiste en emplear activamants &l conocimienio prévio para
dar contexto y profundidad a la interprétacsan construido sobre el texto. Algunas de
las actividadaes que pusdan realizarse gracias al establecimiento de inferencias son:
+ Elllenado de huecos (producto de dedalles cmitidos u olvidados durante 1a lectura).

« El esclarecimients del significado de partes del matenial que W parezcan oscuras
al lector {palabras, frases, ideas).



« La elaboraciin de inferpretaciones hipotéicas posibles sobre como entender el
mensaje que Nos estd proporcionando el autar

« El desarmolle de una lectura intarpratativa entre ineas advirtiendo cieras pisias
impdicitas an el texio.

* E| conocimiento esquematico scboe las estructuras textuales se adquiere en forma
progresiva. Los leclores que usan la estrategia estructura (namativa o expositiva)
comprendsn mas y mejor los elementos estructurales gue definen a los textos.
Garantiza la veracidad de la compransian.

Estrategias después de la lectura

Estas estrategias ocurren cuando ya ha tenido lugar la actividad de lectura. El primer
lugar, lo ocupa la estrategia autoreguladora de evaluacion de o5 proceses v o2 los
productos, en funcién del proposito establecido. E[ sequnde kugar, le comesponde a
las asfrategias especificas,

a) La estrategia de evaluacion. Ocumre cuanda la comprension bajo formas como |a
autcinterregacion para estmar el grado en que se ha comprendido & lexto en B
forma global

b) Estratagias de identificacion de la idea princigal v el resumen, son dos actividades
cognitivas que pertenecen al mismo geénaro:

Identificar la idea principal, requiers da:
¢ Lomprender lo que se ha leido,
s Hacer juicios sobre la imporiancia de |a informacian,
« Congolidar susciniaments |a informacion.
- Elaborar resumanas Sonsishe &n:
= Abstraer la macroesinuctura del texto.
= Presentar &l faxio en forma de prosa.

= Elaborar un texho, caherente, ¥ precisa,
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Anexo 7
(Prueba piloto aplicada a los Docentes)



RESULTADOS DE LA PRUEBA PILOTO APLICADA A LOS

DOCENTES
NUMERO DE SUJETOS :10. Alfa de
Combrach
Sujeto | 1 2 3 4 |5 6 7 819 10 X S Si?
items
1 |5 4 5 4 | 4 4 5 13|54 a3 0,67 | 0,46
2 |4 4 5 14 4 5 |5]3]|5 4 1,25 | 1,56
3 |3 5 5 3|5 5 5 |54 |5]| 45 0,85 | 0,72
4 |3 4 5 4 | 4 4 5 (344 4 0,67 | 044
5 |4 4 5 3|4 4 5 |54 4| a2 063 | 04
6 4] 5 5 34| 4 5 | 3]5|3] 41 0,88 | 0,77
7 |4 5 5 1|3 5 5 12|54 39 145 | 21
8 |4 3 5 1|3 3 5 (224 32 132 | 1,73
9 |3 4 5 1|5 5 5 1412 |5]| 39 145 | 21
10 | 3] 5 5 4|5 5 5 4145 45 | o712 | 05
11 | 3 4 5 3|5 5 5 14|34 a1 0,88 | 0,77
12 | 4 5 5 4 |5 5 5 4|54 as 052 | 0,27
13 | 3 4 5 4 | 4 4 5 1414 |5 a2 063 | 04
14 | 3 4 5 4 |5 5 5 (424 a1 0,99 | 0,99
15 | 3 5 5 2|5 5 5 |52 4| a1 1,29 | 1,66
16 | 3] 4 5 24| 4 5 14124 37 1,06 | 1,12
17 | 3 5 5 2|3 3 5 1414 |5]| 39 1,1 [ 121
18 | 3| 5 5 24| 4 5 14|5|5]| 42 1,03 | 1,07
19 |4 4 5 2|4 4 5 (5|34 4 0,94 | 0,89
20 | 3 4 5 2|2 1 5 (212 27 1,49 | 2,23
21 | 3 3 5 4| 3 3 5 14|13 34 1,17 | 1,38
Su | 7 5|8 878
m. | 2] 90 105 65| 8 |105/0| 0|7 |83,2
15,2 | 230 | 22,8
st st | si
Alfa de mbra
Conbrach= ch 0,95
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