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RESUMEN

El objetivo de la investigacion tiene como finalidad establecer el periddico escolar
como estrategia para los docentes que abordan el Sindrome de Asperger en la
modalidad de educacion regular, presente en ler afio seccién “A” de secundaria de la
U.E. “Ezequiel Zamora” de Guacara, estado Carabobo. Ante la necesidad de los
docente de poseer el manejo de estrategias y herramientas que orienten, ayuden al
abordaje de los estudiantes con diversidad funcional en este caso Sindrome de
Asperger, se establecid este estudio en una metodologia de investigacion accién, en
funcién de la recoleccion de datos a través de la encuesta a representante de la
seccion de ler afio “A”, asi como también se observa a estudiantes con necesidades
especiales que son parte de estudio. Con los datos obtenidos se determino el
verdadero problema de la investigacion este sirvié de base para establecer el
periddico escolar como estrategia para abordar el asperger. Los resultados obtenidos
demuestran la relevancia de la utilizacion de estrategias siendo la de mayor resultado
el periddico escolar, es decir estrategias grupales, ademas se establece la necesidad de
que todos los docentes se actualicen y concienticen la necesidad de manejar este tipo
de estrategias, que garanticen el proceso de aprendizaje y mejore la ensefianza de
estos nifios, nifias y adolescentes.

Palabra clave: diversidad, docentes, periddico, estrategias, aprendizaje, , Asperger.
Lineas de investigacion: estrategias de aprendizaje.
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INTRODUCCION

En el &mbito de la educacion, el termino diversidad funcional tiene relacion
con la identificacién de las areas de la condicion humana que afecta el individuo para
la inclusidn efectiva en la escuela, en este caso la integracion escolar de un nifio con
Sindrome de Asperger, se refiere a la aceptacion en los planteles y a la vida
cotidiana; no existen dos seres humanos iguales, las personas con asperger comparten
ciertas caracteristicas, pero difieren de otras, pues cada persona es singular y tnica.

En las ultimas décadas la sociedad se ha caracterizado por un réapido y
creciente desarrollo cientifico y tecnoldgico, que se puede apreciar en sentido social,
econdmico, cultural, entre otros. Entre la problematica que caracteriza a la sociedad
actual y que afecta la convivencia e interrelacion con los diferentes miembros de la
sociedad se puede mencionar la violencia, como una manera de resolver conflictos; la
problematica consumista que estd basada en tener mas en el ser, originando la poca
comunicacion y tolerancia ante la diversidad.

Por tal motivo, urge la necesidad de plantear el desarrollo de los valores
basicos para la vida y la convivencia que contribuyan a dar sentido mas humano a la
personas para Vvivir en sociedad. Las nuevas reformas curriculares estan orientadas a
dar respuestas a estos nuevos cambios y desafios, considerando las innovaciones
como ejes fundamentales de la incorporacion de nuevos perfiles académicos que
deben enfrentar la sociedad en el &mbito educativo, social y laboral.

La integracion de los nifios, nifias y adolescentes con Sindrome de Asperger
en la educacidn regular forma parte de las nuevas innovaciones y proyectos que se
presentan en la actualidad la adquisicion, el nifio que padece de sindrome de asperger
tiene un aspecto externo normal, suele ser inteligente y no tiene ningun retraso en la
adquisicion del habla; sin embargo presenta dificultad para relacionarse con los

demaés nifios y adultos.



La integracion en el Sistema Educativo Bolivariano, donde la comunidad
educativa se ve en el deber como bienestar social, de orientar y guiar en el proceso de
aprendizaje a esta nueva poblacion estudiantil que estan presentes en las
comunidades venezolanas, brindandole oportunidades a nivel académico y
prepararlos para el futuro productivo en el area laboral y social.

Los nifios y nifias con sindrome de asperger deben aprovechar el maximo de
sus capacidades y aptitudes, por esto es necesaria la implementacion de algunas
estrategias metodoldgicas que en el presente trabajo se manifiestan como una
herramienta necesaria para la integracién social de estos nifios y nifias, adolescentes y
han sido disefiadas con el fin de que los estudiantes de la educacion regular y los
nifios integrados sean uno solo, es decir un solo grupo, en el cual cada uno cumple un
rol fundamental en la realizacion de estas estrategias educativas, para asi también
hacer hincapié en la evolucion integral de los estudiantes con el sindrome de asperger
potenciando las habilidades sociales como un punto fuerte a tratar.

Con el desarrollo de este trabajo se busca también que los docentes de la U.E
“Ezequiel Zamora” tomen en consideracion el rol del docente que busca erradicar
del sistema educativo la segregacion y la discriminacion de estudiantes en este caso
Sindrome del Asperger, recordar que no son esos educadores de cuatro paredes que
planteaba el antiguo curriculo basico nacional (CBN) en la parte del haber, que la
sociedad actual exigen un docente que esté constantemente inmerso en la

transformacion social que el pais necesita.
En relacion a lo expuesto anteriormente Meza, A (2013) sefiala que:

En primer lugar, tanto la familia como el equipo docente
necesitaran adquirir experiencia y conocimientos en esta area. Asi
como a disponer de acceso a los recursos y programas especificos.
Una investigacion de revisién sobre el rango y la variedad de
recursos disponibles para las personas con autismo, nos desvela que
la educacion de estos nifios requiere de la adquisicion de una
experiencia previa. Y exactamente lo mismo sucede con el
Asperger. Los profesionales de esta &rea advierten sobre la
necesidad de desarrollar conocimientos especificos en este campo.
Por ejemplo: Los responsables de educacion deben permitir al
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equipo docente el acceso a estos profesionales para recibir consejo y
pautas de trabajo. El profesional especializado puede visitar las
aulas para observar al nifio y en base a esa observacion dar pautas,
estrategias, recursos o proponer formacion especifica. En el caso de
que debido a la distancia, por ejemplo, el profesional no pueda
desplazarse al aula, se puede usar como apoyo las nuevas
tecnologias de comunicacion. Videoconferencias, por ejemplo.

(p.57)

En este mismo orden de ideas los padres también pueden ser de apoyo,
proporcionando informacion al maestro, ya sea esta obtenida a través de internet, o de
publicaciones especificas. Aunque los padres no sean expertos en Sindrome de
Asperger, si son expertos en sus hijos. En su historia de desarrollo, su personalidad y
caracter, el éxito o fracaso de estrategias previas, etc. He advertido, que cuando una
escuela adquiere la experiencia necesaria, aumenta el éxito y reputacion de la misma
y puede aumentar el namero de nifios con una problematica similar. Los padres y los
profesionales tienen una guia informal de buena escuela.

Ahora bien, en relacion a la Organizacion y la Estructura del presente Trabajo
de Grado, se plantea a continuacion la manera en que se desarrolla por capitulo:

Capitulo I, en éste se aborda la situaciéon problematica, su planteamiento,
delimitacién, propoésitos generales, especificos y justificacion.

Capitulo 11, contiene la Fundamentacion Teoérica, Antecedentes, Referentes
Tedricos y legales.

Capitulo 111, se presenta todo lo referente a la metodologia utilizada para el
desarrollo del trabajo, es decir, el enfoque y paradigma de la Investigacion, método y
modelo de Investigacion, Actores Sociales o Sujetos Estudiados, Técnicas de
recoleccion y andlisis de la informacion, validez y plan de accion.

Finalmente, en el Capitulo 1V, se reflejaran la sistematizacion de las
actividades ejecutadas en la investigacion, el desarrollo del plan de accién,
reflexiones finales, referencias bibliogréficas y anexos.
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CAPITULO 1

ABORDAJE DEL PROBLEMA

Abordaje de la Situacion Problematica

La peculiar forma de pensar y comprender el mundo que muestran las
personas con Sindrome del Asperger, ha sido objeto de muchos debates y
discusiones, en la actualidad esa forma de procesar la informacion se explica a partir
de varios modelos sobre la actuacion de las personas con el sindrome de asperger.

En la vida de cualquier hombre la interaccion y su continua relacién con los
demés se observa desde muchos enfoques la caracteristica que define al hombre
como un ser social y se torna impensable que el mismo pueda sobrevivir
aisladamente, para lograr esto las personas se valen de conductas especificas, esto es
habilidades sociales que posibilitan el éxito en el plano social, psicoldgico y el estado
de salud integral representativo de la calidad de vida.

Asi mismo las percepciones que se han desarrollado en el mundo resultan de
construcciones sociales, culturales y cientificas; de alli que varien segun el contexto
socio-histérico. Estas conceptualizaciones son interpretadas en el mundo, como
modelos que implican valoraciones, actitudes, pensamientos y practicas hacia las
personas con necesidades, y ellas se desprenden politicas sociales, econdémicas y
educativas dirigidas a este colectivo diverso y complejo en especial a escala mundial,
se ha ido buscando erradicar la exclusion en el proceso educativo para las personas
con el sindrome de asperger. Se ha afirmado que desde el punto de vista historico
social las personas que tienen una necesidad especial que los limite con la sociedad

han sido excluidas o rechazadas por los demas, ya que es la misma sociedad la que se
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encarga que su diferencia sea notoria ante los demas, que no se les tome en cuenta, ni
que se le valore como seres Utiles para la sociedad.

En los Gltimos tiempos, a estas personas se le ha tomado mas en consideracion
y ya no se les denomina personas con retardos o problemas de inteligencia, sino que
se les describe como personas con diversidad funcional, de igual forma le da el
derecho a una mejor vida, a sentirse Utiles y aceptados en la sociedad y todo esto se
logra a través de la preparacion y la educacion; que representa un factor fundamental
para cualquier persona, incluso para ellos sin discriminarlos o segregarlos, sino que se
integran en todos los contextos donde se desenvuelven para que se pueda dar paso a
una integracion social completa.

En la actualidad se contempla la denominada integracion educativa,
promovida por el estado venezolano y es considerada como el derecho que tienen
todos los estudiantes a recibir una educacion en contextos normalizados que
favorezcan adecuadamente su desarrollo. “Ademéas que se centra en apoyar las
cualidades y detectar las necesidades de cada uno y de todos los estudiantes en la
comunidad educativa para que se sientan bienvenidos y seguros y asi alcancen el
éxito”.

De igual manera, la UNESCO (2003), plantea que una ensefianza de calidad
para todos a lo largo de la vida, esta basada en la equidad; es porque la vision busca
promover la educacién como derecho fundamental de conformidad de la declaracion
Universal de Derechos Humanos. (1948)

En la actualidad el nifio, nifia o0 adolescente, que presente cualquier sindrome,
nos demuestra que cada individuo es Unico y diferente, por ello es especial y merece
una educacion de calidad. El Sistema Educativo Bolivariano (2007), nos plantea que
debe respetarse la caracterizacion de la poblacion con necesidades educativas
especiales, al tiempo que reconoce sus potencialidades, diferencias individuales,
ritmo de aprendizaje y asume la diversidad como elemento enriquecedor en la

convivencia humana.
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La aceptacion de las diferencias da pie al desarrollo de los principios de
normalizacion e integracion. El principio de integracion persigue la igualdad de
condiciones al proporcionar a la poblacion con diversidad funcional las mismas
posibilidades y oportunidades que el resto de sus ciudadanos. Como establece el
Articulo 16, de la ley de Personas con Discapacidad (2007); en el contexto educativo,

lo siguiente:

Toda Persona con discapacidad tiene derecho a asistir a una
institucién o centro educativo para obtener educacion, formacion o
capacitacion. No deben exponerse razones de discapacidad para
impedir el ingreso a institutos de educacion regular basica, media,
diversificada, técnica o superior, formacion pre profesional o en
disciplinas o técnicas que capaciten para el trabajo. No deben
exponerse razones de edad para el ingreso o permanencia de
personas con discapacidad en centros o instituciones educativas de
cualquier nivel o tipo. (p.15)

Por otro lado, esta modalidad esta siendo objeto de un cambio estructural a
nivel nacional que permitira recibir una educacién mas acorde a sus necesidades y
prepararlos para el trabajo productivo.

La integracion de jovenes con sindrome de asperger constituye un movimiento
en la ensefianza de la educacion regular, aspecto que se presenta actualmente en
algunas de las instituciones educativas, pues también existen otros problemas que no
se escapan de la realidad (drogas, violencia escolar, desercién escolar, embarazo
precoz, delincuencia , prostitucion entre otros), entonces surge la necesidad de
mejorar, capacitar y brindar al personal de la institucion herramientas y estrategias,
para que se lleve a cabo con efectividad las actividades con esta nueva poblacion de
estudiantes, sin dejar atras los problemas y necesidades que estén presentes en la
institucion.

Para evidenciar el beneficio que se persiguen con la presencia de nifios y nifias
con sindrome de asperger en la modalidad de Educacion Bolivariana Regular, las

instituciones deben tomar en cuenta las consideraciones por parte de los docentes que
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se desempefian en los diferentes ambitos de ensefianza y que participan de forma
activa en este proceso.

Esta nueva particularidad se presenta en la U.E. “Ezequiel Zamora”, la cual no
debe ser ignorada por el personal docente, administrativo y estudiantil, pues se deben
brindar los conocimientos, la metodologia y estrategias académicas adecuadas a la
nueva poblacion estudiantil, siempre guiados de un psicopedagogo y psicologo de la
institucion para garantizar el bienestar estudiantil y una orientacion a esa poblacion
de estudiantes.

Es de juicio significativo cuales serian las condiciones que estd manejando la
institucion, para mejorar el nivel académico de estos nifios que presentan sindrome de
asperger, y que no tienen ingreso en una institucion laboral (taller) por no tener los
recursos adecuados 0 no existir instituciones cercanas acordes. Frente a esta realidad,
las practicas docentes se deben fortalecer por medios de programas de capacitacion
que aborden de forma préactica y didactica la ensefianza.

El desarrollo integral de los nifios, nifias y adolescentes con sindrome de
asperger, les garantiza la adaptacién en el ambito educativo, laboral y social, pues la
informacion que le brinde la institucion y el personal docente forma parte de los
procesos de sociabilizacion de esta poblacion estudiantil.

Por otro lado, las lineas estratégicas que se contemplan en el Plan Nacional
“Simon Bolivar” (2007-2010), relacionadas con el ambito educativo estan
enmarcadas principalmente al logro de la insercion educativa en todos los niveles del
sistema educativo, en especial al universitario, con el fin de garantizar la
participacion abierta y protagonica. De aqui se desprende que la educacion en la
diversidad, implica en los docentes planificar e implementar practicas pedagogicas
que favorezcan el éxito en el proceso educativo y para esto amerita una previa
orientacion metodologica y psicoldgica, que despierte la sensibilizacion y toma de
conciencia de todos los involucrados.

La labor del docente no se debe restringir a una transmision de informacion,
donde se hace presente el dominio de la materia, sino que es un acto que implica

interacciones muy complejas, las cuales involucran aspectos simbolicos, afectivos,
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comunicativos, sociales y de valores, de manera que un profesional deba ser capaz de
ayudar a pensar, a aprender, a sentir, a actuar y a desarrollarse como personas. Por su

parte:

Ravela (2006), sefiala “que es injusto hacer que alguien rinda
cuentas por algo sobre lo cual no tiene control o responsabilidad...
Debemos preguntarnos cuando un alumno fracasa, si es falla de él,
si es falla de su profesor, es falla del sistema. Cuando un sistema
funciona pobremente el dedo apunta hacia el eslabon mas debil del
sistema. Las partes mas débiles suelen ser, en primer lugar los
estudiantes y, en segundo lugar, los docentes”. Citado por Herrada 'y
otros (2010)

Esta nueva poblacion de estudiantes necesita que los docentes utilicen
estrategias activas que despierte el interés en lo que puedan aprender, que los motive
y que les permita dar respuestas a lo largo del desarrollo del presente estudio. Dichos

interrogantes son los siguientes:

¢Conocen los docentes de la institucion de modalidad regular que es el
Sindrome de Asperger?

¢Coémo se debe asumir la integracion de estudiantes con Sindrome de
Asperger en un aula de Educacién Bolivariana Regular?

¢Qué estrategias utilizan los docentes para la atencion educativa de
estudiantes con Sindrome de Asperger?

¢Conocen los docentes que es un periodico escolar?

Propdsito de la Investigacion.
Propdsito General

Proponer el periodico escolar como estrategia pedagdgica para abordar
integralmente en la labor socioeducativa el Sindrome de asperger en la seccion “A”
de la U.E. Ezequiel Zamora.

16



Propdsitos Especificos

e Diagnosticar las estrategias que utilizan los docentes que laboran en ler afio
seccion “A”, de la U.E. “Ezequiel Zamora” con estudiantes que presenta
sindrome de asperger.

e Conocer la necesidad del manejo de estrategias y herramientas para los
docentes que trabajan con estudiantes con sindrome de asperger en ler afio
seccion “A” de secundaria de la U.E “Ezequiel Zamora”

e Desarrollar el periddico escolar como estrategias para los docentes de ler afio
seccion “A” de secundaria de la U.E. “Ezequiel Zamora “que abordan
estudiantes con sindrome de asperger.

Justificacion

El presente tema de investigacion se seleccioné con la finalidad de orientar a
nifios y nifias con diversidad funcional en este caso sindrome de asperger y a los
docentes que formaran sus conocimientos en instituciones regulares. El contar con las
estrategias metodoldgicas adecuadas para el proceso de ensefianza de esta poblacion
de estudiantes es de vital importancia, pues esta en juego muchos factores donde los
principales protagonistas son los estudiantes.

Por un lado, la institucion como beneficio social, realiza grandes esfuerzos
para tratar de suplir muchas de las necesidades y exigencias de los padres de familia,
estudiantes y comunidad educativa en general, con relacion a su preparacion
cognitiva y convivencia en la comunidad. Ante esta problematica estd el
distanciamiento entre el colegio y la familia, que es generado por la ruptura del
nacleo familiar (desercion escolar, abandono, vandalismo, violencia escolar vy
familiar). En consecuencia, se aspira a involucrar a todos los entes que participan en
la institucion para que tengan una estrecha relacion en el mejoramiento de la calidad
de la educacién, y asi lograr condiciones acordes para el proceso de aprendizaje de la
poblacion presente en ler afio seccion “A” de la U.E. “Ezequiel Zamora”, donde se
busca su participacion y aceptacion activa en el ambito social, laboral y educativo.

Al mismo tiempo, los docentes sienten preocupacién de la forma como deben
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ensefar y que, de alguna manera, deben impartir conocimientos para que el estudiante
aprenda a su manera y no cometer errores, como la improvisacion y actividades que
son solo contenido y no significado, es por ello la necesidad de que el docente
disponga con un conjunto de directrices didacticas para el proceso de ensefianza y
aprendizaje. Estas deben ser dinamicas, activas y relacionadas con los objetivos que
desean alcanzar con los nifios, nifias y adolescentes.

Todos estos aspectos son lo que han llevado a la tematica, ya que el potenciar
las habilidades de estos estudiantes los ayudara a que ellos cuenten con un poderoso
instrumento social, educativo y laboral. Sin duda es de sefialar que para que esto se
cumpla el docente que labora en esta seccion de ler afio “A”, debe estar preparado y
con conocimiento de nuevas estrategias metodoldgicas que garanticen el desarrollo
de capacidades propias para resolver los problemas que se presentan en su entorno.

La contribucién de esta investigacion esta directamente enfocada al campo
educativo-social, ya que el manejo de estrategias dentro de la ensefianza de nifios con
sindrome de asperger, es fundamental en un proceso educativo, ademas es una
contribucion social, el cual es elemento principal en la sociabilizacion con su entorno.
Recordemos que las personas con sindrome de asperger tienen derecho a participar en
la vida social y educativa de la comunidad a la que pertenece, pues tienen las mismas
necesidades de conocer como cualquier otra persona: necesitan tener acceso a la
informacidn diaria cada persona en su vida cotidiana, derechos y obligaciones, acceso
a los servicios entre otros. El alcance de esta investigacion es la elaboracion de
Periodico escolar como estrategias para abordar el sindrome de asperger en la
modalidad de educacion regular de la U.E “Ezequiel Zamora”, propuestas que podran
ser llevadas a los demés docentes para su sociabilizacion, aceptacion y aplicacion.

Por otro lado muchos de estos programas para la integracion de nifios con
sindrome de asperger necesitan de un trabajo individual o de pequefios grupos de
trabajo. Para ello se pueden requerir los servicios de docentes que coordinen y
planifiquen como apoyar el proceso académico de una forma fundamental y
compleja. Asi mismo debe alentar al nifio a ser mas sociable, flexible y cooperativo

tanto a la hora de jugar como cuando trabaja en su ambiente escolar.
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CAPITULO 1

FUNDAMENTACION TEORICA

Antecedentes de la Investigacion

Las instituciones se considera un reflejo de lo que es la sociedad y lo que vive
en ella, por esto se busca que el ambiente escolar sea el més adecuado para el
desarrollo integral de cada estudiante dependiendo de las condiciones que presente,
desde la infraestructura hasta los valores éticos y morales de los estudiantes.

El presente capitulo incorpora los antecedentes de la investigacion
relacionados, para el logro del desarrollo integral de los estudiantes dentro de las
aulas regulares del sistema educativo, asi como el desempefio docente y su influencia
dentro de dicho proceso, tomando en cuenta los factores que inciden en la integracion
de nifios y nifias con sindrome de asperger, haciendo énfasis en estudios e
investigaciones relacionadas con el periddico escolar como estrategia para
comprender y analizar el objeto en estudio que es nifio con sindrome de asperger,
dichas investigaciones se abordaran a continuacion en el siguiente capitulo:

Segun Andrade, P. (2010). Plantea en su Trabajo De Grado De Maestria
titulado: Estrategias metodoldgicas activas para la ensefianza y aprendizaje de la
lecto-escritura en nifios con capacidades especiales distintas en la “Escuela Manuela
Cariizales”. Cotacachi- Ecuador. Determino la importancia de superar los problemas
de aprendizaje que se dan con los nifios con capacidades educativas especiales
utilizando estrategias activas que permiten que los nifios se sientan motivados y
seguros en el desarrollo del proceso educativo, también se establece la necesidad de
manejar y concientizar a los maestros de una actualizacion con relacion a
metodologias académicas que posibiliten y faciliten el proceso de aprendizaje,

mejorandolo dia a dia.
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Seguidamente Avila, G. (2009) en su investigacion titulada. El Periddico
virtual, una estrategia de integracion para el aprendizaje autonomo desde las
competencias lecto-escritoras. Indica que el reto de desarrollar altas competencias en
lecturas y escrituras genera un trabajo que involucra la comunidad y el contacto
directo con las tecnologias de informacion y comunicacion (TIC), que en estos
momentos estan adquiriendo gran importancia en el proceso de ensefianza y
aprendizaje.

En momentos en los que los nuevos aires de innovacion pedagégica y la
reforma de las Ensefianzas en si, presenta a todos los integrantes del sistema
educativo un desafio a su renovacion, eficacia y creatividad, hay que buscar
estrategias de accion didactica que permitan al mismo tiempo el aprendizaje de
procesos interactivos de trabajo y la consecucién de los objetivos de aprendizaje. El

periodico es una de estas estrategias.

Asi mismo, Puerta, C. (2012) sefiala que el sindrome de Asperger es una
compleja discapacidad del desarrollo marcada por impedimentos en la socializacion,
comunicacion, cognicion y sensacion. lgual que el autismo clésico, el sindrome de
Asperger es un trastorno neurolégico que afecta la capacidad de una persona de
comunicarse Yy relacionarse con los demas. Es un trastorno que dura toda la vida y
que conlleva problemas de conducta considerables y a largo plazo. Aungue las
caracteristicas del sindrome de Asperger difieren de persona a persona, los efectos

comunes del trastorno incluyen:

e Problemas comprendiendo pautas sociales y estilos de lenguaje
conversacionales

e Una adherencia inflexible a rutinas o rituales no funcionales ¢ Repeticion de
movimientos o palabras y frases

¢ Dificultades con destrezas motoras finas y la integracion sensorial

e Una preocupacion persistente con objetos o temas de interés muy especificos

El sindrome de Asperger se diagnostica cuando una persona exhibe atipicos
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patrones repetitivos de conducta, interés o actividades, tales como los

ejemplos en la lista anterior.

Todas las personas poseen algunas de estas caracteristicas, pero es la
excesiva presencia de ellas que dificulta la vida de los individuos con sindrome de
Asperger. También es importante notar que estas conductas tienen una base
neurolégica y no representan desobediencia o rebeldia intencionales por parte del
individuo. Debido a que el sindrome de Asperger es un trastorno neurologico, a las
personas que lo tienen a menudo les cuesta controlar ciertos comportamientos. Es
importante entender las bases psicoldgicas y médicas subyacentes del trastorno para
poder desarrollar una estrategia docente eficaz, asi como ayudar al individuo a
manejar mejor estos comportamientos.

Esta actitud se verifica en la capacidad del profesor de percibir con profunda
sensibilidad el proceso de aprendizaje del nifio, sus aptitudes personales, su situacion
de la vida, lo que ese nifio mueve interiormente, etc. Esta sensibilidad depende
inmediatamente de la personalidad del profesor y de su manera de preguntar sobre el
sentido de su propio ser. La integracion es la consecuencia del principio de
normalizacion, es decir, el derecho de las personas con discapacidad a participar en
todos los ambitos de la sociedad recibiendo el apoyo que necesitan en el marco de las
estructuras comunes de educacion, salud, empleo, ocio, cultura, y servicios sociales,
reconociéndoles los mismos derechos que el resto de la poblacién. La integracién
educativa debe formar parte de una estrategia general cuya meta sea alcanzar una
educacion de calidad para todos. El argumento esencial para defender la integracion
tiene que ver con una cuestion de derechos y con criterios de justicia e igualdad.
Todos los alumnos tienen derecho a educarse en un contexto normalizado que
asegure su futura integracion y participacion en la sociedad.

El sindrome de Asperger es uno de los cinco Trastornos Generalizados del
Desarrollo o TGDs (PervasiveDevelopmentalDisorders o PDDs) indicado por Pérez
(2012), este varia en la severidad de los sintomas, la edad en la que aparecen, y la

presencia de otros trastornos como el retraso mental. Debido a que los impedimentos
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lingtisticos no son un sello distintivo del sindrome de Asperger, puede que los nifios
no sean diagnosticados con el trastorno hasta que ya estan en la escuela y otros
sintomas comienzan a emerger. Los otros TGDs incluyen autismo, sindrome de Rett,
trastorno degenerativo infantil y Trastorno Generalizado del Desarrollo — No
Especificado (PervasiveDevelopmentalDisorder - NotOtherwiseSpecified o PDD-
NOS). La causa de los TGDs, incluyendo el sindrome de Asperger, es desconocida.
El término Trastornos del Espectro Autista o TEA (AutismSpectrumDisorders o
ASD), que se usa a menudo en el campo y en la literatura profesional, no es un
término médico. TEA se utiliza normalmente para describir tres de los TGDs—
sindrome de Asperger, autismo y PDD-NOS porque estos tres trastornos tienen
caracteristicas en comun que se manifiestan en un continuo de leves a severas. Los
nifios con sindrome de Asperger tienen, por definicion, una inteligencia de normal a
superior, mientras que los nifios con autismo o PPD-NOS pueden tener un rango de
funcionamiento intelectual de bajo a por encima de lo normal.

Sefiala Torres (2012) que las caracteristicas principales del sindrome de
Asperger incluyen impedimentos en la socializacion, comunicacion, cognicion y
sensacion. Estas caracteristicas existen en un continuo y varian entre discapacidades
severas a impedimentos leves. Cada individuo con sindrome de Asperger es diferente
y, como tal, presentara sus propios desafios. Un reto particularmente dificil para los
maestros es que los sintomas pueden variar ampliamente de un dia para otro. A
menudo puede parecer que el estudiante al que ensefia hoy es una persona
completamente distinta del que ensefio ayer. Caracteristicas Comunes de Personas

con Sindrome de Asperger Desafios sociales

e Falta de comprension de pautas y sutilezas sociales

e Interpretacion literal de las palabras de los demas

e Dificultad en establecer conversacion reciproca

e Tendencia a hablar con extrema franqueza sin considerar el impacto de sus
palabras en los demas

e Aplicacion universal de las reglas sociales a toda situacion
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Enfoque sobre un sélo tema de interés que puede no interesar a los demas
Desafios de comunicacion

Dificultad comprendiendo matices sociales tales como el sarcasmo o las
metéforas

Ecolalia—repeticion de las Gltimas palabras escuchadas sin importar su
significado

Estima mal el espacio personal—puede pararse demasiada cerca de los demas
estudiantes

Inflexion y contacto visual anormales

Expresiones o gestos faciales inapropiados

Dificultad comprendiendo los indicadores de comunicacion no verbales de
los demas Desafios Cognitivos

Deficientes destrezas organizativas o para resolver problemas

Pensamiento concreto y literal

Dificultades diferenciando informacion relevante e irrelevante

Intereses obsesivos y puntuales

Dificultades generalizando y aplicando los conocimientos aprendidos a
diferentes situaciones, ambientes o personas Desafios Sensoriales y Motores
Hipo- o hipersensibilidad a diferentes estimulos sensoriales, incluyendo el
dolor

Dificultades con destrezas motoras finas tales como la escritura a mano

El nifio con Asperger, al principio, estard aislado socialmente, no

mostrandose preocupado por ello. Al ir creciendo, se va poniendo tenso y angustiado

al tratar de responder a las demandas sociales de los demés. Asi es que comienza a

darse cuenta que sus comparfieros tienen amigos, intentando conseguirlo él también,

revelandose sus carentes estrategias para ello.

Esto va acompafiado por la falta de empatia y problemas para interpretar

bromas, chistes, mensajes con dobles sentidos y engarfios, ya que su interpretacion es

literal. Hay tendencia a monopolizar el dialogo, sin considerar al interlocutor ni
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respetar los turnos, centrando la conversacion en temas de su interés, que suelen ser
restringidos y estereotipados, por lo que puede pasar horas hablando, por ejemplo, de
dinosaurios. Esto repercute en sus conductas ludicas, ya que tiene preferencia por el
juego solitario, por lo que, dificilmente comparte situaciones llidicas con
compafieros, al menos que éstos acaten las normas impuestas por la persona con SA,
quien tiene inconvenientes en interpretar las reglas de juegos no escritas o acordadas
en un equipo y organizarse en espacios no estructurados, por ejemplo, el recreo.

Ademas su juego suele ser repetitivo, no pudiendo establecer una situacion
ludica simbdlica. Attwood (2002) destaca la dificultad de la persona con SA para
poder reconocer y seguir las nomas de conductas sociales implicitas, pero una vez
que se les explican las mismas, puede cumplirlas, inclusive puede llegar a hacerlo
con total rigidez y poniendo en evidencia a quienes no lo hacen.

Puede suceder que la persona con Sindrome del asperger, posea un habla
perfecta, pero tendiente a ser formal y puntillosa, ello provoca el alejamiento de las
demas personas, por lo general los pares. Ademas, suele tener una voz carente de
expresiones, con tono particular y monotono, lo que provoca dificultades al momento
de interpretar los diversos tonos de voz de las otras personas y la comunicacién no
verbal, como el lenguaje corporal, gestos y expresiones faciales. Asimismo, realizan
interpretaciones literales, fallando en la comprension de los significados implicados

en el lenguaje.

Respecto a este ultimo aspecto, Attwood (2002) explica que por eso las
personas con SA son incapaces de comprender las ironias, chistes, metaforas o
dichos populares, por lo que habra que explicarles explicitamente el significado de
ello. Su vocabulario suele estar compuesto de palabras sofisticadas, pueden presentar
ecolalia, uso inadecuado de los pronombres, y verbalizacion involuntaria de sus
pensamientos. (Maristany, 2002) Ademas pueden hacer uso de neologismos
(invencion de palabras) o utilizar de modo original algunas palabras o frases,
Attwood (2002) considera que esto es un aspecto creativo del Sindrome y por tanto
habria que aprovecharlo y potenciarlo, sin desconocer que la persona debera

aprender a utilizar el vocabulario convencional para favorecer su insercion social.
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Puede presentarse también, dificultades para la discriminacion auditiva, lo
que provoca cierta distorsion de lo que se escucha si la persona con SA se encuentra
en una situacion donde hay variedad de sonidos o de personas hablando. (Attwood,
2002) Al respecto Klin&Volkmar (1996), destacan tres aspectos interesantes para el
diagnéstico clinico de Asperger, que lo diferencian del Autismo:

e Aungue la inflexién y la entonacion no son tan rigidas y monétonas como en
el autismo, poseen una prosodia pobre.

e EIl habla es tajante, provocando pérdida de asociaciones e incoherencia. -
Marcada verbosidad, que se observa en una conversacion incesante acerca de
temas de interés del sujeto, sin tener en cuenta a su interlocutor, desarrollando
monodlogos que no llegan a ninguna conclusion. Algunos autores sefialan este

aspecto como el mas distintivo.

Las caracteristicas del sindrome de Asperger se traducen en una serie de
desafios en el aprendizaje, la conducta y la socializacion del nifio con el trastorno y
plantea dificultades igual de significativas al maestro en lo que se refiere a la
ensefianza, el control de ciertos comportamientos y poder mantener un ambiente en
el saldn de clases que sea propicio al aprendizaje de todos los estudiantes, incluyendo
el que tiene sindrome de Asperger.

Debido a que estos nifios tienen tantas fortalezas, a menudo es facil obviar sus
debilidades. También algunos de sus comportamientos pueden ser malinterpretados
como “malcriados” o “manipuladores”, lo que resulta en la impresion erronea que los
nifios con sindrome de Asperger son insolentes y revoltosos. Es importante que los
maestros se den cuenta que los comportamientos indebidos generalmente son el
resultado de deficientes estrategias para afrontar problemas cotidianos, muy poca
tolerancia a la frustracion, y dificultades interpretando indicadores sociales. La
mayoria de las estrategias docentes que son eficaces con estudiantes con autismo
(estructura, constancia, etc.) también lo son con estudiantes que tienen sindrome de

Asperger.
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Los impedimentos sociales, un sello distintivo del sindrome de Asperger,
estan entre los mayores desafios para los estudiantes que padecen este trastorno. A
pesar de que quieren tener amigos, los déficits en las destrezas sociales a menudo
aislan a los estudiantes con sindrome de Asperger de sus compafieros. Construir y
mantener relaciones sociales y amistades para el estudiante puede ser problematico
debido a su falta de entendimiento de los indicadores sociales, su interpretacion
literal de las palabras de los demas, y sus problemas de comprension de lenguaje.
Esta falta de destrezas sociales puede y a menudo hace a los estudiantes con
sindrome de Asperger objeto de burlas, victimizacion y abuso o acoso escolar
(bullying) por parte de sus compafieros, especialmente en las escuelas intermedia y
superior donde las diferencias sociales se hacen méas evidentes y cobran mas
importancia dentro del grupo de compafieros.

Por su parte Pérez, (2012) indica los aspectos sociales que enfrentan un
estudiante en la institucion de tipo social donde presentan mas dificultades entre las

gue se encuentran:

» Estilo de conversacion: Los individuos con sindrome de Asperger
tipicamente exhiben un estilo de interaccion social unilateral marcado por una
inflexion anormal y el uso de palabras y frases que no corresponden con el de su
interlocutor. Al conversar con una persona que tiene sindrome de Asperger, a
menudo da la impresién de estar escuchando un mondélogo en vez de participar en
una conversacion reciproca. La informacién compartida por el individuo con
sindrome de Asperger es generalmente sobre un tema que le es fascinante, sin
importarle la participacion o el interés de los demas.

* Franqueza extrema: Las personas con sindrome de Asperger tienden a
decir exactamente lo que les viene a la mente, lo que puede hacerles parecer
maleducados e insensibles. Frases como, “Esos pantalones te hacen ver gorda”, o
“Tienes mal aliento”, son ejemplos de las formas en que el estudiante con sindrome
de Asperger puede hacer una observacion de una manera extremadamente honesta e

indiscreta. Es importante que los deméas entiendan que un nifio con sindrome de
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Asperger no tiene intencién de ser mezquino o hiriente cuando dice cosas como
estas.

* Reglas sociales: A los estudiantes con sindrome de Asperger les cuesta
aprender de manera aleatoria. A menudo aprenden destrezas sociales sin tener muy
claro cuando y cémo se deben usar. En un intento por entender el mundo social,
tipicamente aplican leyes sociales inflexibles y universales a todas las situaciones.
Esta a menudo resulta ser una estrategia poco exitosa que genera muchos problemas
al estudiante con sindrome de Asperger.

Los matices o sutilezas sociales, llamados “el curriculo oculto”, son aspectos
de la socializaciéon que los nifios normalmente aprenden a través de la experiencia
diaria y no necesitan ser ensefiados. La mayoria de los nifios con sindrome de
Asperger no aprenden de esta manera aleatoria y no entienden el curriculo oculto.
Por lo tanto, se les debe ensefiar estas destrezas. Cada saldn de clases, escuela y
sociedad tiene un curriculo oculto. Por lo tanto, le incumbe al maestro, en
colaboracion con los padres del nifio con sindrome de Asperger, identificar los
elementos principales de este curriculo y desarrollar un plan para ensefiarlo a
aquellos que no lo aprenden naturalmente.

Eructar repetidamente es un comportamiento aceptable para jovenes varones
cuando estan entre sus amigos. A la mayoria de ellos no es necesario ensefiarles que
eructar repetidamente en publico no es ni educado ni aceptable.

Comunicacion: Aunque los nifios con sindrome de Asperger generalmente
tienen buena gramatica y un vocabulario que parece igual o superior al de sus
compafieros neurotipicos, experimentan déficits de comunicacion verbal y no verbal.
El grado y la naturaleza de estos déficits ponen a las personas con sindrome de
Asperger en una clara desventaja a la hora de entender situaciones sociales y pueden
hacer a los nifios con sindrome de Asperger mas vulnerables al acoso escolar por
parte de sus compafieros. Los maestros deben estar al tanto de los desafios de
comunicacion comunes que enfrentan los nifios con sindrome de Asperger, tales

como los descritos a continuacion.
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* Aspectos sociales del lenguaje: Los estudiantes con sindrome de Asperger
a menudo les cuesta mantener una interaccion que no se centre sobre un tema de
conversacion muy definido. Pueden discutir largamente un solo tema que es de poco
0 ningun interés a los deméas y hablar con inflexiones exageradas o bien de manera
mondtona. Esta forma de hablar adulta y pedante puede hacerlos parecer
desagradables o “extrafios” a sus compafieros, exacerbando ain mas su aislamiento
social. La ecolalia, o la repeticion de palabras y frases con poco o ningun significado
social, también puede ser un problema para los estudiantes con sindrome de Asperger
en sus conversaciones

. » Conceptos abstractos: Los efectos del sindrome de Asperger pueden
dificultar la comprension de los muchos conceptos abstractos que se presentan en
una conversacion, incluyendo los distintos significados que puede tener una sola
palabra. Debido a su estilo de aprendizaje concreto, a los estudiantes con sindrome
de Asperger a menudo se les dificulta el lenguaje que usa metaforas, modismos,
parabolas, alegorias, sarcasmo y preguntas retoricas.

» Comunicacion no verbal: Los nifios con sindrome de Asperger a menudo
tienen dificultades usando comportamientos de comunicacion no verbales de manera
eficiente y apropiada. Ejemplos de estos déficits incluyen expresiones faciales y
gestos limitados o indebidos, lenguaje corporal torpe, dificultad con la proximidad
social (pararse demasiado cerca o demasiado lejos de la persona durante una
conversacion), y una mirada peculiar o rigida. Los estudiantes con sindrome de
Asperger también tienen dificultad leyendo, interpretando y entendiendo las

expresiones faciales y el lenguaje corporal de los demas.

Los nifios que tienen el sindrome de Asperger generalmente batallan con las
habilidades sociales y de comunicacion. Pueden aprenderlas cuando se les ensefian
los conceptos de una forma concreta, tal como se ensefia un idioma. El tono de la voz
y las formas de comunicarse no verbales, como por ejemplo el contacto visual, los
gestos y las expresiones faciales, también las pueden aprender y practicar. Los que

padecen este sindrome generalmente no se percatan de las sefiales sociales de otras
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personas ni de su estado emocional, pero un terapista bien entrenado les puede

ensefiar como interpretar las expresiones faciales y el lenguaje corporal de la gente.

Referentes Tedricos

Con el fin de dar sustento tedrico a la presente investigacion, se abordaran
diversas teorias, las cuales determinan la esencia del trabajo y la fundamentacion del
mismao.

Ahora bien, en vista de que el punto central de la investigacion es el
estudiante con sindrome de asperger como ser humano en busca de la integracion con
todo lo que lo rodea, aprendiendo de ello. Se precisa Teoria Socio-cultural de
Vigotsky, (1978), la cual segin Castillo, V. (2010) en su blog hablemos del

constructivismo, sostiene que:

Los nifios adquieren su conocimiento, ideas, actividades y valores a
partir de su trato con los demas. No aprende de la exploracion
solitaria sino al apropiarse o tomar para si las formas de actuar y
pensar que su cultura le ofrece y observa. (p. 3).

En consecuencia, esta teoria toma en cuenta de manera especial los procesos
cognitivos y la interaccion que pueda tener el sujeto con los demas, haciendo
referencia al esfuerzo y observacion de conductas. Es importante que docentes,
familia, incluso la misma sociedad se esfuerce por trabajar en la cultura de la
integracion de otros individuos al &mbito escolar sin tomar en cuenta su condicion
sino lo que nos pueda aportar adaptandonos a los cambios de las culturas y sociedad
en el presente.

Por otro lado las etapas que presento Piaget, se observa que no son
necesariamente normales para todos los nifios porque hasta cierto punto reflejan las

expectativas y actividades de la cultura a la que pertenecen.

29



Segun Vigotsky, propone que el desarrollo cognitivo depende en gran parte de las
relaciones con la gente y las herramientas que la cultura le da para apoyar el
pensamiento.

La conceptualizacién de aprendizaje ha dado origen a los actuales paradigmas
educativos, y es el resultado de una vision del aprendizaje desde la perspectiva
cognitiva y contextual. (Resnick, 1991). Uno de los conceptos esenciales en la obra
de Vygotsky (1978), es el de la zona de desarrollo préximo, que no es otra cosa que la
distancia entre el nivel real de desarrollo, determinado por la capacidad de resolver
independientemente un problema, y el nivel de desarrollo potencial, determinado a
través de la resolucion de un problema, bajo la guia de un adulto o en colaboracion
con un comparfiero méas capaz.

Cada nueva informacion es asimilada y depositada en una red de
conocimientos y experiencias que existen previamente en el sujeto. Como resultado el
aprendizaje no es ni pasivo ni objetivo, por el contrario es un proceso subjetivo que
cada persona va modificando constantemente a la luz de sus experiencias. Las
metodologias y enfoques del constructivismo actual, incluyen lenguaje total,
ensefianza de estrategias cognitivas, ensefianza cognitivamente guiada, ensefianza
apoyada, otro punto que enfatiza el constructivismo es que el reconocimiento es un
producto de la interaccion social y de la cultura. Resaltando en los aportes de
Vygotsky (1979):

En el sentido que todos los procesos psicoldgicos superiores
construyen conjuntamente en un sistema social, con la ayuda de
herramientas culturales y el contexto social en el cual ocurre la
actividad cognitiva, es parte integral de la actividad, no
simplemente un contexto que lo rodea. El lenguaje no es un sencillo
asunto de transmision y acumulacién de conocimientos, sino “un
proceso activo” por parte del alumno que ensambla, restaura y
extiende sus conocimientos partiendo de su experiencia
integrandola con la informacidon que recibe .(p. 12)

El origen de todo conocimiento no es entonces la mente humana, sino una
sociedad dentro de una cultura de una época historica. El lenguaje es una herramienta

cultural de aprendizaje por excelencia. El individuo constituye su conocimiento
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porque es capaz de leer, escribir y preguntar a otros y preguntarse a si mismo sobre
aquellos asuntos que le interesan.

En este orden de ideas, tomado de Méndez (2002). La teoria socio cultural aun
es mas importante en el hecho de que el individuo construye su conocimiento no
porque sea una funcion natural de su cerebro sino porque literalmente se le ha
ensefiado a construir a través de un dialogo continuo con otros seres humano. No es
que el individuo piense y de ahi construye, sino que piensa, comunica lo que ha
pasado, confronta con otros sus ideas y de ahi construye. Desde la etapa de desarrollo
infantil, el ser humano ha conformado sus construcciones mentales con su medio
ambiente.

Para Vygotsky, la cultura es el determinante primario del desarrollo
individual. Los seres humanos somos los Unicos que creamos cultura y es en ella
donde nos desarrollamos, y a traves de la cultura, los individuos adquieren el
contenido de su pensamiento, el conocimiento; mas aun, la cultura es la que nos
proporciona los medios para adquirir el conocimiento. La cultura nos dice que pensar
y cdmo pensar; nos da el conocimiento y la forma de construir ese conocimiento, por
esta razon, Vygotsky sostiene que el aprendizaje es mediado.

e De los elementos tedricos de Vygotsky, pueden deducirse diversas
aplicaciones concretas en la educacion, enumeraremos brevemente algunas de

ellas:

e Puesto que el conocimiento se construye socialmente, es conveniente que los
planes y programas de estudio estén disefiados de tal manera que incluyan en
forma sistemaética la interaccion social, no sélo entre alumnos y profesor, sino
entre alumnos y comunidad.

e Lazona de desarrollo préximo, que es la posibilidad de aprender con el apoyo
de los demas, es fundamental en los primeros afios del individuo, pero no se
agota con lainfancia; siempre hay posibilidades de crear condiciones para

ayudar a los alumnos en su aprendizaje y desarrollo.
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Si el conocimiento es construido a partir de la experiencia, es conveniente
introducir en los procesos educativos el mayor numero de estas; debe irse mas
alla de la explicacion del pizarron y acetato, e incluir actividades
de laboratorio, experimentacién y solucion de problemas; el ambiente de
aprendizaje tiene mayor relevancia que la explicacion o mera transmision de
informacion.

Si el aprendizaje o construccion del conocimiento se da en la interaccion
social, la ensefianza, en la medida de lo posible, debe situarse en un ambiente
real, en situaciones significativas.

El didlogo entendido como intercambio activo entre locutores es basico en el
aprendizaje; desde esta perspectiva, el estudio colaborativo en grupos
y equipos de trabajo debe fomentarse; es importante proporcionar a los
alumnos oportunidades de participacion en discusiones de alto nivel sobre el
contenido de la asignatura.

El aprendizaje es un proceso activo en el que se experimenta, se cometen
errores, se buscan soluciones; la informacion es importante, pero es mas la
forma en que se presenta y la funcién que juega la experiencia del alumno y
del estudiante.

En el aprendizaje o la construccion de los conocimientos, la busqueda, la
indagacion, la exploracién, lainvestigaciony la solucion de problemas

pueden jugar un papel importante.

Asi mismo Salazar, B. (2012), menciona a Maslow, A (1908), como uno de
los exponentes de la Teoria Humanista del aprendizaje, otras de las cuales da
sustento a la investigacion, pues se basa en cumplir las necesidades bésicas del
ser humano expuesta en la piramide de Maslow para poder lograr que se
propone, tomando en cuenta dichas necesidades y capacidades dentro del
proceso de las necesidades.

Las necesidades que se pueden estratificar de acuerdo al

comportamiento del ser humano son:
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e Necesidades fisiologicas: suefio, hambre, sed, entre otras.

e Necesidades de seguridad: sentirse sano, seguro y fuera de peligro.

e Necesidades de pertenencia: ser aceptado, relacionarse con otro y
formar parte de los diversos contextos sociales.

e Necesidades de estima: Sentirse util,  obtener aprobacion y
reconocimiento.

e Necesidades de autorrealizacion: satisfaccion personal.

En relacidon al desarrollo fisico y, mental y la formacion integral de los nifios
como estudiantes y seres humanos, se puede decir que es necesario que se tome en
cuenta estas necesidades para que el proceso de aprendizaje y desarrollo sea optimo,
por lo tanto es importante mencionar que la presencia los estudiantes con sindrome
de asperger no deberia convertirse en obstaculo dentro de dicho proceso, sino que sea
un pie de inicio a la inclusion de nifios con diversidad funcional del asperger. De aqui
el interés de enfocarse y trabajar en base a cambios de culturas, en la cual se incluya 'y
se puedan realzar valores como, la tolerancia, respeto y sentido de pertenencia.

Seguidamente la Teoria pedagdgica, se considera al conjunto de principios
que interrelacionados permiten explicar, comprender el proceso de formacion, la
ensefianza, aprendizaje y organizacion escolar tomada por los docentes en una
institucion determinada.

El trabajo con el periédico como una actividad pedagégica, inserta en el
proceso de aprendizaje, permite que los estudiantes se conviertan en agentes que
opinan, discuten, investigan y critican la realidad social.

Segun lo expresado por Bastidas, (2010) “el periddico representa una réplica
de lo que ocurre en su realidad; ademas, es fuente de referencia de los hechos méas
transcendentales de su comunidad, de su region, pais y mas alla de sus fronteras”
(p.32). Por esto, se convierte en un recurso importante para el desarrollo de las
actividades de aprendizaje en los diferentes campos o disciplinas del conocimiento.

La seleccion de contenidos del periddico para el desarrollo de actividades de
aprendizaje requiere del trabajo en equipo, lo que asegura la diversidad de
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informacidn y opiniones sobre el tema. Por otra parte, la presentacion, seleccion, e
interpretacion de los contenidos asi como organizacion, la cooperacion, Yy
colaboracion de todos los integrantes del aula, estimula al grupo, desarrolla la
comunicacion, se crea compromiso y se fomentan las relaciones interpersonales,
factor importante para el desarrollo del trabajo en equipo.

Es por ello, que esta herramienta permite realizar diversas actividades
dindmicas y motivadoras que conducen al logro de aprendizajes comprensivos,
diversos y cooperativos en los estudiantes, ademas de contribuir a transformar la
practica en el aula al generar actividades de contenido social, momentos de reflexion
y acciones bajo una Optica critica, consciente y transformadora. Por lo tanto
constituye una estrategia valiosa e innovadora que docentes y estudiantes aplican
durante el proceso de aprendizaje en la Educacion Basica y Diversificada.

Este tipo de estrategia pedagdgica responde: al contexto, al sentir y hacer del
estudiante. Donde se promueve la formacion de un alumno participativo, que
reflexiona, comparte sus experiencias y construye su conocimiento, en donde,
el constructivismo pedagdgico destaca entre sus postulados que ™...el conocimiento
se construye a partir de la interaccion, entre las cosas y los sujetos..." (Maldonado,
2012). De acuerdo a ello la prensa como estrategia de aprendizaje es una actividad
que implica una accion interpersonal que envuelve: docente, estudiante y contexto.

En cuanto a las estrategias de ensefianza, Ortiz (2000), sugiere que se debe
aportar una ensefianza y un aprendizaje interactivos. En esta nueva compresion de la
ensefianza se hace mas compleja la accion docente, al considerar basica su accion
critica adecuando el curriculo comdn a las diferentes necesidades individuales. Es
constructivista exdgeno, considera al sujeto activo, construye su propio aprendizaje a
partir del estimulo del medio social mediatizado por un agente y vehiculizado por el

lenguaje.

Ahora bien, el periddico escolar busca ser una estrategia motivadora que
despierte el interés, la integracion y motivacién en los nifios con sindrome de

asperger para poder abordar asi las necesidades y particularidades de cada nifio;
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teniendo una vision de conjunto para alcanzar el objetivo propuesto. Hay que colocar
la integracion escolar en un cuadro mas amplio para ver que este aspecto implica

muchas actividades educativas.
Referentes Legales

La presente investigacion se sustenta en las siguientes normativas legales,
relacionadas con el apoyo y defensa de los derechos de los nifios, nifias y
adolescentes, de igual manera se abordaran normativas que tienen relacion con el
desarrollo integral de los entes en estudio. Las bases legales en las que se fundamenta
estdn enmarcadas en la Constitucion de la Republica de Venezuela, Reglamento
General de la Ley Organica de Educacion, Ley Organica para la Proteccion de Nifios,
Nifias y Adolescentes y la Ley para Personas con Discapacidad. En este sentido, los

articulos de la Constitucion de La Republica Bolivariana de Venezuela se establecen:

Articulo 81. “...Toda persona con discapacidad o necesidades
especiales, tiene derecho al ejercicio pleno de su personalidad y de
sus capacidades y a su integracion familiar y comunitaria”. (p. 40).

Articulo 103. ... Educacion integral de calidad, permanente, en
igualdad de condiciones y oportunidades...”, para todos los
venezolanos, siendo obligatoria en todos sus niveles, desde
maternal hasta el medio general, por lo que siendo la Educacion
Especial, como modalidad, una variante escolar, en igual extension
es derecho de todos los nifios, jovenes y adultos venezolanos con
necesidades especiales y un deber de la Direccion de Educacion
Especial del Ministerio del Poder Popular para la Educacion,
garantizarles el acceso, permanencia, prosecucion y culminacion de
estudios.(p. 52).

Por ende se puede aseverar, que en un estado o sociedad donde se defienda y
respete al individuo y su dignidad puede estarse dando el primer paso para la
construccion de un pais sin fronteras para la inclusion.

De los Deberes y Derechos Humanos y garantia. Titulo I1l. Capitulol. de las
disposiciones generales: Articulo 20. “Toda persona tiene derecho al libre
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desenvolvimiento de su personalidad, sin mas limitaciones que las derivadas del
derecho de las demas y del orden publico y social”. (p.11)

En este sentido, todo ser humano es libre e incluso de emitir ideas,
pensamientos y opiniones que defiendan su personalidad.

Esto articulos de la CRBV (1999), tienen relacion con la investigacién ya que
se le debe garantizar la permanencia a los estudiantes con sindrome de asperger para
poder estar en el sistema regular de educacion, si asi lo requiere el estudiantes y sus
padres, es deber del gobierno de vigilar que se acate estas decisiones y los docentes
de crear estrategias que permitan su permanencia y el desarrollo de su personalidad.
Entendiendose asi que cualquier persona sin importar su raza, creencia o religion que
padezca de alguna discapacidad o especial necesidad se deben integrar e incluir en el
contexto socio cultural, bajo un clima de respeto y solidaridad con iguales
oportunidades para su formacién y capacitacion laboral, punto resaltante en la
indagacion llevada a cabo.

Siguiendo el mismo orden de ideas, ElI Reglamento general de la Ley

Orgénica de Educacion establece:

Articulo 3: “La presente establece como principios de la
educacion, la democracia participativa y protagonica, la
responsabilidad social, la igualdad entre todos los ciudadanos y
ciudadanas sin discriminaciones de ninguna indole, la formacién
para la independencia, la libertad y la emancipacion, la valoracion y
defensa de la soberania, la formacion en una cultura para la paz, la
justicia social, el respeto a los derechos humanos, la practica de la
equidad y la inclusion, la sustentabilidad del desarrollo, el derecho a
la igualdad de género, el fortalecimiento de la identidad nacional, la
lealtad a la patria e integracion latinoamericana y caribefia”. (p. 2).

En consecuencia, para lograr el desarrollo 6ptimo dentro de la educacion,
deben congeniar aspectos referentes a una convivencia sana, la construccion y el
refuerzo de los valores éticos y morales en el individuo, lo cual puede permitir que

fluya eficazmente.
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Capitulo 1V. De la Educacion Especial

Articulo 30. A los fines del cumplimiento de lo dispuesto en los articulos 3 'y
32 la Ley Organica de Educacion, la modalidad de educacion especial estard
destinada a la atencion de los nifios y jovenes que presenten alteraciones del
desarrollo, dificultades para el aprendizaje, deficiencias sensoriales, trastornos
emocionales, y de la comunicacion, paralisis cerebral, impedimentos motores, retardo
mental o impedimentos mdltiples. También atenderd a quienes tengan aptitudes
superiores y capacidad para destacarse en una o mas areas del desenvolvimiento
humano.

Articulo 33. Las politicas y los programas de estudio de educacion especial
abarcaran la deteccion, la intervencion temprana, el proceso de escolaridad y la
preparacion e incorporacion activa de los educandos a la sociedad y al trabajo
productivo.

Asi mismo es de considerar que exista y se pongan en practica las normas de
convivencia en la institucion, que permita la regulacion e inclusién de nifios con
condiciones especiales, equilibrando asi las relaciones interpersonales de los
miembros de la comunidad educativa, bajo un ambiente de respeto a las garantias y
derechos de los estudiantes,

En este mismo orden de ideas, se pueden mencionar articulos referidos a
Educacidn Especial presentes en la Ley Organica para la Proteccion del Nifio, Nifia y
Adolescente (2007), tales como:

Derecho al buen trato:

Articulo 32. “Todos los nifios y nifias y adolescente tienen derecho al buen
trato. Este derecho comprende una crianza y educacion no violenta, basada en el
amor, el afecto, y la solidaridad.”(p.11).

Derecho a ser respetados y respetadas por lo educadores y educadoras:

Articulo 56. “Todos los nifios, nifias y adolescentes tienen derechos a ser
respetados por sus educadores y educadoras, asi como recibir una educacion, basada

en el amor, el afecto la comprension mutua,” (p. 16).
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De esta manera, se puede decir que el buen trato es la base fundamental en las
relaciones interpersonales sin importar condiciones y de manera muy especial dentro
del hogar e instituciones educativas debe prevalecer dicho trato, para asi lograr un
Optimo aprendizaje y desarrollo educativo.

De acuerdo a la Ley para Personas con Discapacidad (2007):

Capitulo 11. De la Educacion, Cultura y Deporte.
Educacion.

Articulo 12. Toda persona con discapacidad tiene derecho a asistir
a una institucion o centro educativo para obtener educacion,
formacion o capacitacion. No deben exponerse razones de
discapacidad para impedir el ingreso a institutos de educacién
regular basica, media, diversificada o técnica o superior, formacion
profesional o en disciplinas o técnicas que capaciten para el trabajo.
No deben exponerse razones de edad para el ingreso o permanencia
de personas con discapacidad en centros o instituciones educativas
de cualquier nivel o tipo.

Educacion para personas con discapacidad.

Articulo 18. EIl estado regulara las caracteristicas, condiciones y
modalidades de la educacion dirigida a personas con discapacidad,
atendiendo a las cualidades y necesidades individuales de quienes
sean cursantes o participantes, con el proposito de brindar, a través
de instituciones de educacion especializada, la formacion y
capacitacion necesarias, adecuadas a las aptitudes y condiciones de
desenvolvimiento personal, con el proposito de facilitar la insercién
en la escuela regular hasta el maximo alcanzable el tipo y grado de
discapacidad especifica.

Educacion de nifios, nifias y adolescentes con necesidades especiales.

Articulo 61. El estado debe garantizar modalidades, regimenes,
planes y programas de educacién especificos para nifios, nifias y
adolescentes con necesidades especiales. Asimismo, debe asegurar,
con la activa participacion de la sociedad, el disfrute efectivo y
pleno del derecho a la educacion y el acceso a los servicios de
educacion de estos nifios, nifia y adolescente. El estado debe
asegurar recursos financieros suficientes que permitan cumplir esta
obligacion.
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De esta manera se puede observar que el proceso de educacion debe ser
integral en igualdad de condiciones para todos los venezolanos, con el fin de lograr
las aptitudes y potencialidades de los seres humanos asi como el logro de una
sociedad libre de exclusiones y con conciencia social plena. Para que esto fines
educativos se cumplan, es necesaria la actuacion de todos los entes involucrados.

Ahora bien ante lo expuesto, cabe destacar la importancia de las leyes y
reglamentos dentro del proceso educativo, ya que permite la regulacion del mismo al
igual el realce de la debida atencién que se presta a los derechos a la libertad, respeto,
igualdad y el manejo adecuado de las emociones en la integracion e inclusion de
nuevos métodos educativos, la cual va permitir la optimizacion del proceso de
aprendizaje en los mismos y construccion de un nuevo ser humano que se adapte a las

exigencias de la comunidad donde se desarrolle.
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CAPITULO 11l
REFERENTES METODOLOGICOS

En el presente capitulo se mostraran de manera especifica los aspectos
metodologicos empleados para la ejecucion de la investigacion. Planteado en el
enfoque y paradigma de la investigacion, los actores sociales de la misma, técnicas de

recoleccion de informacion asi como los procedimientos empleados para su analisis.
Enfoque y Paradigma de la Investigacion

El enfoque bajo el cual se desarrolld la presente investigacion, fue el
cualitativo, basado en el estudio de una realidad determinada en su contexto natural y
cuyo proposito fundamental segun Rojas, B. (2010), “va orientado hacia el estudio de
los problemas relacionados con las experiencia humana individual y colectiva”.
(p.58).

Ahora bien, una vez identificada la situacion problematica del presente estudio
se procedié al planteamiento de posibles soluciones con la aplicacion y elaboracion
de diversas actividades, la participacion de estudiantes, representantes y docentes, lo
qgue nos llevaria a la transformacion de la realidad detectada. En este sentido,
Martinez (2007), plantea que el enfoque cualitativo es:

El estudio de cualidades separadas o separables; se trata, pues, del
estudio de un todo integrado que forma o constituye
primordialmente una unidad de analisis y que hace que algo sea lo
que es. Una persona, una entidad étnica, social, empresarial, un
producto determinado, etc.; aunque también cabe la posibilidad de
estudiarse una cualidad especifica, siempre que se tenga en cuenta
los nexos y las relaciones que tiene con el todo, los cuales
contribuyen a darle su significacion propia. (p.66).

En cuanto a lo antes expuesto, se puede decir que el analisis de una situacion

especifica nos lleva en consecuencia al analisis de un todo en relacion a una

40



problematica, de acuerdo con esto y haciendo referencia al uso de nuevas estrategias
para el abordaje de estudiantes con sindrome de asperger, como situacion en estudio,
amerita pues que se estudie y analice el todo integrado en dicha investigacion. Por
ello, Rojas, B. (2010), asevera que: “El interés tematico de una investigacion
cualitativa puede surgir de la experiencia profesional, de algunas posiciones tedricas
que despierten la mente inquisitiva del investigador; de la experiencia personal, de las
creencias y percepciones acerca de la realidad”. (p. 58).

El investigador interpreta la forma como se interrelacionan los referentes
sociales y culturales donde se desenvuelven y cdmo manejan dentro de éste sus
problemas individuales. La preocupacion se centra en establecer como el hombre
construye su cotidianidad a partir de las relaciones intersubjetivas, pero teniendo en

cuenta las contradicciones que sobre él ejercen las estructuras sociales y culturales.

Método de Investigacion

En relacion a la investigacion empleada en el trabajo de grado, cabe destacar que
fue la investigacion accion- participante, en este sentido el investigador es un ente
activo, el cual no solo busca conocer y analizar la situacion problematica en su
contexto natural sino también como se encuentra involucrado y forma parte del
mismo, asumiendo un papel protagonico junto a los actores sociales presente en la
realidad estudiada, busca pues a partir de la reflexion critica de los mismos una
posible solucién a la situacion problematica y en consecuencia su transformacion

social. En este sentido, Martinez (1996), expresa que:

La investigacion Accidn- Participativa, es el método mejor indicado
cuando el investigador no solo desea conocer una realidad
especifica 0 un determinado problema de un grupo, sino que
ademas quiere apuntar a iniciativas que ayuden a resolverlo. Los
sujetos investigados participan como coinvestigadores en todas las
fases del proceso (planteamiento de problema, recoleccion de
informacidn, interpretacion de la misma, planificacion y ejecucion
de la de accion concreta que lleva a las posibles soluciones del caso
que se trata, evaluacion de lo realizado,...), forman parte de él y son
los beneficiarios directos e inmediatos de sus logros y propuestas.
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En tal sentido, se puede decir que haciendo referencia a la situacion
problematica expuesta en el presente estudio se adoptd este tipo de investigacion ya
que la investigadora se sintid afectada e identificada por el problema de cémo trabajar
con un estudiante con sindrome de asperger, en el cual de una forma u otra manera
forma parte, donde no solo se enfocara en el estudio y comprension del mismo sino
que ademas participara de manera activa en la posible solucion a dicha problematica a
través del desarrollo del plan de accién incluso de la reflexidn en cuanto al mismo.

En el plano epistemoldgico la investigacion cualitativa segin Martinez, (2004),
trata de identificar basicamente la naturaleza profunda de las realidades, su estructura
dinamica, aquella que da razén plena a su comportamiento y manifestaciones. Ademas
sefiala que se debe comprender una nocidn dialéctica emergente del conocimiento y de
las ciencias humanas, que requiere de una forma de pensar y una nueva logica.

La investigacion accion considerada por Martinez (1994), como aquella que
“consiste en mejorar la practica educativa real en un lugar determinado.” (p.45).
Ademas, sefiala que el punto de partida de una investigacion-accion aplicada en la
escuela estd en que el profesor sienta la necesidad de introducir cambios o

modificaciones en su practica educativa.
Actores sociales

En toda investigacion se requiere de un objeto en estudio. Una investigacion
puede tener como propdésito el estudio de un conjunto numeroso de objetos,
individuos, e incluso documentos. Es importante resaltar que dentro de la
investigacion cualitativa, el investigador se convierte en un protagonista y
observador interno de la realidad social estudiada. En sentido hablamos de actores
sociales, representados dentro de la investigacién como los informantes claves, que
segun Taylor (1989) citado por Osorio, B. (2010) define como: “Aquellas personas
capaces de aportar informacidon sobre el objeto en estudio, son personas que permiten
a los investigadores cualitativos acercarse y comprender en profundidad la realidad

social a estudiar”. (p. 4). Son fuentes importantes para el investigador.
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Este seria especificamente el papel que cumpliria como docente-investigador
del presente estudio quién reflexionaria sobre las estrategias usada para abordar
estudiantes con el sindrome de asperger, en educacion regular sintiendo la necesidad
de innovar, de emplear nuevas estrategias para motivar y adiestrar a los(as)
estudiantes(as) en pedagogias para fomentar y desarrollar las habilidades sociales que
es lo que mas les cuestas a estos estudiantes.

En consecuencia se puede decir que el punto de vista de los actores sociales es
fundamental dentro del estudio y sus propositos, ya que facilitan al investigador
informacion y datos precisos que permitirdn el eficaz y pertinente desarrollo de la
investigacion. Ahora bien, en relacion a lo antes expuesto, es necesario mencionar
que la presente investigacion contara con un total de un (1) estudiante, representante
y docente, perteneciente a primer afio seccién “A” turno de la mafiana de la U.E.
“Ezequiel Zamora”, ubicada en Municipio Guacara, estado Carabobo.

Técnicas de Recoleccidon de Informacion

A fin de recolectar informacion y datos necesarios que serviran de sustento y
favoreciendo al logro de objetivos planteados en la presente investigacion, se
aplicaron las siguientes técnicas e instrumentos relacionados con el enfoque
cualitativo:

Observacion Participante; se puede decir que la observacion se basa en un
proceso donde el investigador tiene contacto visual y directo con una realidad en
donde comprende y analiza determinado fendmeno o situacion problematica. En
consecuencia resulta oportuno mencionar que Martinez (2007), expresa que:

La observacion participante es la técnica mas usada por los
investigadores cualitativos para adquirir la informacidn necesaria en
su trabajo. Para ello requiere que el investigador interactle y viva lo
mas que pueda con las personas 0 grupo que desea investigar,
conozca su mundo de vida, su cultura, sus cddigos de
comportamientos, sus formas expresivas, de manera que pueda ser
aceptado en el grupo y empatizar con sus miembros.
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Por consiguiente, se puede decir que la observacion participante permitio a la
investigadora hacer suya la realidad de la situacion o problema especifico a estudiar
ya que formara parte de ella y podra vivirla, y al mismo tiempo dicha observacion
favorecera a la comprension y explicacién de esa realidad. En este sentido, es
oportuno mencionar para la recoleccién de la informacion, se utilizé la observacion
participante, en primer lugar, permitiendo asi ver, la realidad institucional del
estudiante de ler afio con sindrome de asperger del U.E Ezequiel Zamora de Guacara.
Estado Carabobo, llevando una hoja de registros anecddticos y el reporte de un
diagnostico de necesidades sobre el problema. (Ver anexo A).

Entrevista: Segun Taylor y Bogdan (1996), define la entrevista como:
“Reiterados encuentros cara a cara entre el investigador y los informantes, dirigidos a
la comprension de las perspectivas que estos Gltimos tienen respecto a sus vidas,
experiencias o situaciones, expresados con sus propias palabras”. (p. 101). Ahora bien
para obtener la informacion relevante en cuanto a la investigacion por parte de los
padres y representantes como sujetos involucrados en la problematica, se utilizo la
técnica de la entrevista, llevada a cabo mediante una conversacion y una entrevista,
llevada a cabo mediante una conversacion y una entrevista semiestructurada usando
en la misma ciertas interrogantes con el fin de obtener respuestas concretas, los datos
recolectados permitieron establecer el plan de accion. Del mismo modo cabe destacar
que también se hizo entrevista al estudiante en estudio (Ver anexo B).

Ahora bien cabe destacar que ademas de la entrevista como recoleccion de
datos e informacion entre los actores sociales se tomaron fotos y actividades practicas

con los padres y representantes.
Técnicas y Analisis de informacién

De igual manera se puede sefialar que le analisis y discusion de todos los
resultados arrojados mediante las diferentes técnicas de recoleccion de datos, se
realizo a través de la descripcién como un proceso de explicacion en forma detallada
y ordenada con relacion de como se presenta una determinada situacién, lugar,

personas u objetos. Basados en la observacion que implique estar atento a los
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detalles, sucesos, eventos e interacciones como elementos fundamentales para poder

narrar los hechos; la descripcion para Kalalei, L. (2012), es :

El proceso mediante el cual intentamos representar, utilizando
mecanismos de expresién linguisticas, la imagen de una cosa, una
persona, un hecho, ambiente, tal y como si el lector lo tuviera
delante y estuviera percibiendo con sus propios sentidos.

De esta manera, al trabajar con la observacion y descripcion como técnica de
discusién de los resultados permitird comprension, organizacién y claridad en la

informacion.
Validacion de la Investigacion

Durante el desarrollo de la presente investigacion, se llevo a cabo ademas
del proceso de observacion participante, el cual permitié la obtencion de datos e
informacién de gran relevancia dentro de la misma; la aplicacion de entrevistas, a
los actores sociales relacionados de manera directa con el fendomeno en estudio y
siguiendo un patron de preguntas -respuestas, las cuales proporcionaron
informacion clave; por lo tanto es necesario que dicha informacidn presente valide.
En este sentido, se puede decir que la credibilidad dentro de este tipo de
investigacion, va implicar el hecho que algo es creible, de reconocimiento, y sera la
que permita asegurar dicha validez.

Segun, Mertens (2005), citado por Sampieri. R, y otros (2006), la define
como: “la correspondencia entre la forma en que el participante percibe los
conceptos vinculados con el planteamiento y la manera como el investigador retrata
los puntos de vistas del participantes”. (p. 475). En consecuencia, el investigador
tomara en cuenta todas las inquietudes y conocimientos que ofrezcan los
participantes o los actores sociales en cuanto al fenémeno en estudio, como
informacion clave y de calidad para el desarrollo de la investigacion.

Ahora bien de acuerdo a lo antes expuesto, el diagndstico inicial y el analisis
de los resultados e informacion realizado a través de la observacion y descripcion,

la presente investigacion es considerada como vélida, creible, de calidad, ya que
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por medio de las diversas técnicas y procedimientos efectuados se evidencio la
aproximacion del estudio con la realidad social del presente en la institucion con el
abordaje de estudiantes con sindrome de asperger. De igual manera, cabe destacar
que los actores mostraron claridad y sinceridad en el momento de ofrecer
informacidn para la investigacion.

En relacion a lo antes expuesto, es necesario mencionar que se realizo la
triangulacion, proceso que permitié dar mayor validez a los resultados obtenidos.
Una vez concluido el trabajo de recopilacion de informacion en la investigacion, se
procede a la triangulacion, que de acuerdo a Martinez, (2007),”Consiste en reunir o
sintetizar una idea o concepto (una palabra breve o expresion elocuente) un
conjunto de informacion escrita o filmada para su facil manejo posterior”. (p. 251).

En este orden de ideas se puede decir que la triangulacién nos permite un
facil analisis de la informacion recabada a través de diversas técnicas, el analisis de
una determinada situacion en varios angulos. “Persigue una amplitud de

comprension de la realidad estudiada”. (p.3) Olsen. (2004)

Cuadro 1. Triangulacion de Datos. (Informantes)

Ne PARTICIPANTE INTERROGANTE DESCRIPCION CATEGORIA
1 REPRESENTANTE | ¢(Quién le informé de | Buenas tardes Prof. De | CONOCIMIENTO DE
la inclusion de nifios | acuerdo a la inclusion | LA INCLUSION DE
con sindrome del | de nifios considero que | NINOS CON
asperger a la educacién | es  una oportunidad | DIVERSIDAD
regular? para ellos. Lo Unico | FUNCIONAL (sindrome
que el representante | del asperger) A LA
¢Coémo se enteré de la | debe ser parte de la | EDUCACION
inclusion? educacion de sus hijos | REGULAR

y salir de su casa a
buscar donde educarlos
y no esconderlos.

Mi hijo ha estado en
escuelas regulares lo
Unico que no se integra
con los demas....bueno
muy poco.

- Se desconoce de la
inclusion  de nifios con
diversidad
funcional.(sindrome del
asperger)

- Es una oportunidad
para ellos.

- Integracion de
representante  con su
hijo.

46




REPRESENTANTE | ¢Como es la | Bueno (entre risas) | ACEPTACION CON EL
aceptacion del grupo | muchas veces hay | RESTO DEL GRUPO.
con el estudiante? estudiantes que se

acercan por curiosidad, | - Integracion al grupo
como otros lo rechazan

y le dicen cosas feas (el | - Tolerancia vy
loquito, el nifio | Colaboracién

especial 'y que es

lento), pero él no les

para.

REPRESENTANTE | (Consideras que las | Bueno.....ellos no son | ESTRATEGIAS
estrategias  utilizadas | especialistas y hacen 1o | yT|LIZADAS POR
por los docentes son | que esta a su alcance y | | og DOCENTES.
acordes para el | me pregunta como
desarrollo  académico | hacian en la escuela y | _Fajta especialista en
del estudiante? asi vamos. educacion especial.

-Experiencias nuevas.

REPRESENTANTE | ¢(Qué opina usted | Realmente es fuerte | proYECTO DE
acerca de este nuevo | porque deben preparar | |NCLUSION DE
proyecto de incluir | a los docentes Y | ESTUDIANTES CON
estudiantes con | estudiantes antes de | p|vERSIDAD
diversidad funcional en | hacer algo que promete | FUNCIONAL.
la educacion regular? muchas cosas pero no

hay la preparacion. .. -Concientizar a la
Los docentes dan todo | poplacion estudiantil del
para trabajar con ellos | hroyecto.

pero es otro problema

mas de los que hay | _preparacion  docente
(inseguridad, para abordar la situacion
delincuencia y otras | planteada.
c0sas)...pero bueno es

lo que hay.

Interpretacion: El hecho es que la informante manifiesta que es importante la
aceptacion de los nifios con sindrome de asperger, porque le permite a su hijo y

muchos nifios a prepararse y desarrollar habilidades para enfrentar el futuro.
El Plan de Accién Estratégico

El Plan de Accion Estratégico, una actividad estratégica en donde se logra la
interaccion, fortaleciendo los valores, las relaciones interpersonales y el sentido de
pertenencia, es asi, la forma en que se construye y se desarrolla el Plan de Accion
atendiendo a la propia naturaleza del paradigma cualitativo y bajo el enfoque de una

investigacion accion participativa, basado en las siguientes caracteristicas: Activa, un
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plan de accion eminentemente practico que se va desarrollando de la accién a la
practica en la realidad y a la vez que se resuelve la problematica. Para lograr que el
periddico escolar sirva de estrategia para el abordaje del asperger en la educacion
regular es necesario sensibilizar a la comunidad en general, a las instituciones, a los
padres y representantes, al personal docente, para enfrentar y solucionar sus
problemas comunes.

De igual manera, este plan de accion contribuye a que tomen conciencia,
reflexionen y comprendan la importancia de estar integrados, para ello se planifican
diferentes estrategias integradoras plasmadas en el plan de accion estratégico, para el
beneficio de los involucrados, pues ello permite fortalecer la inclusion de los jovenes
con diversidad funcional especificamente el asperger y ayudarlos en su interaccion
social.

Disefio del Plan de Accién Estratégico

Realizado el diagnostico primeramente donde se encontré un solo caso de
asperger y la entrevista semiestructurada en las cuales se pudo observar: que el joven
necesita ayuda para integrarse socialmente lo que conllevo a elegir el periddico
escolar ya que se puede trabajar en grupo y de forma individual. Esta situacion de
debilidad se puede convertir en fortaleza tomando acciones para motivarlos, con
persuasion y sensibilizacién acerca de la importancia de la socializacién con estos
joévenes con diversidad funcional de asperger, lo cual beneficiaria a toda la
comunidad escolar, propiciando un ambiente agradable y cooperativo de convivencia
acorde a lo que debe ser el ambiente de una institucion educativa, convirtiendo las
debilidades en fortalezas, considerando las carencias de las cuales adolece la
institucion.

Desde este punto de vista, este plan de accion muestra las estrategias
planificadas para enfrentar y solucionar en conjunto el problema observado, al inicio
del proceso investigativo, tales como la integracion de estos jovenes con diversidad
funcional, por lo que se plasman todas las acciones estratégicas programadas en

conjunto que permiten la participacion en el plan de accion y adn ir mas alla de su
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aplicacion para la reflexién e interpretacion, tomando

de los implicados.

Cuadro 2 Plan de accion 1

en cuenta todas las opiniones

Objetivo Objetivo | Actividades | Estrategias | Responsables | Recursos | Fecha
General Especifico

-Establecer | -Realizar | -Periodico | -Dindmicas | -Docentes Papel bond | 14-
el Jornadas Escolar en grupo -Estudiantes | Colores 10-
Periodico de trabajo

escolar que - Pega 2014
ﬁomo . |_oerm|tan Representantes | Marcadores
erramienta | indagar y

para el | conocer tijeras

abordaje de | cémo

la elaborar el

diversidad | periddico

funcional escolar

de asperger

para

mejorar las

habilidades

basicas de

interaccion

social.

La actividad del “Periddico Mural” se realiz6 con los estudiantes de ler. afio
seccion “A”, el dia martes 14-10-2014, con el fin de recolectar e intercambiar ideas
para las noticias del periddico, relacionadas a la institucion, pues este debe llevar
entrevistas, recetas, mensajes de conservacion, pasatiempos, imagenes, actividades

escolares, entre otros. Dicha actividad se realiz6 en grupo de cuatro personas donde

Fuente: La autora (2015)

Primer Dia (EL PERIODICO ESCOLAR)

Participacién en equipo

Interaccion grupal para la recoleccion de informacion

cada estudiante debia aportar ideas y luego discutirlas con sus compafieros.

Docente: cada estudiante leyd sus noticias elaboradas y se hicieron algunas

correcciones.
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Estudiante clave: Es importante trabajar en grupo lo que pasa es que algunos
no les gusta trabajar.

Docente: Muy cierto por eso es que debemos ensefiar y tratar de integrar a los
compaiieros en las actividades.

La actividad del periédico mural duro tres clases donde se observo que el
estudiante en estudio trato de integrarse al equipo con cierta desconfianza pero en
toda la actividad estuvo presente el representante para darle mayor seguridad al

trabajar.

Cuadro 3 Plan de accion 2

Objetivo Objetivo | Actividades | Estrategias | Responsables | Recursos | Fecha
General Especifico

- - | - Realizar | - Periddico | -Dindmicas | -Docentes Papel bond | 23 al
eElstabIecer {j%m?r i?)ijo Escolar en grupo -Estudiantes Colores 28-

Periodico que - Pega 01-

escolar permltan Representantes | Marcadores | 2015
como indagar y

herramienta | conocer tijeras

para el | como

abordaje de | elaborar el

la periodico

diversidad | escolar

funcional -Discusion

de asperger | de noticias

para para el

mejorar las | periodico

habilidades

basicas de

interaccion

social.
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Segundo Dia

Se establecid el tema principal por el cual se abordaria el periddico para

comenzar a trabajar

El “Movimiento por la Paz”, fue una actividad que se realizé el martes 28-01-
2015 con los estudiantes de ler afio seccion “A”, que se tratd de un conversatorio
para indagar los conocimientos que tienen acerca de la paz y su importancia en el
mundo. Cada estudiante debia reflexionar y explicar ¢;qué era la paz y su
importancia?, para luego concluir con sus ideas la actividad y sacar un concepto
general partiendo de sus intervenciones para complementar las noticias del periodico
escolar.

La actividad tuvo una duracién de 40 minutos, y se logré el objetivo pautado

demostrado por la participacion asertiva de los estudiantes

Tercer Dia

Afiches de los VValores.

La actividad de “Afiches de los Valores” se realizo con los estudiantes de ler
afio “A”, el dia 30-01-2015, con el fin de motivarlos a rescatar los valores que y
expresarlos por medios de dibujos y palabras claves. Esta actividad se realizd
individualmente y se revisé de forma oral donde cada uno debid exponer su mapa
mental, sacando conclusiones finales en los cuales se intercambian ideas y puntos de
vistas. (30-01-2015)
-Amistad
-Unién
-Cooperacion
-Respeto
-Solidaridad

-Tolerancia
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Docente: Quien inicia la actividad para escuchar que realizaron.

Estudiante clave: yo trabaje con el respeto (entre risas) para que mis amigos

no se golpeen y no se digan groserias.

Docente: Muy bien, debemos tener presente los valores descritos para reforzar
nuestras actitudes de una forma positiva.
La actividad se realiz6 en 30minutos y fue productiva ya que los estudiantes

abordaron el tema con mucha facilidad y se concluyo, que los valores son la columna

vertebral de nuestra conducta y nuestra vida.
Cuadro 4 Plan de Accio6n 3.

Objetivo Objetivo | Actividades | Estrategias | Responsables | Recursos | Fecha
General Especifico

Establecer | - Crear | - -Dinédmicas | -Docentes Papel bond | 30-
el - CONCIENCIA | A ividades | en grupo -Estudiantes Colores 01-
Periodico en los

escolar estudiantes | didacticas - Pega 2015
como sobre los en el aula. Representantes | Marcadores
herramienta | valores y

para el | sus efectos tijeras

abordaje de | en la

la humanidad

diversidad
funcional
de asperger
para
mejorar las
habilidades
basicas de
interaccion
social.
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CAPITULO IV
DIAGNOSTICO Y PLAN DE ACCION

En el presente capitulo se expone los resultados obtenidos de la informacion
recogida, producto de las entrevistas que nos permite aproximarnos a la descripcion y
comprension de la realidad estudiada. De acuerdo a Rodriguez, Gil y Garcia,
(1996:196), los resultados de un estudio avanzaran en la explicacion, comprension y
conocimiento de la préactica educativa contribuyendo a la teorizacién o intervencion
sobre la misma. Citado por Vargas (2011).

La informacién recabada por medio de las técnicas de la entrevista y de la
observacion fue organizada y transcrita para su analisis. Se procedi6 a la
categorizacion tomando como referencia a lo expuesto por Martinez (2007),
organizando la informacién en dos unidades tematicas: accion pedagdgica, que se
refiere a todas las iniciativas que el docente promueve dentro de su aula 0 ambiente
educativo para favorecer y garantizar el logro exitoso de procesos de calidad entre sus
estudiantes, y procesos educativos, comprendidos como la adquisicién progresista de
competencias personales y académicas que favorecen el desarrollo integral de un
individuo. A su vez cada unidad tematica fue codificada en categorias.

De acuerdo a Martinez (2007), plantea que la unidad tematica es la palabra
o frase que expresa una idea 0 un concepto central vinculadas con la investigacion
que se realiza; las categorias en cambio, son términos o expresiones breves que
expresan con claridad el contenido de cada unidad tematica.

Ahora bien es importante mencionar que a través de la observacion
participante y la entrevista como técnicas de recoleccion de informacion, se logré
detectar la situacion de como abordar a nifios con sindrome de asperger en una
institucion regular, se procedié a realizar diagnostico inicial donde nos permitio

conocer e indagar y precisar varias necesidades, tales como la interaccién con el
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grupo, conocimiento acerca del sindrome y desarrollo de habilidades para el manejo
de las emociones en los estudiantes a beneficio del proceso comunicativo entre la
poblacion presente en el salon. De acuerdo a todo esto se puede decir que en la
busqueda de posibles soluciones a la problematica se abordaron las necesidades
detectadas y se consider6 para la elaboracion y el desarrollo del plan de accion, el
cual consto de varias actividades realizadas en los espacios de la institucion, se
suministré informacién, divulgacion de la misma, y se brindaron herramientas en pro

de una formacion integral sin barreras para los escolares.

Sistematizacion de las Actividades Didacticas Realizadas Dentro del Aula

de Clases.
Actividad 1.

Objetivo: Establecer el Periddico escolar como herramienta para el abordaje de la
diversidad funcional de asperger para mejorar las habilidades basicas de interaccién

social.
Actividad: Periddico Escolar
Estrategias: Dindmicas en grupo

Recursos: Investigadora y estudiantes. Materiales: hojas, papel bond, colores, pega,

tijera.

La actividad se realizo con la finalidad de integrar por medio del trabajo en
equipo a todos los estudiantes participantes de la seccion de primer afio seccion A, y
formar asi el periddico con informaciones redactadas y elaboradas por los integrantes

de cada equipo.
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Imagen n°1 Imagen n°2

Realizando el periddico Escolar Fuente: Autora (2015)
Fuente: Autora (2015)

Imagen n°3 Imagen n°4
Fuente: Autora (2015) Fuente: Autora (2015)
Actividad 2.

Objetivo: Establecer el Periodico escolar como herramienta para el abordaje de la
diversidad funcional de asperger para mejorar las habilidades béasicas de interaccion

social.
Actividad: Elaboracion de afiches de los valores
Estrategias: Dindmicas en grupo

Recursos: Investigadora y estudiantes. Materiales: hojas, papel bond, colores, pega,

tijera.
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La actividad se realizé con la finalidad de motivarlos a descubrir la importancia de
reforzar los valores dentro y fuera de la institucién asumiendo responsabilidades de
nuestros actos al no poner en préactica los valores, de esta manera se promueve el

buen trato y sentido de pertenencia en la institucion.

Imagen n° Imagen n°6
Realizando el Afiche de los Valores Fuente: Autora (2015)
Fuente: Autora (2015)

@ -_ﬁ-.l =
&, @

Imagen n°7 Imagen n°8
Realizando el Afiche de los Valores Fuente: Autora (2015)
Fuente: Autora (2015)

Imagen n®9
Fuente: Autora (2015)

56



GUIA DE ENTREVISTA SOBRE ESTRATEGIAS PARA ABORDAR LA
DIVERSIDAD FUNCIONAL EN LA MODALIDAD DE LA
EDUCACION REGULAR

Fecha: Hora:
Lugar (Sitio especifico y ciudad):

Entrevistador:

Entrevistado (a): Género:
Responsabilidad directa:

Objetivo de la Entrevista: Determinar el nivel de informacion del (de la)
entrevistado (a) sobre las estrategias para abordar el sindrome de asperger en la

modalidad de educacién regular y su incidencia en el desarrollo integral del nifio.

Caracteristicas de la Entrevista: Es una entrevista estructurada, donde el
investigador se basa en una guia especifica de preguntas, estas van con la finalidad y
orden especifico para la obtencion de informacion bien puntual sobre el tema a tratar.
Dicha entrevista tendra una duracién de 10 minutos la cual dara paso a la interaccion

e interés entre el entrevistado y el entrevistador.
Preguntas

¢Quién le informé de la inclusion de nifios con diversidad funcional a la educacion
regular?

¢Como es la aceptacion del grupo con el estudiante?

¢Consideras que las estrategias utilizadas por los docentes son acordes para el
desarrollo académico del estudiante?

¢Qué opina usted acerca de este nuevo proyecto de incluir estudiantes con diversidad

funcional en la educacion regular
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Cuadro 5

EJECUCION DEL PLAN DE ACCION ESTRATEGICO

El Periddico Escolar Como Estrategia para Abordar la Diversidad Funcional del Asperger en la Modalidad de la Educacion Regular
Bolivariana de ler Afio Seccion A en la U.E Ezequiel Zamora

Objetivo General: Establecer el Periddico escolar como herramienta para el abordaje de la diversidad funcional de asperger para
mejorar las habilidades basicas de interaccion social. (Una investigacion Accion Participativa).

Fecha Objetivo Accibn Estrategias Criterios e Recursos Responsables Periodo
Especifico Estratégica Metodoldgica Indicadores

14-10-2014 Analizar el Periddico Periddico habilidades esenciales | Papel bond Docentes
Area de Escolar Escolar para poder | Colores Estudiantes
Habilidades relacionarse con los | Pega 3- clases
béasicas de demas: Tijeras
interaccion - Sonreir 'y Reir: | revistas
social: demuestra aceptacion,

aprobacién y disfrute
por la interaccion.

- Saludar: comprende
lo verbal y no-verbal y
muestra actitud
positiva hacia el otro.
- Presentaciones:

implica darse a
conocer a Si mismo u
a otros.

- Favores: tanto hacer
como pedir favores.

- Cortesiay
Amabilidad: frases
como “perdén”, “por
favor”, “permiso”,
entre otras. Hacen que
la relacién sea mas

cordial y agradable
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Fecha Objetivo Accidn Estrategias Criterios E Indicadores Recursos Responsables Periodos.
Especifico Estratégica | Metodolégica
S
30-01- Expresar Afiches De Afiches De Habilidades relacionadas con | Carton Docentes 1-clases
2015) Adecuadamente | Los Valores. Los Valores. los sentimientos, emociones y .
S ) Pega Estudiantes
Los opiniones:
Sentimientos, - Autoafirmaciones positivas: | Tijera
Emociones Y verbalizaciones positivas sobre .
L P Revistas
Opiniones si mismo. Esto favorece la
Propias. autoestima y confianza. Hojas
-Expresar emociones: implica
blancas

identificar la emocion, que la

provoco, expresarla y
diferenciar las  emociones
positivas de las negativas.

También respetar la privacidad
acerca de los sentimientos.

- Recibir emociones: responder
adecuadamente a la expresion
de las emociones de los demas
y a lo que uno mismo puede
provocar en el otro.

- Defender los propios
derechos: implica decir que no,
rechazar peticiones, defenderse
de amenazas, hacer y responder
a quejas, manifestar los propios
deseos, etc.

- Defender las propias
opiniones; defender la idea
propia de modo cordial,

respetando y aceptando las
opiniones de los demas.
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Establecer
habilidades de
solucion de
problemas
interpersonales:

Se las considera habilidades
cognitivo-sociales;

- Identificar problemas
interpersonales: reconocer la
existencia del problema e
identificar qué situacién lo
provoco, para asi  poder
especificarlo y reconocer la
responsabilidad propia y ajena
en el mismo.

Buscar soluciones: pensar todas
las alternativas posibles de
solucion.

- Anticipar  consecuencias:
pensar lo que sucedera con cada
alternativa de solucion.

- Elegir una solucién: que se
considere  justa, efectiva,
equilibrada.

- Probar una solucién: planificar
como poner en practica la
solucién y  evaluar  los
resultados.
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Cuadro 6 Categorizacion de Resultados.

NO

CATEGORIAS

ENTREVISTAS

OBSERVACIONES

CONTRASTACION

Conocimientos de la
inclusion de nifios
con diversidad
funcional a la
educacion regular.

Aceptacion con el
resto del grupo.

Estrategias
utilizadas por los
docentes.

Proyecto de
inclusion de
estudiantes con
diversidad(
sindrome del
asperger)

D. ¢Qué consideras de la inclusion de nifios con diversidad
funcional (sindrome del asperger) en la educacion regular?

R. De acuerdo a la inclusién considero que es una oportunidad para
ellos; lo Unico que el representante debe ser parte de la educacion de
sus hijos y salir de su casa a buscar donde educarlos y no esconderlos.

D. ¢Usted cémo se informo de esta inclusion en este liceo?

R. Mi hijo ha estado desde que comenzé a estudiar en escuelas
regulares, lo Ginico que no se integra con los demas

D. (Cémo es la aceptacion del grupo con el estudiante?

R. Bueno (entre risas) muchas veces hay estudiantes que se acercan
por curiosidad, como otros lo rechazan y le dicen cosas feas (el loquito,
el nifio especial y el lento), pero él nos le para.

D. ¢Consideras que las estrategias utilizadas son acordes para el
desarrollo académico del estudiante?

R. Bueno.... Ellos hacen lo que esta a su alcance y me pregunta como
hacian en la escuela y asi vamos.

D. (Qué opina usted acerca de este nuevo proyecto de incluir
estudiantes con diversidad funcional sindrome del asperger a la
educacion regular?

RD-1. La metodologia asumida para
abordar el tema de nifios con diversidad
funcional (sindrome del asperger) es
grupos de docentes que trabajan con el
grado que se estd estudiando y exponen
sus inquietudes sobre el tema.

RD-2. La docente ofrece actividades que
permitan la integracién de toda la clase
para desarrollar un ambiente ameno y asi
puedan trabajar sin distincion.

Las estrategias no son las mejores para
trabajar con los nifios con diversidad
funcional, sin embargo se trata de englobar
los contenidos para que sean asimilados
por los estudiantes.

Incorporar a nifios, nifias y adolescentes
que no han tenido oportunidad a la
educacién es un inicio con este nuevo
proyecto, aunque es un reto para todos.

En las entrevistas y observaciones se contrasta que los
docentes que laboran con el grupo que se encuentra el nifio
con diversidad funcional afirman desconocer la forma de
coémo trabajar con el estudiante y afirman a su vez que las
actividades tratan de que el nifio se adapte a la situacion; lo
que muestra que se presenta deficiencias notables en cuanto
a como trabajar, pues no se poseen con las estrategias
apropiadas para llevar la dindmica en el salén como en las
deméas secciones. La ausencia de estrategias produce un
proceso de ensefianza monotono impidiendo que los
estudiantes reflexionen y hagan conciencia de la realidad de
lo aprendido.

Se debe tomar en cuenta la capacitacién de todo el personal

de la institucién para abordar la nueva poblacién de
estudiantes con diversidad funcional, para evitar rechazo en
la institucion.
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CAPITULO V
PRESENTACION DE HALLAZGOS

Partiendo de las categorias en el enfoque cualitativo se apoya en la conviccion
de que las tradiciones, roles, valores y normas del ambiente en que se vive se van
internalizando poco a poco y generan regularidades que puedan explicar las
conductas individual y grupal en forma adecuada, que se manifiestan diferentes
aspectos de su vida.

De acuerdo a las categorias planteadas en la investigacion tenemos:

1. Conocimientos de la inclusiébn de nifios con necesidades especiales
educativas (sindrome de asperger).

2. Aceptacion con el resto del grupo.

3. Estrategias utilizadas por los docentes.

4. Proyecto de inclusion de estudiantes con sindrome de asperger.
Actividad n°1

Objetivo general: Establecer el periddico escolar como herramienta para el
abordaje del sindrome de asperger y mejorar las habilidades basicas de
interaccion social.

Actividad: Periodico escolar
Estrategias: Dinamicas de grupo

Ahora bien, haciendo referencia a la experiencia vivida tanto por los estudiantes
como por la docente con la realizacién de la actividad del periodico escolar, es
preciso mencionar la estrecha relacion que se con las teoria humanista del aprendizaje
de Maslow, A (1908- 1970), ya que para el logro de dicha actividad estuvieron
cubiertas la mayorias de las necesidades bésicas del ser humano expuestas por

Maslow, resaltando la de sentirse sano, Util, y aceptado, todo esto bajo la existencia
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de diversas emociones manifestadas por los estudiantes incluyendo al nifio en estudio

que lo motiva y despierta interés, que son esenciales para el éxito de la actividad.

La actividad el periddico escolar, duro aproximadamente 45 min en sesiones de
tres clases, y fue muy productivo, se logro la reflexion y orientacion en los
estudiantes sobre lo importante que es la formulacion y redaccion de hechos
relacionados a su comunidad escolar y su entorno, para el beneficio que tiene dentro

de su convivencia y relaciones interpersonales.

De acuerdo, Cohen, P.y otros (2004), sefiala que, desde hace algunos afios se ha
buscado garantizar la integracién escolar de nifios con necesidades educativas
especiales a aulas regulares de preescolar implementando si estas leyes y principios
que garanticen la proteccion y formacion integral de estos nifios a través de un
proceso continuo, sistematico, que impliquen el desarrollo  de estrategias
organizacion, ambiente y adaptaciones curriculares que sean flexibles tomando en
cuenta las caracteristicas individuales tanto del nifio con necesidades especiales como

el grupo integrador.
Actividad n° 2.

Objetivo general: Establecer el periddico escolar como herramienta para el
abordaje del sindrome de asperger y mejorar las habilidades béasicas de

interaccion social.
Actividad: Afiches de los valores.
Estrategias: Dinamicas de grupo.

La actividad de elaboracién de afiches de los valores, en el cual los nifios y
nifias sobre una hoja debian plasmar lo que pensaban acerca de los valores(
amistad, union, cooperacion, solidaridad, respeto y tolerancia), esta actividad
tuvo como finalidad afianzar y reforzar los valores que taren consigo desde el

hogar para internalizar desde su propia perspectiva la importancia de la
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presencia de los mismo en el desarrollo integral del ser humano con relacion a su

entorno y convivencia.

Luego al finalizar la actividad se realizo un analisis final, llegando al acuerdo
entre todos de que en los espacios educativos y hogares deben existir y fomentar
los valores para asi exista la integracion de nuevos miembros en la comunidad
educativa y entorno que los rodea sin discriminacion. Igualmente resulta preciso
mencionar la Teoria socio-cultural de Vygostky(1979), donde se considera que
los procesos cognitivos y de interaccion, que pueda tener el sujeto con los demas
parten de su conocimientos y su relaciones con la gente y las herramientas que la

cultural le da para apoyar su pensamiento en un momento dado.

Finalmente la investigacién arrojo que los docentes deben estar mejor
preparados profesionalmente a la hora de trabajar con nifios de necesidades
especiales, que presentan caracteristicas asociadas al sindrome del asperger,
como las conductas sociales, de comunicacién y comportamientos, donde
garanticen un buen desenvolvimiento integral, por Gltimo se pudo comprobar que
si es factible la integracion de nifios con sindrome de asperger en las aulas
regulares siempre y cuando las conductas descriptivas que presentan permitan ser
modificadas o mejoradas a través de métodos y estrategias flexibles, dinamicas y
adaptadas a todo el grupo educativo presente(nifio con necesidades especiales,
docentes y resto de estudiantes)
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Iméagenes de las actividades realizadas:

Periédico Escolar:

REFLEXIONES FINALES

En el dmbito educativo, la inclusién debe formar parte de una estrategia
general para cuya meta sea alcanzar una educacion de calidad para todos; por lo tanto,
implica una nueva forma de concebir los procesos educativos, de abordar las
diferencias individuales de estudiantes y utilizar las estrategias, los recursos humanos,
materiales y técnicos que puedan existir, a través de un apoyo que permita potenciar
el proceso de integracion.

Comprometerse con el aprendizaje de un estudiante con necesidades

especiales en este caso sindrome de asperger representa un desafio para toda la
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comunidad educativa, y también una gran oportunidad. Para los docentes, una
oportunidad de crecer como profesionales fortaleciendo como equipo para generar
cambios que es necesario implementar donde se logra que estos estudiantes adquieran
las competencias curriculares necesarias para alcanzar su autonomia y participacion
plenamente en la sociedad.

Para los estudiantes con este sindrome, significa aprender de y junto a otros,
tener las mismas oportunidades de participar con el resto de sus comparieros en el
contexto escolar que le corresponda, pues se benefician de las innovaciones
pedagogicas que realizan los educadores en respuesta a las necesidades especiales que
presenta alguna poblacion estudiantil, reduciendo temores, mitos y perjuicios que han
conducido a la sociedad a marginar y hacer a un lado estas personas, que lo que
desean es ser inmersas en los planes sociales de la comunidad y asi se desarrolla
actitudes de respeto y solidaridad aprendiendo a vivir juntos.

Ahora bien, se debe crear conciencia mediante actividades didacticas donde el
docente logre alcanzar el interés tanto de los docentes como de los estudiantes de una
forma reflexiva y creativa que permita la adquisicion de refuerzo para el
conocimiento y sobre el periddico escolar para abordar el sindrome de asperger como
estrategia para la integracion de los grupos. Dichos conocimientos se evidenciaron
cuando los participantes realizaron algunas conclusiones en las actividades aplicadas.

Es importante sefialar que en esta investigacion se presentaron algunas
dificultades para lograr una integracion de calidad. Se puede mencionar que
primordialmente el perfeccionamiento de los docentes de educacion regular, deben de
participar en una actualizacion académica que regule los procesos académicos, y
condiciones necesarias para garantizar que los alumnos con diversidad funcional
logren un aprendizaje de calidad. Para atender la diversidad funcional, es necesaria la
utilizacion de variadas estrategias y actividades que cumplan con el objetivo de lograr
el mayor grado de interaccion y participacion de todos los estudiantes, sin perder de
vista las necesidades de cada uno.

La educacidn es para todos, y en muchas veces se ha limitado el concepto de

integracion, considerando que es un fin en si misma, y que su Unico objetivo es
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conseguir la integracion social, olvidando que es un medio fundamental para
proporcionar educacion mas integral que prepare a los alumnos de forma efectiva
para insertarse en las diferentes esferas de la vida, lo que implica asegurar que estos
aprendan lo mé&ximo posible.
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